
«Дикие животные зимой» 

Рассматривайте дома с ребёнком иллюстрации с изображением зверей - зайца, белки, 

волка, медведя, лося, кабана, барсука, бобра, ежа и лисы; отмечайте их внешние признаки; 

рассказывайте о том, где они живут, чем питаются (дикие животные сами добывают себе 

еду, сами строят себе жилище); что делают зимой (медведь, еж); как называется жилище 

медведя (берлога), волка (логово), лисы (нора), белки (дупло); кто ещё из зверей живёт в 

норках (зайцы, кроты, мыши, суслики, хомяки); кто из зверей меняет цвет шубки (заяц, 

лиса), рога (лось, олень);  проговаривайте  названия частей тела животных и людей. 

Отгадывание загадок: 

Я, сознаюсь, виновата: я хитра и плутовата, 

Я в курятник вечерком часто бегаю тайком (лиса 

 

 

Под соснами, под елками живёт клубок с иголками (еж) 

 

 

Быстрый маленький зверек по деревьям скок-скок   (белка) 

 

Кто зимой холодной ходит злой, голодный? (волк) 

 

 

  

Летом по лесу гуляет, зимой в берлоге отдыхает (медведь) 

 

 

 

Предлагаем Вам перечень игр, 

которые могут быть интересны и полезны всем членам семьи. В них можно играть в 

выходные дни, праздники, в будние дни вечерами, когда взрослые и дети собираются 

вместе после очередного рабочего дня:   

Игра «Назови семью»  

(упражнение в словообразовании) 

папа - медведь, мама - медведица, детёныши) - медвежонок (медвежата); папа - волк... , 

папа - заяц -... ; папа - еж...: папа - лис... 

Игра «Назови маму» 

 (употребление родительного падежа существительных) 

медвежонок у медведицы, лисенок у ... . 

Игра «Назови семью»  



(упражнение в словообразовании) 

папа - медведь, мама - медведица, детёныши) - медвежонок (медвежата); папа - волк... , 

папа - заяц -... ; папа - еж...: папа - лис... 

Упражнения для пальчиков: 

«Сидит белка на тележке» 

Сидит белка на тележке 

 (хлопки ладонями и удары кулачками друг о друга попеременно), 

продаёт она орешки: 

лисичке – сестричке 

(загибают по одному пальчику, начиная с большого, на обеих руках), 

воробью, синичке, мишке толстопятому, заиньке усатому. 

Рекомендации для родителей 

Живет и зайка в глухом лесу. Под кусточком прячется, всего боится. 
Страшно в лапы к волку да лисе попасться. Зубки у зайки острые, да 

укусить никого не может, смелости не хватает. Вот и прячется зайка то 

под кусточком, то под пенечком. 

      Загадка  

Зимой он  в шубке белой,  

А летом серым стал.  

Весь день по лесу бегал,  
Но даже не устал.  

Страшна лиса-плутовка   

Ему  и серый волк.  

Любитель грызть морковку.  
В капусте знает толк.  

А, кто он? Угадай-ка! 

Зовём его мы зайка . 

  

У лисицы зубы острые, мордочка тоненькая, ушки на макушке. Хорошо 

лиса наряжена: шерстка пушистая и золотистая; сама рыжая, грудка у нее 

белая, хвост пышный, красивый. Тепло лисе зимой в такой шубке. Ходит 

лисица тихонько, к земле низко пригибается. Свой пышный хвостик носит 

бережно. 

Загадка 

Кто крадётся между сосен? 
Шубку огненную носит? 

Чей там хвост в траве густой 

Замелькал, как золотой? 
Это –  девица краса, 

Ярко-рыжая лиса. 

  
 

Дупло- домик для белочки, там она хранит запасы на зиму. А бывает, что 

закапывает орехи в землю. 

 



Загадка 

Кто в лесном дупле живет? Кто орешки всё грызет? 

Кто грибы на ветках сушит? 

С кисточками ее уши. Пушистый теплый хвост, как грелка, 

Ну, конечно, это – Белка. 
  

У волка глаза зоркие, зубы острые. Шубка серая, 

теплая. Не страшны серому зимние морозы. Он 
по лесу и день и ночь рыщет – себе добычу 

ищет. Прячьтесь все зверюшки лесные. Как попадетесь в лапы к серому 

– несдобровать. 

Загадка 

Дружбу водит лишь с лисой,  

Этот зверь сердитый, злой.  
Он зубами щёлк да щёлк,  

Очень страшный серый волк. 

 

 

  

Лось с большим удовольствием употребляет в пищу прутья и листья липы,   

осины, рябины, пихты, ели, сосны, даже сосновые шишки. Лось нагибает 

макушку деревьев ртом и держит невысокие деревья между ног, от этого 

иногда деревья не выдерживают его большой тяжести и ломаются. 

Загадка 

Ходит по лесу Красавец 
Сквозь чащобы продираясь. 

Носит рогов корону. 

Рогами крепит оборону. 
Если встретить довелось 

Знайте, дети, это … 

                                   (Лось) 

  

Зимой берлогу засыпает снегом – внутри медведю тепло и уютно. 

Медведь зимой спит и ничего не ест – он живёт за счёт накопленного 

летом  и осенью жира. 

Загадка 

Он зимой в берлоге спит, 

Потихонечку храпит, 
А проснётся, ну реветь,  Как зовут его? – 

Медведь.  

 

 

 

Играйте с ребёнком на равных, поощряйте его ответы, 

радуйтесь успехам и маленьким победам! 

Желаем удачи! 


