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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Обязательная часть 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) Муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад комбинированного вида (далее МАДОУ № 30)– это комплекс основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты), организационно-педагогических условий: учебного плана, календарного учебного 

графика,рабочих программ, а так же оценочных и методических материалов разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 20.05.2015 № 2/15. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 

развития личности детей дошкольного возраста, обеспечивающая разностороннее развитие воспитанников с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение ими уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

 Программа  предусматривает образовательную деятельность, как специально организованную форму обучения,  она согласована с 

режимом пребывания ребенка в детском саду,  гигиеническими требованиями к максимальной нагрузке детей дошкольного возраста в 

соответствии с физиологическим периодом развития.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Стандарта. 

 Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях. 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений представлены выбранные и разработанные самостоятельно 

участниками образовательных отношений Программы, направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (далее - парциальные образовательные программы), методики, формы организации 

образовательной работы. 

 Программа является внутренним стандартом для всех участников образовательного процесса: 

-определяет приоритеты в содержании образования и способствует интеграции и координации деятельности всех педагогов МАДОУ № 30; 

- способствует адекватности интегративного подхода в содержании образования, взаимному «пронизыванию» различных видов предметности в 

разных видах и формах детской деятельности; 
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- способствует накоплению спонтанного опыта детей в организованной обобщенной предметной среде; в специально продуманной и 

мотивированной самостоятельной деятельности; в реальном и опосредованном обучении; 

- обеспечивает реализацию права родителей на информацию об образовательных услугах, право на выбор образовательных услуг и право на 

гарантию качества получаемых услуг. 

 Программа может корректироваться в связи  с изменениями:  нормативных  документов РФ, направленности  (общеразвивающей и 

компенсирующей),выходом примерных основных образовательных программ. 

Программа реализуется: 

- в группах общеразвивающей направленности. 

- на государственном языке Российской Федерации – русском языке; 

- в течении всего времени  пребывания детей в детском саду, в режиме пятидневной рабочей недели с 7.30 до 17.30 (10часов), выходные дни – 

суббота, воскресенье и праздничные дни. 

Программа разработана в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным 

программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва);  

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных 

организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об 

утверждении САНПИН» 2.4.3049-13). 

 

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи  реализации Программы 

Цель реализации основной образовательной программы  дошкольного  образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

 Достижение поставленной цели предусматривает решение задач развития детей раннего возраста, обеспечение эмоционального 

благополучия для ранней социализации детей раннего возраста, максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса. 
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Задачи   образования детей дошкольного возраста: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

10)обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы; 

11) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации. 

  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Основные принципы формирования и реализации обязательной части Программы: 

1) поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 

самоценность детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, 

что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и детей; 

3) уважение личности ребенка; 
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4) реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Методологические подходы к формированию Программы. 

1.Возрастной подход, учитывающий, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным 

закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста. 

2. Личностный подход. 

Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном 

возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 

непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае 

она будет оказывать на него развивающее воздействие. 

3. Деятельностный подход. 

В рамках деятельностного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом 

возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) 

психические процессы и возникают личностные новообразования. 

 Реализация этих идей предполагает и предусматривает: 

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; основной формой работы с детьми дошкольного 

возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей в самостоятельной деятельности детей не только 

в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования. 

Основные принципы построенияПрограммы: 

- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности; 

- обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

- учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой и возможностями образовательных областей; и др. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Младенчество и ранний возраст. Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психических особенностей, которые 

требуют создания специальных условий для развития детей этого возраста.  

   Помимо того, что период раннего детства один из самых насыщенных в познавательном аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее 

время наблюдается заметная акселерация развития, которая отражается на результатах развития детей раннего возраста. Многие дети имеют 
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более высокие показатели уже к моменту рождения, раньше начинаются процессы прорезывания зубов, хождения, говорения. Опережающим 

отмечается и социальное развитие,- значительно раньше отмечается кризис трѐх лет. 

   Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп 

развития осуществляется на весьма неблагоприятном фоне – при незрелости психофизиологических функций организма, а это повышает 

ранимость). Малыши в большей степени подвержены заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня 

утомляемости, им трудно переключится с одной деятельности на другую, соответственно доминантой становится процесс возбуждения и как 

следствие - неустойчивое эмоциональное состояние.  

   Взаимосвязь физического и психического развития – это общая закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве она 

проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит становление всех функций организма.   

   Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и социального развития от физического 

состояния и настроения ребенка (например: ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; снижается восприимчивость, 

притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные умения: речевые, двигательные, социальные).  

   Яркая специфика психофизиологических и индивидуальных различий (особенно в раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, 

психофизиологические различия – уровень активности, регулярность биоритмов, степень комфортности при адаптации любого вида; 

настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, отвлекаемость, упорство и внимание).  

   Этому возрасту свойственно удовлетворение ребѐнком естественных психофизиологических потребностей: сенсомоторной потребности; 

потребность в эмоциональном контакте; потребности во взаимодействии и общении со взрослыми: (контактное общение в 2-3 мес.; 

познавательное общение в 3-10 мес.; вербально - невербальное в 10 мес.-1,5 года; игровое и деловое общение в 1,5 года-3 года).  

   Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это: легкость выработки условных рефлексов, но при этом же сложность их 

изменения; повышенная эмоциональная возбудимость;  сложность переключения процессов возбуждения и торможения; повышенная 

эмоциональная утомляемость.  

    Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что выражается, в тесной взаимосвязи физиологических и 

психологических компонентов.  

   На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают 

разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, 

познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом малыши еще не способны постоянно 
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контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от 

неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников.  

   Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние 

дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей 

воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на 

прогулке, во время ходьбы и подвижных игр.   

   В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании 

окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Дети «мыслят руками»: не 

столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем 

полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее 

деятельность.    

   На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в 

детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет 

быстрое освоение грамматических форм.  

   Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и 

распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет 

огромное значение для умственного и социального развития дошкольников. 

    Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и 

деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не 

мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных 

по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.  

Младший дошкольный возраст (3-4 года). На рубеже трех лет любимым выражением ребѐнка становится «Я сам!». Отделение себя от 

взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие  кризиса трех лет.  

  Эмоциональное развитие ребѐнка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность 

к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребѐнок способен к эмоциональной отзывчивости — он может 

сопереживать другому ребенку.  
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  В младшем дошкольном возрасте поведение ребѐнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребѐнок чаще всего не 

представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему.  

    Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определѐнными разрешениями и запретами («можно», 

«нужно», «нельзя»).   

   В 3 года ребѐнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, 

возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.   

  У развивающегося трѐхлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой 

деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчѐской, полотенцем, отправлять 

свои естественные нужды. К концу четвѐртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды 

за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определѐнном уровне развития двигательной сферы ребѐнка, 

одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации.   

   В этот период высока потребность ребѐнка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). 

Ребѐнок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро 

пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.).   

   Накапливается определѐнный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе 

самом. В этом возрасте у ребѐнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он 

знаком с основными цветами (красный, жѐлтый, синий, зелѐный). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, 

овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из 

двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший.  

   В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. 

На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства 

происходит одновременно с развитием речи: ребѐнок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и 

наречия).  

   Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых 

общественно- бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых 

средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолѐт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофѐр, 

дворник), праздниках (Новый год, День своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тѐплая и вода холодная, 

лѐд скользкий, твѐрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния 
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погоды (холодно, тепло, дует ветер, идѐт дождь). На четвѐртом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и 

овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.  

   Внимание детей четвѐртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого 

возраста может сосредоточиться в течение 10—15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей 

непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая 

остаѐтся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). 

Мышление трѐхлетнего ребѐнка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путѐм непосредственного действия с предметами 

(складывание матрѐшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и 

прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо 

ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д.   

   В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребѐнка — носитель определѐнной общественной 

функции. Желание ребѐнка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками  и 

предметами- заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребѐнка первой половины четвѐртого года жизни — это 

скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретѐнные в совместных со взрослым 

играх. Сюжеты игр простые, неразвѐрнутые, содержащие одну-две роли.  

  Неумение объяснить свои действия партнѐру по игре, договориться с ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно 

разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребѐнок начинает согласовывать свои действия, 

договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения.   

   В 3—4 года ребѐнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной 

деятельности. Однако ему всѐ ещѐ нужны поддержка и внимание взрослого.   

   Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, 

обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребѐнок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать 

сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, 

запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.  

   В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения 

ребѐнка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по- прежнему вызывают интерес.   
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   Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение 

изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребѐнок. Конструирование носит 

процессуальный характер. Ребѐнок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трѐх частей.   

   Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов 

происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется 

звукоразличение, слух: ребѐнок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — 

низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности 

(пению, слушанию, музыкально- ритмическим движениям).  

   Средний дошкольный возраст (4-5 лет). Дети 4–5 лет всѐ ещѐ не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже 

начинают складываться обобщѐнные представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания 

взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, 

они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у 

детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам 

и правилам не только в поведении другого, но и в своѐм собственном. Таким образом, поведение ребѐнка 4—5 лет не столь импульсивно и 

непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всѐ ещѐ требуется напоминание взрослого или сверстников о 

необходимости придерживаться тех или иных норм и правил.   

   В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приѐма пищи, уборки помещения. Дошкольники 

знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. 

Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.  

   К 4—5 годам ребѐнок способен элементарно охарактеризовать своѐ самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.  

   Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют еѐ по ряду признаков («Я 

мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причѐска»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее 

распространѐнных мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских 

и мужских качествах.   

    К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребѐнка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет 

(упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его 

мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия 

с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: ребѐнок сначала режет 

хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не 
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имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребѐнка более привлекательными и предпочитаемыми партнѐрами по игре, 

чем взрослый.   

     В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, 

геометрических формах и отношениях величин. Ребѐнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем 

его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим.  

    В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во 

многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребѐнку необходимо отчѐтливо воспринимать и 

наглядно представлять этот объект. Внимание становится всѐ более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребѐнок пошѐл за мячом, 

то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам 

появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно 

играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно 

развивается память ребѐнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображѐнных на предъявляемых ему картинках.  

    В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, 

встречаются в мультфильмах и т.д. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании.  

    В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети 

продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к 

интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого 

новую информацию познавательного характера.  

    Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У 

детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребѐнок пятого года жизни реагирует 

повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, 

трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

    Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные 

представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, 

ребѐнок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в 

зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, 

прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и последовательной.   
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     С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребѐнка) в управлении 

поведением ребенка становится возможным решение более сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать 

несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребѐнка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и 

поведении.  

     В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения музыкального и изобразительного 

искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, 

животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы.   

     Важным показателем развития ребѐнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми 

предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют 

простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети 

замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов еѐ исполнения.   

    Старший дошкольный возраст (5-6 лет). Ребѐнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, 

постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей.   

    В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, дети 

начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные 

дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным 

благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.   

     В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребѐнка о себе. Эти представления начинают включать не только 

характеристики, которыми ребѐнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, 

не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые 

детьми этические нормы.  

   В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и 

беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с 

ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребѐнка в игре. В этом возрасте дети имеют 

дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, 

особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).   

   Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение 

правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем 
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(«Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещѐ по ходу самой игры. 

Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримѐрная). Игровые действия становятся разнообразными.  

     Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. 

д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.  

    Более совершенной становится крупная моторика. Ребѐнок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по 

неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз 

подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, 

уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребѐнка.   

    К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, 

стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребѐнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об 

оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тѐмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, 

чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество 

предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек 

разного размера. Возрастает способность ребѐнка ориентироваться в пространстве.   

     Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в 

течение 20— 25 мин вместе со взрослым. Ребѐнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаѐтся взрослым. Объѐм 

памяти изменяется не существенно, улучшается еѐ устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приѐмы и 

средства.  

    В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребѐнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщѐнных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребѐнком активным (продуктивным) воображением, которое 

начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя еѐ. Образы воображения значительно полнее и 

точнее воспроизводят действительность. Ребѐнок чѐтко начинает различать действительное и вымышленное.  

    Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что 

прежде игры рождается еѐ замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в 

конструировании и рисовании.  

    На шестом году жизни ребѐнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 



15 

 

Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, 

почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и 

наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить 

игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном 

монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.   

    Круг чтения ребѐнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объѐм информации, ему 

доступно чтение с продолжением. 

     Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5— 6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности 

поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребѐнок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая 

функция мышления, что позволяет ребѐнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалѐнные последствия 

собственных действий и поступков и действий и поступков других людей.   

    В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится 

возможным освоение детьми разных видов ручного труда.  

    В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны 

осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической 

оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные 

эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются 

детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведѐт за собой изображение).   

    Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социально- нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и 

осуществляет себя как субъект деятельности и поведения.   

    Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счѐт развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные 

(побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребѐнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и 

что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. 

Ребѐнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, 

поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, 

формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.   
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    К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более 

богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в 

эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщѐнные эмоциональные представления, что позволяет 

им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — ребѐнок 

может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, 

что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учѐтом интересов и потребностей других людей.   

    Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребѐнка со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, 

что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они 

живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно 

сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь 

проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения.   

    К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определѐнных 

способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.  

     К 6—7 годам ребѐнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья.   

    В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение ребѐнка, свадьба, праздник, война и др. В 

игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры 

брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнѐрами 

по игре, исполняя как главную, так и подчинѐнную роль.  

    Продолжается дальнейшее развитие моторики ребѐнка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются 

представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся 

равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребѐнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, 

держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со 

сверстниками.   

    В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребѐнок уже 

целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на 

весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного 
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внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребѐнка зависит от еѐ 

привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объѐм памяти, что позволяет им 

непроизвольно запоминать достаточно большой объѐм информации. Девочек отличает больший объѐм и устойчивость памяти.  

     Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и 

последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или 

услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чѐтче прослеживаются объективные 

закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные 

связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 

лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности.  

    В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребѐнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщѐнных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребѐнок этого возраста, 

как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно 

совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всѐ более активно 

включается речь. Использование ребѐнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит 

к появлению первых понятий.  

   Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой 

языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей 

речи старший дошкольник всѐ чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет 

увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребѐнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаѐт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства 

является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также 

планирования и регуляции поведения.   

    К концу дошкольного детства ребѐнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, еѐ содержательной, эстетической 

и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя.   

   Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к 

стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и 

исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. 
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    В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия 

и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всѐ, что вызывает у них интерес. 

Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и 

усложняется техника рисования, лепки, аппликации.   

    Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным усло- виям, собственному замыслу постройки из разнообразного 

строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путѐм складывания бумаги в разных направлениях; 

создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в 

данной образовательной области является овладение композицией. 

 

 

1.2. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками основной образовательной программы дошкольного 

образования 

 

 

Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

  Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 

образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.   

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников; 

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для 

всего образовательного пространства Российской Федерации. 
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Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

       Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка: 

 Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте. 

 Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования. 

 

 

 

1.2.1.Целевые ориентиры в раннем возрасте 

 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и 

другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
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1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

 

Планируемые результаты освоения ООП детьми с ОВЗ (ФФНР) 

 (дети 6 года жизни). 

В соответствии с особенностями детей с ОВЗ групп компенсирующей направленности, в условиях инклюзивного образования ребенка, целевые 

ориентиры образовательной программы  определены согласно целевым ориентирам примерной адаптированной программы: 

 - ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, 

делать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок, по сюжетной 

картинке; у него сформированы элементарные навыки звукослогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности; 

- ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными знаниями о себе, природном и социальном мире; 
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-ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в различных видах деятельности; 

-ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбирать себе занятия и партнеров по совместной деятельности; 

-ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, 

окружающим, к различным видам деятельности; 

-ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, 

старается разрешать конфликты; 

-ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя; 

-ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности; 

-ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям; 

-у ребенка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения, 

умеет управлять ими. 

 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по Программе, представляет собой важную 

составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», 

а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования.  

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям 

Стандарта и Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в 

процессе образовательной деятельности. 

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества 

условий образовательной деятельности, обеспечиваемых Организаций, включая психолого-педагогические, кадровые, 

материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление Организацией и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации на основе 

достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 
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Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных 

достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических 

действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;  

– карты развития ребенка;  

– различные шкалы индивидуального развития.  

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов  педагогической и 

психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и 

организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов Организации в 

соответствии: 
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– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 

5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне Организации должна обеспечивать участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной  связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка Организации; 

 внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы 

дошкольной организации;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества программы дошкольного 

образования;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самой Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 



24 

 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в  Организации  является оценка качества  психолого-

педагогических условий реализации основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным 

предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и 

повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий 

реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 

педагогический коллектив Организации.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации материал для рефлексии своей деятельности и для 

серьезной работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъекты 

образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о качестве 

образовательных процессов Организации.  

Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной 

программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы Организации; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку 

условий образовательной деятельности в дошкольной организации; 
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– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации,  как для самоанализа, так и для 

внешнего оценивания. 

 

1.4. Часть основной общеобразовательной Программы дошкольного образования, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 

  

На основе результатов анкетирования «Потребности в образовательных услугах» ( 82% родителей определили значимость 

экологического образования детей, знакомство с миром природы, познавательно-исследовательскую  деятельность), поэтому  МАДОУ № 30 

реализует парциальную программу О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» 

Программа «Добро пожаловать в экологию»  отражает основные положения и идеи современного  экологического образования, 

развивает у дошкольников познавательный интерес к природе,психические процессы, логическое мышление, познавательно-

исследовательскую деятельность, формирует представления о системном строении природы, воспитывает бережное отношение к ней. 

Цель программы: воспитание у ребенка основ экологической культуры. 

Задачи: развивать познавательный интерес к природе; психические процессы, логическое мышление,познавательно-исследовательскую 

деятельность, формировать  представления о системном строении природы, воспитывать осознанное бережное отношение к ней. 

              

         Взаимосвязь парциальной программы с обязательной частью основной образовательной программой программой. 

В  основе парциальной программы «Добро пожаловать в экологию» лежит  практико-ориентированная исследовательская 

познавательная деятельность по освоению детьми образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «социально-

коммуникативное развитие». Интегративный принцип является ведущим, что соответствует ФГОС дошкольного образования. 

Система работы по программе спроектирована в разных формах совместной деятельности педагогов с детьми: экологических 

наблюдениях, опытно-экспериментальной деятельности, беседах, экологических играх, чтении художественной литературы, работы в 

экологических тетрадях. 

Непосредственно образовательная деятельность   построена на совместном творчестве педагога и ребенка и представлена в форме 

игровых проблемных ситуаций, экологических путешествий, викторин, клубов знатоков природы и др. 

Самостоятельная деятельность детей предполагает   создание педагогом предметно-развивающей среды, позитивно влияющей на 

познавательную активность ребенка это: экологические уголки природы, мини-лаборатории, дидактические игры и пособия, модели, 

мнемотаблицы ( с учетом разного уровня развития детей) 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Общие положения 

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых 

вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуально-

психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, описывающая 

образовательную деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей, предусмотренную Программой. 

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы Организации предоставлено право выбора способов реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива Организации и других 

участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных 

потребностей и интересов. При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, 

необходимо следовать принципам Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования, возрастной адекватности образования и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 

принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные различия между детьми, 

неравномерность формирования разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

воспитанников, и особенности места расположения Организации.  
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2.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, обеспечивающих реализацию данного содержания 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, обеспечивающих реализацию данного содержания 

 

Содержание образовательной программы МАДОУ направлено на обеспечение развития личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

-социально-коммуникативное развитие (игровая деятельность, безопасность жизнедеятельности, развитие ребенка в трудовой деятельности); 

-познавательное развитие (математическое развитие, окружающий мир: общество, история, культура, естествознание и техника, в том числе - 

робототехника; ознакомление с природой (экологическая направленность, конструирование); 

-речевое развитие (развитие предпосылок грамотности.Современные средства информации (медийное образование), восприятие 

художественной литературы и фольклора); 

- художественно-эстетическое развитие (музыкальное развитие, развитие детей в изобразительной деятельности, театрализация, виды 

ручного (художественного) труда, художественное конструирование); 

- физическое развитие (здоровье). 

Обязательные образовательные области, согласно ФГОС ДО, включают в себя: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие предусматривает: 

-усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные; 

-развитие общения и взаимодействия ребѐнка с взрослыми и сверстниками; 

-становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; 

-формирование позитивных установок к различным видам груда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Познавательное развитие предполагает: 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности: 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.),  
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малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие, в соответствии с требованиями ФГОС ДО, включает: 

- владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

-знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

-формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.). 

Физическое развитие включает: 

- приобретение опыта двигательной деятельности детей, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физиче-

ских качеств, как координация и гибкость; 

- формирование опорно-двигательной системы организма; 

- развитие равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного, не наносящего ущерба организму выполнение 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми и правилами; 

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.). 
Формы организованной образовательной деятельности 

Формы организации Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка 

больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение 

сотрудничества с другими детьми 
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Групповая 

(индивидуально-

коллективная) 

Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разным - от 3 до 8, в зависимости от 

возраста и уровня обученности детей. 

Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, уровни развития. При этом педагогу, 

в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения 

Фронтальная Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом содержанием обучения 

организованной образовательной деятельности может быть деятельность художественного характера. 

 

Другой формой организованной образовательной деятельности выступает игра.  

• Организованная образовательная деятельность игрового характера; 

• сюжетная организация образовательной деятельности; 

• сюжетно-игровая организованная образовательная деятельность, в которой организованная образовательная деятельность объединена 

единым сюжетом, а средства тоже ему подчиняются; 

• разного рода игры (дидактическая, подвижная и др.); 

• игровые обучающие ситуации (с игрушками-аналогами (изображающие животного, человека и т.п.), литературными, мультипликационными 

персонажами, а также путешествия). 

 

 

 

2.2.1.Игра как особое пространство развития детей дошкольного возраста 

 

    Игра - это самая любимая и естественная деятельность младших дошкольников. Игра сопровождает младших дошкольников в течение всего 

времени пребывания в детском саду. Веселые хороводные и имитационные игры, игры с сюжетными и заводными игрушками поднимают 

настроение, сближают детей. Игровые моменты во время умывания, приема пищи, сборов на прогулку повышают интерес детей к выполнению 

режимных процессов, способствуют развитию активности и самостоятельности.  

 
РАННИЙ ВОЗРАСТ 

 

ИГРА РЕБЕНКА 2 и 3-го ГОДА ЖИЗНИ 

Задачи развития игровой деятельности детей: 

• Развивать игровой опыт каждого ребенка. 

• Способствовать отражению в игре представлений об окружающей действительности. 
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• Поддерживать первые творческие проявления детей. 

• Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками. 

 

Сюжетно-ролевые игры 

Отображение  в  сюжетно-ролевой  игре  бытовых  действий,  взрослых,  семейных  отношений, передача рисунка роли: как доктор 

слушать больного и делать укол, как шофер крутить руль, как  парикмахер  подстригать  волосы,  как  кассир  выдавать  чек  и  пр.  В  

совместной  игре  со взрослым воспроизведение действий, характерных для персонажа, проявление добрых чувств по отношению к игрушкам. 

Установление  связи  игровых  действий  с  образом  взрослого  (как  мама,  как  папа),  с  образом животного.  Подбор  необходимых  

для  развития  сюжета  игрушек  и  предметов,  замещение недостающих игрушек или предметов другими. 

Отражение в игровом сюжете эпизодов знакомых стихотворений, сказок или мультфильмов. К концу третьего года жизни выстраивает 

цепочки из 2-3-х игровых действий, установление связи между действиями в игровом сюжете (сначала.., потом...). 

Наблюдение  за игровыми действиями других детей, спокойные игры рядом с другими детьми.  

Во втором полугодии - кратковременное игровое взаимодействие со сверстниками. 

Режиссерские  игры 

Содержанием элементарных  режиссерских  игр становятся непосредственные впечатления  от окружающей действительности .Разыгрывание 

сюжетов многократно повторяемых  сказок и потешек.  

 

Дидактические игры 

Игры с дидактическими игрушками -  матрешками, башенками, предметами. Настольные игры с картинками, мозаика, кубики и пр. 

Ребенок  учится  принимать  игровую  задачу:  разбирать  и  собирать  игрушки  в  правильной последовательности (пирамидки, 

башенки, матрешки); называть цвет, форму, размер. 

Сравнение  двух  предметов,  составление  пар.   

Действия  в  соответствии  с  игровой  задачей (положить  красный  шарик  в  красную  коробочку;  большому  мишке  дать  большую  

чашку, маленькому  -  маленькую).  Развитие  умения  разговаривать  с  воспитателем  по  ходу  игры:  о названии предмета, о его цвете, 

размере. 

 

Подвижные игры  

Появление  у  детей  желания  играть  вместе  с  воспитателем  в  подвижные  игры  с  простым содержанием.  Возникновение  

совместных  игр  в  небольших  группах.  Поддержание  игр,  в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

 

Театрализованные игры. Возникновение   интереса  к  театрализованной  игре  путем  первого  опыта  общения  с персонажем  (кукла  Катя  

показывает  концерт),  расширения  контактов  со  взрослым  (бабушка приглашает на деревенский двор). 

Появление   отзыва  на  игры-действия  со  звуками  (живой  и  неживой  природы),  подражать движениям  животных  и  птиц  под  

музыку,  под  звучащее  слово  (в  произведениях  малых фольклорных форм). 

Проявление самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками. 
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С интересом воспринимает театрализованные выступления педагогического театра (взрослых). 

 

 

Планируемые результаты развития игровой  деятельности 

 

• Ребенок выстраивает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий. 

• Принимает (иногда называет) свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с ролью. 

• Игровые действия разнообразны. 

• Ребенок принимает предложения к использованию в игре предметов- заместителей, пользуется ими в самостоятельных играх. 

• Охотно общается с воспитателем и с детьми, вступает в игровое взаимодействие. 

 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

 

Младшая группа 3-4 года 

Задачи: 

• Развивать игровой опыт каждого ребенка.  

• Поддерживать новые возможности игрового отражения мира.  

• Развивать  интерес  к  творческим  проявлениям  в  игре  и  игровому общению со сверстниками. 

 

Сюжетно-ролевые игры: 

Проявление  интереса  к  разнообразному  содержанию  сюжетно-ролевых  игр  на  основе  отображения  семейных  отношений, 

непосредственных  впечатлений  от  посещения  магазина, поликлиники,  событий  прочитанных  книг,  мультфильмов,картинок.  Отражение  в  

сюжете  элементарного  взаимодействия взрослых,  включение  в  сюжет  нескольких  взаимосвязанных действий.  

Освоение  умений  принимать  игровую  роль,  участвовать  в несложном  ролевом  диалоге,  называть  свою  игровую  роль  и игровые  

действия,  отвечать  на  вопросы  об  игре.  Участие  в элементарном  планировании  игровых  действий  в  совместной  с воспитателем игре.  

Использование  в  играх  разных  игрушек,  предметов-заместителей, атрибутов  одежды.  По  побуждению  воспитателя  использование 

развертывание  игры  в  определенном  игровом  уголке (парикмахерская,  кабинет  врача).  Проявление  инициативы  в дополнении  игровой  

обстановки,  использовании  предметов-заместителей, деталей костюмов.  

Освоение  способов  игрового  общения  со  сверстниками  в  паре,  в малой  группе:  элементарно  договариваться  о  совместных 

действиях.  При  поддержке  и  помощи  воспитателя  вступать  в игровое  общение  со  сверстниками  –  в  парное,  в  малой  группе,  во втором  

полугодии  –  самостоятельно  договариваться  со сверстниками о выполнении знакомых игровых действий в общем игровом сюжете.  

Участие  в  создании  построек  из  разных  деталей.  Поддержка желания  использовать  простейшие  постройки  в  игровом  сюжете, 

развития сюжета при помощи постройки. 
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Театрализованные игры. Участие  в  театрализованных  играх,  освоение  характерных движений  и  звукоподражаний  на  основе  примера  

воспитателя: наседка  и  цыплята,  кошка  и  котята,  самолеты,  автомобили, комарики и пр., отражение характерных действий.  

Самостоятельное  воспроизведение  игровых  действий, соответствующих  тексту  стихотворения,  потешки;  выполнение различных 

движений под музыку: скакать как лошадки, летать как бабочки.  Создание  игровых  образов  в  соответствии  с  разным настроением музыки, 

ее темпом.  

Участие  в  совместных  со  сверстниками  играх-имитациях, поддержка  проявлений  воображения  и  творчества:  кружатся снежинки, 

летят большие и маленькие птицы, веселые и грустные бабочки  и  т.  п.  При  поддержке  воспитателя  создание  игрового образа и отражение 

его в движениях в разном темпе. 

Участие  в  хороводных  играх,  организуемых  воспитателем  и  по собственной  инициативе,  использование  в  играх  предметов  для 

ряженья.  Проявление  желания  импровизировать  с  персонажами пальчикового  театра,  с  куклами-варежками;  передавать  игровые 

действия,  сопровождать  их  речью,  вступать  в  игровой  диалог  с другим ребенком. 

 

Дидактические игры 

Закреплять  умение  детей  подбирать  предметы  по  цвету  и величине  (большие,  средние  и  маленькие  шарики  2-3  цветов), собирать 

пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в  определенной  последовательности  2-3  цвета.   

Учить  собирать картинку из 4-6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.). 

В  совместных  дидактических  играх  учить  детей  выполнять постепенно усложняющиеся правила. 

 

Подвижные игры 

Развивать  активность  детей  в  двигательной  деятельности.  

Организовывать  игры  со  всеми  детьми  группы.  Поощрять  игры  с каталками,  автомобилями,  тележками,  велосипедами;  игры,  в  

которых  развиваются  навыки  лазания,  ползанья;  игры  с  мячами, шарами, развивающие ловкость движений. 

Постепенно  вводить  игры  с  более  сложными  правилами  и сменой видов движений. 

 

Результаты образовательной деятельности 

• Ребенок отражает в играх разные сюжеты; 

• активно  осваивает  способы  ролевого  поведения:  называет  свою роль и обращается к сверстнику по имени игрового персонажа; 

• охотно  вступает  в  ролевой  диалог  с  воспитателем  и  со сверстником;  

• у ребенка есть любимые игры и роли, которые он охотнее всего  

• выполняет;  

• использует разнообразные игровые действия, называет их в ответ на вопрос воспитателя;  

• в дидактических играх  принимает игровую задачу и действует в соответствии с ней;  

• проявляет интерес к игровому общению со сверстниками.  

 

Средняя группа 4-5 лет 
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Задачи воспитателя по развитию игровой деятельности 

• Развивать  все  компоненты  детской  игры  (обогащать  тематику  и виды  игр,  игровые  действия,  сюжеты,  умения  устанавливать 

ролевые отношения, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, действовать в реальной и 

воображаемой игровых ситуациях).  

• Обогащать  содержание  детских  игр,  развивать  воображение, творчество, интерес к игровому экспериментированию.  

• Формировать  умение  следовать  игровым  правилам  в дидактических, подвижных, развивающих играх.  

• Воспитывать  доброжелательные  отношения  между  детьми, обогащать способы их игрового взаимодействия.  

 

Сюжетно-ролевые игры   

Проявление  интереса  к  отображению  в  сюжетно-ролевых  играх семейных и несложных профессиональных отношений взрослых, к 

объединению в одном сюжете разнообразных по тематике событий.  

Поддержка  эмоционального  вовлечения  в  содержание,  которое находит отражение в игре.  

Освоение  новых  способов  ролевого  поведения:  способности строить  сюжеты  с  большим  количеством  персонажей, самостоятельно  

вести  ролевые  диалоги,  выполнять  по  ходу развития  сюжета  не  одну,  а  несколько  ролей.   

Развитие умений  до начала  игры  определять  тему,  одно-два  игровых  события, распределять роли до начала игры. Самостоятельное 

использование и  играх  предметов-заместителей.  По  побуждению  воспитателя использование  изобразительных  игровых  действий.  

Освоение способа  развития  игрового  замысла  через  проблемную  ситуацию:  

потеря какого-либо предмета, невозможности достичь цель.  

Развитие  умения  вести  разные  ролевые  диалоги  –  в  начале  года  в совместной  игре  с  воспитателем,  а  во  втором  полугодии  –  в 

совместной  игре  со  сверстниками.  В  совместной  игре  с воспитателем  изменять  содержание  диалога  в  зависимости  от смены  ролей,  

обмениваться  ролями  с  воспитателем,  действуя  в соответствии с новой игровой позицией.  

Освоение способа сокращения предметных игровых действий детей за счет обозначения части сюжета в речевом плане.  

Самостоятельное  включение  в  игровой  сюжет  новых  событий, ролей,  проявление  творчества  в  выборе  предметов-заместителей  и 

создании  игровой  обстановки.  Использование  по  собственной инициативе  в  играх  ряженья,  масок,  музыкальных  игрушек.  К концу  года  

самостоятельное  придумывание  реплик  игровых персонажей, использование разных интонаций в ролевых диалогах, комбинирование  в  

сюжете  3-4  эпизодов,  разнообразного содержания.  

Развитие  доброжелательности  в  игровом  общении  с  партнерами-сверстниками.  Проявление  инициативности  в  игровом 

взаимодействии  со  сверстниками,  добрых  чувств  по  отношению  к сверстникам  и  игрушкам,  интереса  к  общему  замыслу  и  к 

согласованию действий с играющими детьми. 

 

Театрализованные игры   

Участие  в  творческих  театрализованных  играх,  развитие  умения мимикой, жестами, движениями передавать разное эмоциональное 

состояние  персонажей.  Использование  жестов  и  движений  для передачи  физических  особенностей  игрового  образа.  Освоение умений  

жестом  показать:  маленькая  бусинка,  куколка  -  вот  такая;  
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огромный снежный ком, дом, гора - вот такие, передать интонацией и  силой  голоса  игровой  образ.  В  играх  на  темы  литературных 

произведений  освоение  умений  выразительно  передавать особенности движений, голоса, эмоциональные состояния.  

Участие в  театрализациях  на  темы  любимых  сказок.  Самостоятельное использование  предметов  для  ряженья:  элементов  костюмов 

сказочных  героев,  масок  животных,  эмблем  с  изображениями любимых  литературных  персонажей.  Проявление  желания самостоятельно  

воспроизводить   полюбившиеся  эпизоды  сказок, мультипликационных фильмов. 

 

Дидактические игры.   

Совместное  с  воспитателем  участие  в  играх  на  сравнение предметов по различным признакам, группировку предметов  на  основе  

общих  признаков, составление  целого изображение  из  6-8  частей, выстраивание  «ряда»  из  одинаковых предметов по убыванию или 

возрастанию того или иного признака, составление  простого  плана-схемы  с  использованием разнообразных замещений реальных объектов.  

Освоение  способов  планирования  своей  поисковой  игровой деятельности, реализация образов воображения.  

Развитие  умения  принимать  поставленную  воспитателем  игровую задачу или выдвигать самостоятельно свою задачу в знакомой 

игре.  

Самостоятельно  или  с  небольшой  помощью  воспитателя действовать по правилам, стремиться к результату, контролировать его в 

соответствии с игровой задачей.  

Освоение правил игр в настольно-печатные игры: объединяться со сверстниками,  действовать  по  очереди,  по  простой  схеме  и  т.п.  

В совместной с воспитателем игре пояснять ход игры, рассказывать, как  правильно  действовать  в  игре.  Формулирование  в  речи, достигнут  

или  нет  игровой  результат.  Самостоятельно  замечать неполное  соответствие  полученного  результата  требованиям.  

Проявление желания объяснять сверстникам, как правильно игратьв игру; не смеяться над проигравшим сверстником. 

 

 

Подвижные игры     

Развитие  двигательной  активности;  ловкости,  быстроты, пространственной ориентировки. 

Самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников. 

Стремление к самостоятельному выполнению правил. 

Проявление   творческих  способностей  у   детей  в  играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений). 

 

Результаты образовательной деятельности 

• В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Ребенок называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры.  

• Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со 

сверстниками.  

• Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета или в создании интересных (выразительных) образов игровых 

персонажей.  

• Вступает в ролевой диалог, отвечает на вопросы и задает их соответственно принятой роли. Играя индивидуально, ведет негромкий 

диалог с игрушками, комментирует их «действия»,  
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• говорит разными голосами за разных персонажей.  

• Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами.  

• Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации эпизодов любимых сказок, в имитации действий животных, 

сказочных героев и пр.  

• В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышу.  

• Доброжелателен в общении с партнерами по игре. 

 

Старшая группа 5-6 лет 

Задачи развития игровой деятельности 

• Развивать умение играть на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых сказок и 

историй,  затем  через  внесение  изменений  в  знакомый  сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), впоследствии  —

через сложение новых творческих сюжетов.  

• Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с  явлениями  социальной  действительности  и  отношениями  людей 

(школа,  магазин,  больница,  парикмахерская,  путешествия  и  др.), активизировать  воображение  на  основе  сюжетов  сказок  и 

мультипликационных фильмов.  

• Совершенствовать  умение  следовать  игровым  правилам  в дидактических, подвижных, развивающих играх.  

• Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных видах игр:  формулировать  собственную  точку  зрения,  выяснять  точку 

зрения  своего  партнера,  сравнивать  их  и  согласовывать  при помощи аргументации.  

 

Сюжетно-ролевые игры  

Проявление  интереса  к  сюжетно-ролевым  играм,  содержанием которых  является  отображение  социальной  действительностью,  к 

комбинированию  в  одном  сюжете  реальных  и  фантастических событий,  разнообразных  ситуаций  взаимодействия  людей,  

коллизий;  появление  сюжетно-ролевых  игр  новой  тематики  и  игр «с продолжением» сюжета в течение нескольких дней.   

Самостоятельное участие в создании игровой обстановки с учетом темы  игры  и  воображаемой  ситуации,  совместное  с  воспитателем 

изготовление  игрушек-самоделок  и  предметов-заместителей  до игры  или  по  ее  ходу.  Освоение  нового  содержания  сюжетно-ролевых  

игр  в  процессе  общения  и  сотворчества  воспитателя  и детей,  направленного  на  подготовку  к  игре:  накопление содержания для игр, 

придумывание возможных игровых ситуаций, творческого  создания  обстановки  для  игр.  Освоение  умения фиксировать  придуманные  

ситуации,  события  при  помощи рисунков,  пиктографического  письма,  записывания  сюжетных событий воспитателем под диктовку детей. 

Освоение  способов  сюжетосложения:  придумывание  целостных сюжетных событий в совместной с воспитателем и сверстниками 

игре-придумке; проговаривание части игровых событий во время игры, речевое обозначение места действия.  

Самостоятельное называние своей роли до начала игры, обращение к партнеру по имени игрового персонажа. Проявление инициативы в 

ролевом диалоге со сверстником, изменение интонации голоса в зависимости от роли, характера и настроения игрового персонажа.  

Проявление  способности  передавать  действия,  отношения, характеры и настроения персонажей.  

Самостоятельное  или  с  небольшой  помощью  взрослого согласование  общего  игрового  замысла  с  использованием разнообразных 

способов, установлению договоренности о развитии сюжета и выборе ролей по ходу игры.  
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Самостоятельное  создание  игровой  обстановки  в  зависимости  от замысла  игры,  использование  изобразительной  или  

продуктивной деятельности  детского  коллекционирования  для  создания  игровой обстановки. 

 

Театрализованные игры   

Активно включается в игровые действия, пробует свои силы в разных ролях. 

Активно  участвует  в  подготовке  спектакля,  высказывает  свое мнение.  Дети  создают  творческие  группы  для  подготовки  и 

проведения  спектаклей,  концертов,  используя  все  имеющиеся возможности. 

Удерживает  линию  поведения  в  роли,  используя  атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. 

Импровизирует, свободно чувствует себя в роли. 

Проявляет артистические качества, выступает перед сверстниками, родителями и другими гостями. 

 

Дидактические игры.   

 Игры  на  сравнение  предметов  по  нескольким  признакам, установление  сериационных  рядов  по  разным  основаниям,  на 

группировку объектов на основе существенных признаков. Игры на узнавание  предметов  по  описанию,  по  вопросам.  Составление целого из 

частей (10-12 частей). Игры, связанные с ориентировкой по схеме,  модели,  плану,  условным  знакам,  сигналам.  Игры  на осуществление  

контрольно-проверочных  действий.  Речевые  игры. Народные  игры. Игры с  запрещающими  действиями  и  правилами. Различные  виды  

лото.  Интеллектуальные,  развивающие  игры.   

Умение  детей  сознательно  принимать  игровую  задачу,  выполнять игровые действия по правилам, добиваться правильного 

результата.  

Понимание  необходимости  действовать  в  игре  согласованно, соблюдать  очередность  действий,  проявлять  выдержку.  

Контролировать  свои  действия  и  действия  других  играющих, исправлять ошибки. Проявление настойчивости в поиске решения, 

умение  видеть  правильность  результата.  Самостоятельное объяснение  сверстнику  хода  решения  игровой  задачи.  Знание нескольких игр с 

правилами и уметь их организовать. Проявление инициативы  в  придумывании  новые  правил  в  играх,  стремление разнообразить  их 

содержание за счет новых игровых действий. 

 

 

 

 

Подвижные игры   

Самостоятельно  организовывает  знакомые  подвижные  игры, участвует в играх с элементами соревнования. Знаком с народными 

играми.  Честен,  справедлив   в  самостоятельных  играх  со сверстниками. 

 

Результаты образовательной деятельности 

• У детей присутствует предварительное обозначение темы игры и создание игровой обстановки. 
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• Дети  заинтересованы  совместной  игрой,  эмоциональный  фон общения -  положительный. Согласовывают в игровой деятельности 

свои  интересы  и  интересы  партнеров,  умеют  объяснить  замыслы, адресовать  обращение  партнеру.  Характерно  использование 

просьб, предложений в общении с партнерами. 

• В  сюжетных  и  театрализованных  играх  активность  детей проявляется по-разному:  

-  дети  проявляют  интерес  к  игровому  экспериментированию,  к развивающим и познавательным играм;  

-  в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Подготовительная группа 6-7 лет 

Задачи развития игровой деятельности 

• Поддерживать  проявления  активности,  самостоятельности  и творчества детей в разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт  

каждого  ребенка  на  основе  участия  в  интегративной деятельности  (познавательной,  речевой,  продуктивной), включающей игру. 

• Формировать  умение  не  только  следовать  готовым  игровым правилам  в  дидактических,  подвижных,  развивающих  играх,  но  и 

самостоятельно создавать новые правила.  

• Обогащать  способы  игрового  сотрудничества  со  сверстниками, развивать  дружеские  взаимоотношения  и  способствовать 

становлению микрогрупп детей на основе интереса к разным видам игр.  

 

Сюжетно-ролевые игры   

Развитие  интереса  к  отображению  в  сюжетно-ролевых  играх разнообразных событий, связанных с их непосредственным опытом 

(посещение  гипермаркета,  кафе,  парикмахерской),  впечатлений, полученных  от  просмотра  телевизионных  передач,  чтения  

художественной литературы, ожиданий, связанных с перспективой поступления в школу.  

Участие в играх проектного типа, в которых, принимая  на  себя  роли,  дети  создают  определенный  продукт, который  в  дальнейшем  

может  быть  использован  в  других  играх, стремление  к  играм  «с  продолжением»  сюжета  в  течение нескольких дней.  

Самостоятельное  использование  совместного  со  сверстниками сюжетосложения,  переход  от  внесения  изменений  в  знакомый 

сказочный  сюжет  (введение  новой  роли,  действия,  события)  к сложению  новых  творческих  сюжетов.  Участие  в подготовительном  этапе  

сюжетно-ролевой  игры:  самостоятельное придумывание  новых  сюжетных  линий,  комбинирование  и согласование  вариантов  развития  

сюжета  со  сверстниками.  

Активное  использование  приема  словесной  передачи воображаемых игровых событий, места действия. Проявление  инициативы  и  

активности  в  использовании продуктивной  деятельности  детей  для  создания  необходимых атрибутов для игры, участие в создании 

коллекций предметов для разных игр. 

Участие  в  согласовании  общего  игрового  замысла  с использованием  разнообразных  способов,  установление договоренности о 

развитии сюжета и выборе ролей по ходу игры. 

Самостоятельное  стремление  детей  совместно  с  партнерами распределять  роли,  обращаться  к  партнеру  по  имени  игрового 

персонажа,  вступать  в  разнообразные  ролевые  диалоги  со сверстниками, передавать при помощи интонации, мимики, жестов  

характер  и  настроение  ролевого  персонажа,  изменять  интонацию голоса  в  зависимости  от  роли,  характера  и  настроения  игрового 

персонажа.  
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Театрализованные игры 
Проявление  самостоятельности   в  организации  театрализованных игр. 

Умение  самостоятельно  выбирать  сказку,  стихотворение,  песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации для 

будущего  спектакля;  распределять  между  собой  обязанности  и роли. 

Проявление  творческой  самостоятельности,  эстетического  вкуса  в передаче  образа;  отчетливость  произношения.  Использование 

средств  выразительности  (поза,  жесты,  мимика,  интонация, движения).  Использование  в  театрализованной  деятельности  

разных  видов  театра  (бибабо,  пальчиковый,  баночный,  театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). 

Проявление навыков театральной культуры. Овладение знаниями о театре, театральных профессиях. 

 

Дидактические игры.    

 Игры  на  составление  целого  из  частей,  от  10-12 частей  и  более.  Игры  на  группировку  предметов  и  объектов  на основе  

существенных  признаков,  на  разбиение  совокупности объектов по группам одновременно по 2-3 присущим им свойствам (цвет,  форма,  

размер).   

Игры  на  установление  последовательности по степени возрастания или убывания признака. Игры на узнавание предметов  по  

описанию,  или  по  вопросам.   

Игры,  связанные  с ориентировкой  по  схеме,  модели,  плану,  условным  знакам, сигналам. Игры на плоскостное моделирование: 

головоломки.  

Игры на  осуществление  контрольно-проверочных  действий.  Народные игры.  Речевые  игры.  Игры  с  запрещающими  действиями  и 

правилами.  Различные  виды  лото.  Шашки.  Шахматы.  Крестики  и нолики.  

Сознательное  принятие  игровой  задачи,  выполнение  игровых действий по правилам, умение добиваться правильного результата, 

проявлять  настойчивость  в  поиске  решения  и  достижении результата.  Проявление  стремления  рассуждать,  анализировать,  

обдумывать свои ходы и действия, пояснять и комментировать свои действия в процессе игры.  

Освоение  умения  объяснить  воспитателю  или  сверстникам содержание  и  правила  игры,  ответить  на  вопросы  об  игре.  

Активное стремление действовать в совместной игре согласованно, соблюдать  очередность  действий,  проявлять  выдержку, 

контролировать  свои  действия  и  действия  других  играющих  на основе правил, исправлять ошибки. Понимание того, что некрасиво  

смеяться над проигравшим сверстником. Проявление инициативы в организации  нескольких  знакомых  игр  (речевых,  подвижных, 

развивающих, познавательных и др.).  

Самостоятельное придумывание новых правила в знакомых играх, внесение  разнообразия  в  их  содержание  за  счет  включения  

новых игровых  действий.  Совместное  с  воспитателем,  а  затем самостоятельное  придумывание  по  аналогии  со  знакомыми  новых игр:  

оформление  с  помощью  рисунков  или  готовых  картинок игрового  поля,  обозначение  при  помощи  стрелок  маршрута, условных знаков  –  

препятствий; согласование общих правил игры, условий выигрыша, придумывание название игр.  

Проявление  инициативы  в  процессе  создания  в  группе  игротеки, поддержка  порядка,  бережное  отношение  к  играм  и  игровым 

материалам. 
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Подвижные игры    

Использование в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию  подвижных  игры.  Проведение  игры  с  элементами 

соревнования,  способствующие  развитию  физических  качеств (ловкости,  быстроты,  выносливости),  координации  движений, умения 

ориентироваться в пространстве. 

Умение  справедливо  оценивать  результаты  игры.  Проявление интереса к спортивным (бадминтон, баскетбол, настольный теннис, 

хоккей, футбол) и народным играм. 

 

Результаты образовательной деятельности 

• Дети  проявляют  интерес  к  разным  видам  игр.  Выражены индивидуальные  предпочтения  к  тому  или  иному  виду  игровой 

деятельности.  

• Способны согласовать в игровой деятельности свои интересы и интересы  партнеров,  умеют  объяснить  замыслы,  адресовать 

обращение партнеру.  

• Разнообразно проявляют свою активность в сюжетных играх:  

-детям-«сочинителям»  наиболее  интересны  игры,  которые осуществляются  в  вербальном  плане.  Придуманные  ими  сюжеты 

отличаются  оригинальностью.  Они  становятся  носителями игрового  замысла.  

- дети-«исполнители,  артисты»  проявляют интерес к воплощению игровых образов и ролей. Используют при этом  разнообразные  

средства  —  мимику,  жест,  речевую интонацию,  комментирующую  речь.  

• Дети-«режиссеры»  активны,  как  в  инициировании  игровых замыслов,  так  и  в  создании  образов  игровых  персонажей, выполнении  

игровых  действий.   

• Детям-«практикам»  интересны многоплановые  игровые  сюжеты,  предполагающие  переходы  от игры к продуктивной и 

конструктивной деятельности и обратно.  

• Ребенок  проявляет  интерес  к  игровому  экспериментированию  с предметами  и  материалами,  а  так  же  к  развивающим  и 

познавательным  играм.  Настойчиво  добивается  решения  игровой задачи.  

• В играх с правилами точно выполняет нормативные требования, может  объяснить  содержание  и  правила  игры  другим  детям,  в 

совместной  игре  следит  за  точным  выполнением  правил  всеми участниками. 

 

 

 

2.2.2.Образовательная  область  «Социально-коммуникативное  развитие» 

Основные направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: 

 дошкольник входит в мир социальных отношений  

 патриотическое воспитание 



40 

 

 развиваем ценностное отношение к труду  

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

 

 

Ранний возраст. 

 

Задачи образовательной деятельности 

 

-положительное состояние детей. 

 окружающей действительности. 

  

действиям помощи, заботы, участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться). 

ые представления о людях (взрослые, дети), об их  внешнем  виде,  действиях,  одежде,  о  некоторых  ярко  

выраженных эмоциональных  состояниях (радость, веселье, слезы),  о  семье  и детском саде. 

нка о себе, о своем  возрасте,  поле,  о  родителях  и  членах  семьи.  Развивать 

самостоятельность,  уверенность,  ориентацию  на  одобряемое  взрослым поведение. 

Содержание образовательной деятельности 

 

Люди (взрослые и дети).  Узнавание имен мальчиков и девочек в группе. Определение  детьми  особенностей  внешнего  вида  мальчиков  и  

девочек,  их одежду,  прически,  предпочитаемые  игрушки.  Отличие  взрослых  и  детей  в жизни  и  на  картинках.  Показ  и  называние  

основных  частей  тела  и  лица человека, его действия. Различение и называние действий взрослых.Определение  ярко  выраженных  

эмоциональных  состояний,  которые воспитатель называет словом и подчеркнуто демонстрирует мимикой, жестами, интонацией  голоса.  

Повторение  за  воспитателем  слов,  обозначающих эмоциональное состояние, узнавание на картинках. 

Семья.  Рассматривание  картинок,  изображающих  семью  —  детей  и родителей. Узнавание членов семьи, название их, понимание заботы 

родителей о детях. 

Детский  сад.  Узнавание  своей  группы,  воспитателей.  Ориентация  в помещении  группы.  Понимание  правила  «можно»,  «нельзя».  По  

показу  и напоминанию  взрослого  здороваются,  прощаются,  говорят  «спасибо», «пожалуйста».  Проявление  внимание  к  словам  и  

указаниям  воспитателя, действуют по его примеру и показу. Участие вместе с воспитателем и детьми в общих подвижных, музыкальных, 

сюжетных и хороводных играх. 

Труд.  Представление  о  простых  предметах  своей  одежды  (названия), назначении их, способах надевания (колготок, маечек, футболок, 

штанишек).Наблюдение  за  процессами  труда  взрослых  по  обслуживанию  детей,  что расширяет их кругозор. Называние определенных 

действий, которые взрослый 

 

Планируемый результат 
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o ребенок  положительно  настроен, охотно посещает детский сад, относится с  доверием  к  воспитателям,  общается, участвует  в  

совместных  действиях  с воспитателем,  переносит  показанные игровые  действия  в  самостоятельные игры; 

o эмоционально  откликается  на  игру, предложенную  взрослым,  подражает его  действиям,  принимает  игровую задачу; 

o ребенок дружелюбен, доброжелателен к сверстникам,  с  интересом  участвует  в общих  играх  и  делах  совместно  с воспитателем и 

детьми; 

o ребенок  строит  сюжет  из  нескольких связанных  по  смыслу  действий, принимает  (иногда  называет)  свою игровую  роль,  

выполняет  игровые действия в соответствии с ролью; 

o охотно  общается  с  воспитателем  и  с детьми,  вступает  в  игровое взаимодействие; 

o малыш активен в выполнении действий самообслуживания,  стремится  к оказанию помощи другим детям. 

 

 

Дошкольник входит в мир социальных отношений  

Задачи психолого-педагогической работы по приобщению к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми (в том числе моральным): 

 

  

3-4 года 

-  стимулировать развитие интереса к совместным  играм со взрослыми и детьми, положительный отклик на  предложение поиграть 

(Речевое развитие); 

- побуждать в играх и повседневной жизни самостоятельно или по указанию взрослого воспроизводить несложные образцы социального 

поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) (Речевое развитие, Познавательное 

развитие); 

- развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях типа «Одень куклу» и др.; играть на темы из окружающей 

жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с 2-3 детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая 

игрушек и предметов и др. (Чтение художественной литературы); выполнять несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и 

одел куклу, накормил ее, уложил спать и др.), используя соответствующие предметы и игрушки; в театрализованных и режиссерских 

играх последовательно отражать некоторые игровые действия и имитировать действия персонажей, передавать несложные 

эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности - мимику, жест, движение (улыбается, делает 

испуганное лицо, качает головой, машет руками и т.д.) (Речевое развитие); 
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- развивать эмоциональную отзывчивость – умение сочувствовать близким людям, привлекательным персонажам литературных 

произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживать им, адекватно откликаться на радостные и печальные события в семье, 

детском саду; проявлять внимание, заботу по отношению к детям другого пола; различать полярное эмоциональное состояние 

сверстников, способы передачи различных эмоциональных состояний (Речевое развитие, Художественно-эстетическое развитие); 

- формировать умение общаться - откликаться на предложение общения, устанавливать вербальные и невербальные контакты со взрослыми 

и детьми в различных видах деятельности и общении; выполнять просьбы, поручения взрослого (раскладывать ложки, салфетки, убирать 

игрушки и др.), оказывать посильную помощь взрослым (воспитателю, помощнику воспитателя, родителям) и т. д. (Речевое развитие, 

Социально-коммуникативное развитие); 

- привлекать к участию в коллективных играх и занятиях на основе установления положительных взаимоотношений с родителями, 

педагогами и некоторыми сверстниками  и соблюдения отдельных элементарных моральных норм и правил поведения (не 

конфликтовать, не толкать, не бить другого, не вырывать игрушку;  сдерживать себя, выражать чувства в приемлемой форме; 

здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.) (Социально-коммуникативное развитие, Речевое 

развитие);    

- формировать, уточнять и обогащать нравственные представления на примерах  положительного и отрицательного поведения, хороших 

и плохих поступков  из жизни, мультфильмов, литературы и др. (Познавательное развитие, Художественно-эстетическое развитие);  

 - развивать нравственно-ценный словарь («хорошо» - «плохо», «нехорошо», «некрасиво», «добрый» - «злой» и др.) (Речевое развитие, 

Художественно-эстетическое развитие); 

- формировать умение в практике общения и взаимоотношений действовать, придерживаясь основных моральных разрешений и 

запретов, как по указанию взрослых, так и самостоятельно, под влиянием собственных социальных чувств и эмоций, совершать 

некоторые нравственно-направленные действия (погладить по голове, утешая друга, поднять упавшую у воспитателя книгу и др.) 

(Социально-коммуникативное развитие, Речевое развитие); 

 

 

 

 

4-5 лет 

       

-побуждать включаться в совместные со взрослым  и сверстниками (с 3-4 детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы 

из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов (Речевое развитие); 

-учить распределять роли между партнерами по игре, отбирать необходимые для игры  атрибуты, предметы, игрушки использовать их в 

соответствии с ролью (Речевое развитие);  воспроизводить в играх по указанию взрослого или самостоятельно некоторые образцы 

социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов), выполнять разнообразные роли 

(мать, отец, ребенок, врач, больной, парикмахер и его клиенты и др.), оценивать их с точки зрения соответствия-несоответствия 

гендерной принадлежности (Чтение художественной литературы, Познавательное развитие); устанавливать положительные 

взаимоотношения в игре,  считаться с интересами других детей, позитивно разрешать споры и конфликтные ситуации (Речевое 
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развитие); в театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов, сказок), 

используя игрушки, предметы и некоторые (1-2) средства выразительности - жесты, мимику, интонацию (Речевое развитие);   

-развивать эмоциональную отзывчивость - проявление сочувствия к близким людям, привлекательным персонажам литературных 

произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживания с ними, совместной радости (Речевое развитие, Художественно-

эстетическое развитие);  

-развивать адекватный отклик на прошедшие, текущие и будущие радостные и печальные события в семье, детском саду (болезнь, 

праздник и др.);      

-учить инициировать общение, вежливо откликаться на предложение общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и 

невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности (Речевое развитие);  

-формировать умение выполнять некоторые просьбы и поручения взрослых (например, «Помоги Анне Олеговне накрыть на стол», 

«Полей вместе со мной цветы» и др.); развивать положительное отношение к требованиям взрослого по поводу выполнения  норм и 

правил поведения («Нельзя громко кричать, потому другие дети меня не услышат»); 

-формировать умение участвовать в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, 

педагогами, сверстниками и др. на основе соблюдения элементарных  норм и правил поведения (не мешать друг другу, при 

необходимости – помогать, считаться с интересами и желаниями партнеров и др.), стремление к взаимодействию со сверстниками в 

соответствии с адекватной гендерной ролью (Речевое развитие);  

-развивать некоторые нравственные чувства и эмоции (стыд, любовь и др.) (Художественно-эстетическое развитие); 

-формировать представление о некоторых моральных нормах и правилах поведения, отражающих два-три противоположных моральных 

понятия (например, «взаимопомощь» («взаимовыручка») – «себялюбие», «жадность» - «щедрость» и др.); формировать умение 

приводить соответствующие   примеры  из жизни, мультфильмов, литературы и др. (Художественно-эстетическое развитие, 

Познавательное развитие,);  

-развивать нравственно-ценный словарь: «жадность», «щедрость», «помощь», «помощник», «взаимопомощь» и др. (Речевое развитие, 

Художественно-эстетическое развитие); 

формировать умение в практике общения и взаимоотношений по просьбе взрослого и самостоятельно совершать нравственно-

направленные действия (например, поделиться чем-либо, помочь одеться и др.) (Речевое развитие);   

5-6 лет 

-продолжать развивать интерес к совместным с другими детьми играм (Речевое развитие); 

-учить самостоятельно воспроизводить и творчески интерпретировать  образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей 

литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх (Речевое развитие, Художественно-эстетическое развитие) 

-учить организовывать игры, самостоятельно предлагая несколько сюжетов  на выбор («Если не хочешь играть в «Золушку», давай 

играть в «Белоснежку»),  вариативно использовать соответствующие игре игрушки, атрибуты, предметы (например, если не хватает 

какой-то куклы – заменить ее похожим предметом и др.), распределять их между детьми в соответствии с ролями, делиться и 
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обмениваться ими при необходимости с другими детьми, принимать роли достойных мужчин и женщин, оценивать их с позиции 

мужских и женских проявлений (Речевое развитие); 

- формировать умения развивать сюжет игры на основе имеющихся знаний (Познавательное развитие, Чтение);  договариваться с 

другими детьми о последовательности   совместных действий, согласовывать их (Речевое развитие); организовывать театрализованные и 

режиссерские игры по сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям из жизни; передавать эмоциональное состояние героев, используя 

некоторые (два-три) средства выразительности (интонация, мимика, жест, движение и др.), выступать перед детьми, воспитателями, 

родителями (Речевое развитие, Художественно-эстетическое развитие); 

- развивать интерес к совместной со сверстниками и взрослыми  деятельности,  учить  инициировать общение и совместную деятельность, 

вежливо откликаться на предложение общения, совместной игры, занятия со стороны других людей;  взаимодействовать с ними в 

различных видах деятельности (Речевое развитие);   

-формировать умение устанавливать положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками и др. в коллективных 

играх и занятиях   на основе соблюдения элементарных норм и правил поведения (не мешать друг другу, не ссориться, договариваться, 

соблюдать правила, помогать друг другу  и др.) (Социально-коммуникативное развитие);   

-развивать нравственные чувства и эмоции (любовь, ответственность, гордость, стыд) (Художественно-эстетическое развитие);   

-формировать  представления о  нормах и правилах поведения, отражающих основные моральные понятия (три-четыре), умение 

приводить соответствующие примеры (два-три) из жизни, кино, литературы и др.; формировать соответствующую морально-оценочную 

лексику (например, «справедливо» - «несправедливо», «смелый» - «трусливый», «вежливый» - «невежливый» («грубый») и др.) 

(Речевое развитие, Познавательное развитие, Художественно-эстетическое развитие);   

-формировать позитивное отношение к требованиям выполнения основных норм и правил поведения; 

-формировать умения, необходимые для выполнения  поручений и просьб взрослых  и детей в детском саду (дежурства, поручения типа 

«Отнеси книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги, мне, пожалуйста, у меня не получается!» и др.) и для  выполнения некоторых 

семейных обязанностей и участия в семейных традициях (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль, принять участие в 

украшении новогодней елки, вместе с папой подготовить подарок маме к 8 марта и др.);   

-формировать умение в повседневной практике общения и взаимоотношений по просьбе взрослых и самостоятельно совершать 

нравственно-направленные действия и поступки, оценивать свое поведение, поступки героев с позиции  проявления  адекватных 

мужских и женских качеств, стремиться подражать им в соответствии с половой принадлежностью (Речевое развитие);  

-побуждать совершать положительный нравственный выбор как в воображаемом плане, так и реальный  (например, отказаться от чего-

то приятного или выгодного в пользу интересов и потребностей близкого человека, друга и др.);  

 

6-7 лет 

формировать умение организовать совместные с другими детьми сюжетно-ролевые игры, договариваясь, распределяя роли, предлагая 

сюжеты игр и их варианты («Школа», «Музыкальная школа», «Спортивная школа» и др.); согласовывать собственный игровой замысел 
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с игровыми замыслами других детей, договариваться, обсуждать и планировать действия всех играющих; учить самостоятельно 

«создавать» некоторые недостающие для игры предметы (например, деньги, чеки, ценники, кошельки, «пластиковые карты» для игры в 

«Супермаркет»);  объединять  сюжетные линии в игре, расширять состав ролей (например, «Пусть у бабушки будет еще один внук – 

Максим!»), комбинировать тематические сюжеты в один сюжет (например, в «Супермаркете» открылась «Аптека» и др.); выполнять 

разные роли (Познавательное развитие); устанавливать положительные ролевые и реальные  взаимоотношения в игре - согласовывать 

свои действия с действиями партнеров по игре, помогая им при необходимости, справедливо разрешая споры и т. д.; в театрализованных 

и режиссерских играх самостоятельно выбирать сказку, рассказ и др. в качестве содержания режиссерских и театрализованных игр, 

подбирать и изготавливать необходимые атрибуты, декорации, распределять роли; развивать умение передавать игровой образ, 

используя разнообразные средства выразительности; побуждать выступать выступает перед детьми, воспитателями, родителями 

(Речевое развитие); 

-развивать интерес к совместной со сверстниками и взрослыми  деятельности; учить вежливо вступать в общение и в различного рода 

социальные  взаимодействия (Речевое развитие);  

-развивать эмоциональное отношение к окружающей действительности, умение сочувствовать людям, сопереживать, сорадоваться; 

формировать представления о нравственных чувствах и эмоциях (любовь, долг и ответственность, гордость, стыд, совесть) (Речевое 

развитие, Художественно-эстетическое развитие); 

-формировать представления о нормах и правилах поведения (в том числе моральных, формировать умение соблюдать нормы и правила 

поведения со взрослыми и сверстниками, совершать нравственно-направленные действия (поделиться чем-либо, помочь в 

затруднительной ситуации, придвинуть стул и предложить сесть, подать руку, поднять выроненную вещь, утешить обиженного и др.) 

(Речевое развитие, Познавательное развитие);    

-учить понимать содержание некоторых моральных понятий («честность» - «лживость», «скромность» - «нескромность» («зазнайство») и 

др.), различать близкие по значению нравственных понятия (например, «жадный» - «экономный»), приводить соответствующие примеры  

из жизни, кино, литературы и др. (Познавательное развитие, Художественно-эстетическое развитие); 

-формировать соответствующую морально-оценочную лексику (Речевое развитие, Художественно-эстетическое развитие);   

побуждать совершать положительный нравственный выбор (воображаемый и реальный (в ситуациях с участием близких людей, друзей 

и т. д.) 

 Патриотическое воспитание 

Компоненты патриотического воспитания 

Содержательный  

(представления ребѐнка об окружающем 

мире) 

Эмоционально-побудительный 

(эмоционально – положительные чувства ребѐнка 

к окружающему миру) 

Деятельностный  

(отражение отношения к миру в 

деятельности) 
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 Культура народа, его традици, 

народное творчество. 

 Природа родного края и страны, 

деятельность человека в природе. 

 История страны, отражѐнная в 

названиях улиц, памятниках. 

 Символика родного города и страны. 

 Любовь и чувство привязанности к родной 

семье и дому. 

 Интерес к жизни родного города и старны. 

 Гордость за достижения своей страны. 

 Уважение к культуре и традициям народа, к 

историческому прошлому. 

 Восхищение народным творчеством. 

 Любовь к родной природе, к родному языку. 

 Уважение к человеку – труженику и желание 

принимать посильное участие в труде. 

 Труд. 

 Игра. 

 Продуктивная деятельность. 

 Музыкальная  деятельность.  

 Познавательная деятельность. 

 

   Задачи психолого-педагогической работы по формированию первичных личностных, гендерных представлений, первичных 

представлений о семье, обществе, государстве, мире: 

 

3 -4 года 

 

-формировать представления о личных данных (имя, возраст в годах), о собственной принадлежности  к членам своей семьи и группы 

детского сада (Речевое развитие, Познавательное развитие); 

-формировать представления о своей (и других людей) половой принадлежности, аргументировать ее по ряду внешних признаков 

(одежда, прическа) формировать представления об элементарных проявлениях гендерных ролей (мужчины сильные и смелые, женщины 

нежные, заботливые и др.) и возрастном развитии детей разного пола (девочка - будущая женщина, мальчик – будущий мужчина) 

(Речевое развитие, Познавательное развитие, Художественно-эстетическое развитие); 

-формировать представления о составе своей семьи (папа, мама, бабушка, дедушка, братья, сестры), именах ее членов, способах 

проявления заботы членов семьи друг о друге, стимулировать желание включаться в совместную деятельность с разными членами семьи 

(Речевое развитие, Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие); 

-развивать интерес к жизни детского сада, учить называть работников детского сада по имени и отчеству, здороваться  и прощаться с 

ними и детьми (Речевое развитие); 

-стимулировать желание поддерживать порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам, 

растениям, животным (Социально-коммуникативное развитие); 

-развивать ориентировку в помещении и на участке детского сада (Познавательное развитие, Социально-коммуникативное 

развитие);  
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-побуждать ребенка задавать вопросы о себе, о родителях, о том, что было, когда он сам еще не родился, что произойдет в ближайшем 

будущем и др. (Речевое развитие, Познавательное развитие); 

-формировать представления о названии города (села) и страны, в которых живет (Речевое развитие, Познавательное развитие, 

Социально-коммуникативное развитие); 

-побуждать рассказывать о том, где гуляли (в парке, сквере, на даче и др.) (Речевое развитие); 

-воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, страны, мира (в дни праздников, событий). 

 

 

 

4-5 лет 

           

-продолжать формировать представление о личных данных (имя, фамилия, возраст в годах) (Познавательное развитие, Социально-

коммуникативное развитие); 

-развивать положительную самооценку на основе выделения некоторых собственных позитивных характеристик (качеств, 

особенностей) – «Я веселый и умный!», «Я всегда убираю игрушки!», «У меня получается хорошо рисовать динозавров!» и др.;  

-развивать интерес к личному прошлому и будущему, побуждать задавать вопросы о себе, о родителях, о детском саде, школе, о  

профессиях взрослых и др. (Речевое развитие, Познавательное развитие);  

- формировать представление о своей половой принадлежности, умение аргументировать еѐ по ряду признаков (внешний вид, женские и 

мужские качества); формировать представления о проявлениях гендерных ролей (мужчины ответственные, сильные, защищают слабых, 

женщин, детей, стариков; женщины заботливые, ласковые; мальчикам нельзя обижать девочек, их надо защищать, заступаться за них, 

вести себя с ними вежливо и т. д.) (Речевое развитие, Познавательное развитие, Художественно-эстетическое развитие);  

-формировать представления о семье как обо всех тех, кто живет вместе с ребенком, ее составе (папа, мама, бабушка, дедушка, братья и 

сестры, дядя, тетя и др.) и своей принадлежности к ее членам; формировать представление об обязанностях всех членов семьи и самого 

ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол, звонить бабушке и т. п.) (Труд, Познание); 

-формировать представления о себе как члене группы детского сада, обогащать представления о детском саде и его сотрудниках, 

привлекать к поздравлению сотрудников детского сада с днем рождения, праздниками, к праздничному оформлению групповой 

комнаты и детского сада, совместному празднованию, звонить заболевшим детям и хорошо знакомым взрослым и др. (Речевое 

развитие); 

-формировать представления о собственной национальности, национальности родителей (Познавательное развитие);  

-формировать представления о собственном адресе (страна, город (село) и улица, на которой живет) (Познавательное развитие, 

Социально-коммуникативное развитие);  
-закреплять умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада (Познавательное развитие, Социально-

коммуникативное развитие);   

-формировать первичные представления о столице России, ее президенте и флаге государства, государственных праздниках («День 

флага» и др.) (Познавательное развитие); 
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-знакомить с Российской армией, некоторыми родами войск (морской флот, ракетные войска и т.п.), с некоторыми историческими 

событиями (Познавательное развитие);   

-воспитывать любовь к родному краю, знакомить с названиями главных улиц города (села), с  его красивыми  местами, 

достопримечательностями. 

 

5-6 лет 

 

-продолжать формировать представление о личных данных (имя,  фамилия, возраст в годах), умение называть их в типичных ситуациях 

(Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие);  

-развивать положительную самооценку на основе выделения собственных некоторых достоинств («Я научился кататься на велосипеде») 

и перспектив в собственном развитии («Зимой буду учиться кататься на лыжах вместе с папой»); 

-формировать представление о собственной (и других людей) половой принадлежности, аргументировать еѐ по ряду существенных 

признаков (мужские и женские качества, особенности проявления чувств, эмоций людей разного пола, специфика гендерного 

поведения) и идентифицировать себя с представителями своего пола по существенным признакам; формировать представления о 

гендерных ролях людей (например, мужчины всегда работают, обеспечивают своих родных и близких, служат в армии, в случае войны 

защищают Родину, женщины рожают детей, заботятся о близких и т. д.) (Речевое развитие, Познавательное развитие); 

-формировать представления о составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и тети, двоюродные 

братья и сестры), своей принадлежности к ней, родственных связях и зависимостях внутри нее (например, «Я сын для мамы, а  для 

бабушки я – внук», «Тетя Катя – дочь моей бабушки Оли»), профессиях и занятиях родителей и родственников; привлекать к 

рассматриванию фотографий родственников, акцентировать внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другими 

родственниками (Социально-коммуникативное развитие, Познавательное развитие); 

-формировать умения, необходимые для участия в выполнении некоторых семейных обязанностей (например, умение сервировать стол, 

кормить рыбок в аквариуме и др.) и в семейных традициях (изготовление елочных украшений к празднованию Нового года, подготовка 

подарков к дням рождения членов семьи и др.), проявлять интерес к семейным делам всех членов семьи (вне зависимости от половой 

принадлежностим (Социально-коммуникативное развитие);    

-формировать представление о собственном адресе (страна, город (село), улица, дом, квартира) (Познавательное развитие, 

Социально-коммуникативное развитие);   

-формировать представление о себе как члене группы детского сада, участвующем в совместных с другими детьми играх и занятиях и 

др.;  

-привлекать к мероприятиям, организуемым в детском саду (спектакли,  праздники и развлечения, выставки детских работ и др.); 

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещении и на участке детского сада (Познавательное развитие, Социально-

коммуникативное развитие); 

-формировать уважительное отношение к детям и работникам детского сада; 

-развивать чувство гордости за собственные успехи и достижения, успехи и достижения родителей, близких людей, друзей и др. людей, 

живущих в России; 
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-расширять представления детей о родной стране, о государственных и народных праздниках (Познавательное развитие); 

-формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; учить показывать на 

карте Россию, ее моря, озера, реки, горы, леса, отдельные города (Познавательное развитие);  

-формировать представления о символах государства (флаг, герб), в котором живет; о столице нашей Родины – Москве, о некоторых 

выдающихся людях страны (писатели, композиторы и др.) (Познавательное развитие, Художественно-эстетическое развитие);  

-расширять представления о Российской армии, о почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность, о 

воинских сражениях прадедов, дедов, отцов для защиты страны от врагов; знакомить с  военными, ветеранами, рассматривать картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой (Познавательное развитие);  

-продолжать формировать интерес к «малой Родине», представления о достопримечательностях, культуре, традициях и некоторых 

выдающихся людях родного края (Познавательное развитие);  

-формировать представление о некоторых странах и государствах (Россия, Украина, Белоруссия, Германия, Англия, Америка и др.) и их 

населении (Познавательное развитие).   

  

6-7 лет 

 

-формировать представление о личных данных (имя, отчество, фамилия, возраст (полных лет и месяцев), дата рождения), умение 

называть их в типичных и нетипичных ситуациях (Речевое развитие, Познавательное развитие); 

-развивать положительную самооценку на основе выделения собственных особенностей, достоинств («Я хорошо рисую»), возможностей 

(«У меня хороший голос – я смогу учиться пению») и перспектив в собственном развитии («Скоро буду школьником»); 

-формировать представление о собственной (и других людей) половой принадлежности, умение устанавливать взаимосвязи между своей 

ролью и  различными и мужскими и женскими проявлениями, эмоциональными реакциями, правилами и нормами поведения; 

формировать представления о гендерных отношениях и взаимосвязях (как между детьми, так и между взрослыми (например, «Когда я 

женюсь, то буду мужем, а для своих детей я буду – отец») (Речевое развитие, Познавательное развитие); 

-формировать представление о составе семьи, своей принадлежности к ней, некоторых  родственных связях (например, свекровь – 

невестка, теща-зять), о профессиях, интересах и занятиях родителей и родственников, об именах и отчествах родителей, а также об 

именах и отчествах, ближайших родственников; формировать обобщенные представления о функциях людей разного пола и возраста в 

семье (Речевое развитие, Социально-коммуникативное развитие);  

-формировать интерес к своей родословной, изображая вместе с ребенком генеалогическое древо (начать с дедушек и бабушек), 

рассматривая семейные альбомы с фотографиями, рассказывая о родственниках, об их судьбах, интересных случаях из их жизни 

(Познавательное развитие); 

-побуждать к участию в выполнении некоторых семейных обязанностей, в семейных традициях и праздниках (Социально-

коммуникативное развитие);   

-формировать представление о собственном адресе (страна, город (село), улица, дом, квартира) и номере телефона, адресах и номерах 

телефонов близких родственников (Речевое развитие, Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие);   

-побуждать поздравлять родителей и родственников с днями рождения и другими праздниками (Речевое развитие);  
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-развивать чувство гордости за семью, обращая внимание  на достижения,  почетные грамоты и различные награды родителей и 

родственников;   

-формировать представления о своем месте в ближайшем социуме, принадлежности к той или иной группе людей (член группы детского 

сада, кружка, ученик музыкальной школы, будущий школьник и др.) (Познавательное развитие); 

-закреплять умение свободно ориентироваться в помещении детского сада и на участке, учить пользоваться планом помещения детского 

сада, участка, близлежащих улиц; формировать представление о номере и адресе детского сада (Познавательное развитие, 

Социально-коммуникативное развитие);   
-формировать умения выполнять некоторые общественные обязанности, поручения, участвовать в коллективных делах в детском саду 

(спектакли, дежурства,  изготовление подарков для благотворительных акций и др.); воспитывать внимательное и заботливое отношение 

к работникам и воспитанникам детского сада (Речевое развитие, Социально-коммуникативное развитие);   

-расширять представления детей о школе, развивать интерес к школьной жизни,  желание учиться в школе (Речевое развитие, 

Социально-коммуникативное развитие, Познавательное развитие); 

-углублять и уточнять представления о Родине — России,  развивать чувство гордости за достижения отдельных россиян и России в целом, 

за чувство любви к «малой» и «большой» Родине (Познавательное развитие); 

- формировать первоначальные представления о государстве (президент, правительство, армия, милиция и др.), его символах (флаг, 

герб, гимн), закреплять и расширять представления о столице России – Москве, о государственных праздниках, о собственной 

принадлежности к государству (Познавательное развитие); 

-расширять представления о «малой» и «большой» Родине, ее природе, о выдающихся личностях города (села), страны (писатели, 

композиторы, космонавты и др.), достопримечательностях региона и страны, в которых живет (Познавательное развитие); 

-обогащать представления о Российской армии, воспитывать уважение к защитникам Отечества, формировать представление о способах 

выражения уважения к памяти павших бойцов (возложение цветов, ставить цветы к обелискам, памятникам и др.) (Познавательное 

развитие); 

- развивать интерес к общественным явлениям в стране (праздники, выборы, благотворительные акции и др.);  

-формировать представление о России как о многонациональном государстве, воспитывать уважение к людям разных национальностей 

и их обычаям; приобщать к истокам народной культуры (Познавательное развитие, Художественно-эстетическое развитие);   

-развивать интерес к страноведческим знаниям;   

-формировать представления о планете Земля как об общем доме, многообразии стран и государств (европейские, азиатские и др.), их 

особенностях, о своеобразии природы планеты, учить показывать на карте, на глобусе континенты и некоторые страны, воспитывать 

бережное отношение к природе и др. (Познавательное развитие);  

-формировать представления о населении разных стран, их особенностях, о национальностях людей (Познавательное развитие); 

-воспитывать человеколюбие и толерантность к людям разных стран и государств, желание жить в мире со всеми народами, уважение к 

культуре, обычаям и традициям другихнародов; 

-формировать представления о некоторых событиях, происходящих в  мире (например, олимпийские игры); о месте России в мире 

(большое и сильное государство, которое уважает другие государства и стремится жить с ними в мире) (Познавательное развитие).   
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 Развиваем ценностное отношение к труду 

 

  При организации трудовой деятельности детей необходимо учитывать следующее: 

   формы работы, формы организации детей и примерный объѐм нагрузки по освоению ручного труда включены в область «Художественно-

эстетическое развитие» в части художественного конструирования (основание включения ручного труда в указанную область — интеграция 

трудовой и продуктивной деятельности детей); 

• значительное уменьшение примерного объѐма нагрузки по возрастной вертикали в процессе самообслуживания детей обусловлено 

повышением качества выполнения процессов самообслуживания, ростом их умелости, организованности, самостоятельности и пр.; 

• решение задачи по освоению процессов самообслуживания осуществляется в пределах времени, необходимого для осуществления функций 

присмотра и ухода за детьми. 

 

 

 

 

3—4 года 

 

Содержание работы 

 

Формы работы 

 

Формы организации 

детей 

 

Примерный объѐм (в 

неделю) 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

 

Обеспечение освоения процессов 

самообслуживания 

 

Совместные действия. 

Наблюдение. Поручение 

 

Индивидуальная. 

Подгрупповая 

 

1 ч 15 мин 

 

Привлечение к выполнению отдельных 

процессов в хозяйственно-бытовом труде 

 

Совместные действия. 

Поручение. Совместная 

деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

 

Индивидуальная 

 

5 мин 

 

Формирование представлений о труде взрослых 

 

Наблюдение. Беседа. Чтение. 

Рассматривание 

 

Подгрупповая 

 

10 мин 
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Самостоятельная деятельность детей 

 

Самообслуживание 

 

Во всех видах детской 

деятельности, в режимных 

моментах 

 

Индивидуальная 

 

 

 

 

 

 

 

4—5 лет 
 

 

Задачи и содержание работы 

 

 

Формы и методы работы 

 

Формы организации 

детей 

 

Примерный объѐм 

 (в неделю) 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

 

Обеспечение качественного выполнения 

процессов самообслуживания 

 

Совместные действия. 

Наблюдение. Поручения 

Индивидуальная. 

Подгрупповая 

 

50 мин 

 

Приобщение к выполнению отдельных 

процессов в хозяйственно-бытовом труде и 

труде в природе 

 

Совместные действия. 

Наблюдение. Игра. Поручение. 

Дежурство. Совместная 

деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

 

Подгруппо-вая. 

Индивидуальная 

 

 

 

10 мин 

 

Формирование представлений о труде взрослых 

 

Наблюдение. Чтение. Беседа. Игра. 

Рассматривание . Экскурсия 

 

Подгрупповая 

 

15 мин 

 

Самостоятельная деятельность детей 
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Самообслуживание 

 

Во всех видах детской 

деятельности, в режимных 

моментах 

 

Индивидуальная 

 

 

 

Хозяйственно-бытовой труд 

 

Создание соответствующей 

предметно-развивающей среды 

 

 

Подгрупповая. 

Индивидуальная 

 

 

 

 

 Труд в природе 

 

 

 

5—6 лет 

 

Содержание работы 

 

Формы работы 

 

Формы организации 

детей 

 

Примерный объѐм (в неделю) 

 

Развивающие ситуации на игровой основе (НОД) 

 

Освоение некоторых видов ручного труда 

 

См. «Художественное творчество» 

 

Подгрупповая. 

Индивидуальная 

 

См. 

«Художественное творчество» 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

 

Выполнение процессов самообслуживания, 

отдельных видов хозяйственно-бытового 

труда и труда в природе 

 

 

 

 

 

Совместные действия. 

Наблюдение. 

Игра. 

Поручение и задание. 

Дежурство. 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера. 

Проектная деятельность 

Групповая. 

 Подгрупповая 

индивидуальная 

20 мин 

 

Формирование 

представлений о труде взрослых 

Наблюдение, чтение, беседа, игра, 

рассматривание иллюстрации, 

Групповая, 

подгрупповая, 

15 мин 
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целевые прогулки, экскурсии индивидуальная 

Самостоятельная деятельность детей 

Самообслуживание 

 

Во всех видах детской 

деятельности, режимных моментах 

Индивидуальная  

 

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе 

 

Создание 

соответствующей 

предметно-развивающей среды 

Подгруппо- 

вая. 

Индивидуальная 

 

 

 

 

 

6—7 лет 

Содержание работы 

 

Формы работы 

 

Формы организации 

детей 

 

Примерный объѐм (в неделю) 

 

Развивающие ситуации на игровой основе (НОД) 

 

Освоение некоторых видов ручного труда 

 

См. 

«Художественное творчество» 

 

Подгрупповая. Индиви-

дуальная 

 

См. 

«Художественное творчество» 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

 

Выполнение процессов самообслуживания, 

отдельных видов хозяйственно-бытового 

труда и труда в природе 

 

Совместные действия. 

Наблюдение. Игра. Поручение и 

задание. Дежурство. Совместная 

деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

Групповая. Подгруппо-

вая. Индивидуальная 

 

20 мин 
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Методы и приѐмы трудового воспитания детей 

 

 

1 –ая группа методов: формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок 

 

 

2 –ая группа методов: создание у детей практического опыта 

трудовой деятельности 

 

 

 

 

Проектная деятельность 

 

Формирование представления о труде 

взрослых 

 

Наблюдение. Чтение. Беседа. 

Рассматривание. Экскурсии 

 

Групповая. 

Подгрупповая 

 

20 мин 

 

 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Самообслуживание 

 

Во всех видах детской 

деятельности, в режимных 

моментах 

 

Индивидуальная 

 

 

 

Хозяйственно-бытовой 

труд 

 

Создание соответствующей 

предметно-развивающей среды 

 

 

Подгрупповая. Индиви-

дуальная 

 

 

 

 

 

Труд в природе 
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 решение небольших логических задач, отгадывание загадок 

 приучение к размышлению, эврестические беседы 

 беседы на этические темы 

 чтение художественной литературы 

 рассматривание иллюстраций 

 рассказывание по картинам, иллюстрациям. Их обсуждение 

 просмотр видеофильмов 

 задачи на решение коммуникативных задач 

 придумывание сказок 

 приучение к положительным формам общественного 

поведения 

 показ действий 

 примеры взрослого и детей 

 целенаправленное наблюдение 

 организация интересной деятельности (общественно-

полезный характер) 

 разыгрывание коммуникативных ситуаций 

 создание контрольных педагогичческих ситуаций 

 

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

           Цели: 

-формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности; 

-формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира). 

 

 

         

 

 

 Задачи психолого-педагогической работы: 

3-4 года 

 

         По формированию основ безопасности собственной жизнедеятельности: 
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 формировать первичные представления об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.) 

(Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие); 

 формировать первичные представления об основных источниках опасности на улице (транспорт) и способах безопасного поведения (не 

ходить по проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зеленый сигнал 

светофора), в том числе в различных видах детской деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой) 

(Физическое развитие, Социально-коммуникативное развитие, Художественно-эстетическое развитие); 

 формировать первичные представления об основных источниках опасности в природе (незнакомые животные, водоемы) 

(Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие); 

  

          По формированию основ безопасности окружающего мира природы: 

 формировать первичные представления о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения и учить при 

напоминании взрослого их выполнять (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не 

бросать мусор) (Социально-коммуникативное развитие, Познавательное развитие);  

 стимулировать осторожное и осмотрительное отношение к природе (Социально-коммуникативное развитие).  

 

 

 

 

4-5 лет 

 

     По формированию основ безопасности собственной жизнедеятельности: 

 формировать представления о некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, социальных, природных) (Познавательное развитие, 

Социально-коммуникативное развитие); 

 формировать представления о некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях (не включать кран горячей 

воды в отсутствие взрослого, не  играть вблизи работающей кухонной плиты, использовать по назначению столовые приборы, входить в 

лифт после взрослого, переходить дорогу на зеленый сигнал светофора рядом со взрослым или держа его за руку и др.),  в том числе в 

различных видах детской деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой) (Физическое развитие, 

Социально-коммуникативное развитие, Художественно-эстетическое развитие); 

 приобщать к способам безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих 

инструментов, бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле) 

и учить следовать им при напоминании взрослого (Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие); 

 учить обращаться за помощью к взрослому в стандартной ситуации (Социально-коммуникативное развитие, Речевое развитие); 

 стимулировать осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям (Социально-коммуникативное 

развитие); 
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          По формированию основ безопасности окружающего мира природы: 

 формировать первичные представления о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные 

действия человека) и некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (лесные пожары, вырубка деревьев) 

(Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие);  

 расширять и уточнять представления о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения  и добиваться их ситуативного 

выполнения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять 

водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без взрослого; выключать свет, если уходишь из помещения; 

закрывать кран сразу после мытья рук и др.) (Социально-коммуникативное развитие); 

 поощрять проявления осторожного и осмотрительного отношения к природе, экономного и бережного отношения к природным 

ресурсам (Социально-коммуникативное развитие). 

 

 

5-6 лет 

 

По формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности: 

 расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения 

в быту, социуме, природе (Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие); 

 расширять и уточнять представления о способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, различных 

видах детской деятельности (трудовой, продуктивной, двигательной, музыкально-художественной)  (Физическое развитие, 

Социально-коммуникативное развитие, Художественно-эстетическое развитие); 

 обеспечивать освоение способов безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при 

переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле) и использование их без напоминания взрослого (Познавательное 

развитие, Социально-коммуникативное развитие); 

 обучать способам обращения за помощью к взрослому в стандартной и нестандартной опасной ситуации (Речевое развитие, 

Социально-коммуникативное развитие); 

 поощрять предложение помощи другому в стандартной опасной ситуации; 

 поощрять осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям (Коммуникация, Социально-

коммуникативное развитие); 

 

По формированию основ безопасности окружающего мира природы: 

  формировать первичные представления о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных 

(водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах, в том числе и родного края, об ограниченности природных ресурсов и 

необходимости экономного и бережливого отношения к ним;  
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 расширять и уточнять представления о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные 

действия человека, деятельность людей, опасные природные явления - гроза, наводнение, сильный ветер) (Познавательное развитие, 

Социально-коммуникативное развитие); 

 расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение воздуха, воды, 

вырубка деревьев, лесные пожары) (Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие); 

 расширять и уточнять представления о способах безопасного для окружающего мира природы поведения и учить выполнять их без 

напоминания взрослого в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и 

кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, пользоваться огнем в специально 

оборудованном месте, выключать свет, если уходишь из помещения; закрывать кран сразу после пользования водой; закрывать за собой 

дверь для сохранения тепла; экономно расходовать бумагу для собственных нужд и др.) (Познавательное развитие, Социально-

коммуникативное развитие); 

 поощрять осторожное и осмотрительное отношение к природе, бережливое и экономное отношение к природным ресурсам 

(Социально-коммуникативное развитие). 

 

6-7 лет 

 

По формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности: 

 расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе) 

(Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие); 

 расширять и уточнять представления о способах поведения в стандартных и нестандартных (непредвиденных) опасных ситуациях 

(Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие); 

 добиваться осознанного выполнения основных правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях (переходить улицу в 

указанных местах в соответствии со световыми сигналами светофора, не ходить по проезжей части дороги и не играть вблизи дороги, не 

играть с огнем, в отсутствие взрослых не пользоваться электрическими приборами, не трогать без разрешения острые, колющие и 

режущие предметы),  различных видах детской деятельности (Физическая культура, Здоровье, Социально-коммуникативное 

развитие, Художественно-эстетическое развитие); 

 научить в случае необходимости самостоятельно набрать телефонный номер  службы спасения (01) (Социально-коммуникативное 

развитие); 

 формировать некоторые способы безопасного поведения в современной информационной среде (включать телевизор для просмотра 

конкретной программы, выбор программы и продолжительность просмотра согласовывать со взрослым; включать компьютер для 

конкретного занятия, содержание и продолжительность которого согласовывать со взрослым); 

 поощрять проявления осмотрительности и осторожности в нестандартных и потенциально опасных ситуациях (Познавательное 

развитие, Социально-коммуникативное развитие);  
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По формированию основ безопасности окружающего мира природы: 

 расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы 

(транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, катастрофы, опасные природные явления - гроза, наводнение, 

сильный ветер, сильный мороз, землетрясение, извержение вулканов) (Познавательное развитие, Социально-коммуникативное 

развитие); 

 расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций 

(загрязнение воздуха, воды,  вырубка деревьев, лесные пожары, осушение водоемов) (Познавательное развитие, Социально-

коммуникативное развитие);  

 расширять, уточнять и систематизировать представления о способах безопасного для окружающего мира природы поведения и  учить 

выполнять их без напоминания взрослого   (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не 

распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке,  пользоваться огнем в специально оборудованном месте, 

тщательно заливать место костра водой перед уходом; выключать свет, если уходишь из помещения; закрывать кран сразу после 

пользования водой; закрывать за собой дверь для сохранения тепла; экономно расходовать бумагу для собственных нужд и др.)); 

требовать от других людей выполнения этих правил (Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие , Речевое 

развитие). 

 формировать предпосылки экологического сознания в виде наличия у ребенка представлений о некоторых видах опасных для 

окружающего мира природы ситуаций, освоения правил безопасного для окружающего мира природы поведения; осторожного и 

осмотрительного отношения к окружающему миру природы, бережливого и экономного отношения к природным ресурсам 

(Познавательное развитие, Социально-коммуникативное развитие). 

 

 

  Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения: 

 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в 

окружающей их обстановке. 

 Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок. С детьми надо рассматривать и анализировать 

различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

 Образовательную деятельность необходимо проводить не только по плану, а так же использовать каждую возможность в 

процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную 

сторону правил. 

 Развивать ребѐнка: его координацию движений, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества нужны и для 

безопасного поведения. 

 

 

Дошкольный возраст 
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Знания  о  многообразии  профессий  в  современном  мире,  о содержании профессионального труда в соответствии с общей структурой  

трудового  процесса:  цель  и  мотив,  материалы  и предметы труда, инструменты и оборудование, набор трудовых действий, результат.  

Представления о личностных качествах представителей разных профессий(пожарные,  военные,–  люди  смелые  и  отважные, они  

должны  быстро  принимать  решения,  от  которых  часто зависит жизнь людей).  

Постепенно  вводить  детей  в  мир  экономических  отношений, совместно  с  родителями  формировать  у  детей  разумные 

потребности на основе соотношения желаний и возможностей семьи.  Представление  о  деньгах,  реальной  стоимости  и  цене отдельных  

продуктов  питания,  игрушек,  детских  книг.  

Культура  потребления:  бережное  отношение  к  воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Активное  проявление  добрых  чувств  по  отношению  к родителям,  близким  родственникам,  членам  семьи.  

Представления  о  семейных  и  родственных  отношениях, некоторые  сведения  о  родословной  семьи.  Досуг  семьи, взаимные  

чувства,  правила  общения  в  семье,  семейный бюджет,   значимые  и  памятные  события.  Гордость  своей семьей,  умение  выразить  

близким  свою  любовь,  внимание, готовность  помочь.  Интерес  детей  к  школьным  годам родителей,  желание  общаться  в  семье  на  

школьную  тему.  

Знание стихов, песен о школе, школьниках. 

 

Планируемые  результаты  образовательной  деятельности   

Ранний возраст: 

  ребенок положительно настроен, охотно посещает детский сад, относится с доверием  к  воспитателям,  общается,  участвует  в  

совместных  действиях  с воспитателем, переносит показанные игровые действия в самостоятельные игры;  

представления  о  школе,  школьниках,  учителе;  стремление  к школьному  обучению,  к  познанию,  освоению  чтения,  письма. 

Расширение представлений детей  роли школы в жизни людей, о том, что школа открывает человеку окно в удивительный мир знаний,  что  

люди  разных  профессий  (врачи,  писатели, создатели космических кораблей и пр.) учились в школе. 

Дальнейшее освоение правил культуры общения со взрослыми и  детьми  (сверстники  и  малыши),  норм  этикета  (культура поведения  

за  столом,  поведение  в  гостях,  культурные  нормы разговора  и  пр.).  Правила  поведения  в  общественных  местах, правила  уличного  

движения.  Представления,  конкретные формы  проявления  уважения  к  старшим,  заботливого отношения  к  пожилым  людям,  людям  с  

ограниченными возможностями. 

Расширение  круга  обязанностей  детей  в  самообслуживании  и хозяйственно-бытовом  труде.  Привычное  самостоятельное  и 

аккуратное  выполнение  культурно-гигиенических  навыков, освоение приемов чистки одежды и обуви; участие в наведении  

порядка  в  группе  и  на  участке  детского  сада,  помощь родителям  в  уборке  квартиры  и  мытье  чайной  посуды.  

Развитие ответственности за выполнение трудовых поручений.  

Развитие  взаимодействия  со  сверстниками  в  процессе самостоятельного  выполнения  обязанностей  дежурных  по столовой,  уголку  

природы,  подготовке  к  занятиям.  Освоение способов  распределения  коллективной  работы,  планирования деятельности, распределения 

обязанностей по способу общего и  совместного  труда.  Под  контролем  взрослого  освоение обращения  с  инструментами  (иглами,  

ножницами,  пилами, ножами  и  пр.)  и  бытовой  техникой  (пылесос,  миксер).  В ручном  труде  и  конструировании  при  поддержке  
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взрослого самостоятельная  постановка  цели,  планирование  замысла, осуществление процесса труда, оценка результата, бережное обращение  

с  инструментами,  соблюдение  порядка  на  рабочем месте. Развитие инициативы и творчества в ручном труде. 

Обогащение  и  закрепление  правил  и  способов  безопасного поведения  в  быту,  природе,  на  улице,  в  городе,  в  общении  с 

незнакомыми  людьми.  Освоение  правил  безопасного обращения  с  электроприборами.  Представления  о  приемах элементарной первой 

помощи при травмах, ушибах, признаках недомогания.  Правила  обращения  за  помощью  в  опасных ситуациях,  номера  телефона  вызова  

экстренной  помощи (скорая  помощь,  пожар,  полиция).  Соблюдение  правила безопасной  организации  индивидуальной  и  совместной 

деятельности, подвижных игр, спортивных развлечений.  

 Эмоционально откликается на игру,  предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу. 

 Ребенок дружелюбен, доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих играх и делах совместно с воспитателем и детьми. 

Ребенок  строит  сюжет  из  нескольких  связанных  по  смыслу  действий, принимает  (иногда  называет)  свою  игровую  роль,  

выполняет  игровые  действия  в соответствии с ролью. 

Охотно  общается  с  воспитателем  и  с  детьми,  вступает  в  игровое взаимодействие. 

Малыш  активен  в  выполнении  действий  самообслуживания,  стремится  к оказанию помощи другим детям. 

 

 Дошкольный возраст: 

«Ребенок  в  семье  и  сообществе,  патриотическое воспитание» 

Поведение  ребенка  положительно  направлено.  Ребенок  хорошо ориентирован в правилах культуры поведения, охотно выполняет их.  

Доброжелательно  настроен  по  отношению  к  взрослым  и  сверстникам, вступает  в  общение,  в  совместную  деятельность,  

стремится  к  взаимопониманию, случае затруднений апеллирует к правилам.  

Имеет представления о нравственных качествах людей, оценивает поступки с позиции известных правил и норм.  

Внимателен  к  эмоциональному  и  физическому  состоянию  людей,  хорошо различает разные эмоции, проявляет участие и заботу о 

близких и сверстниках; имеет близких друзей (друга), с удовольствием общается, участвует в общих делах, обсуждает события, делится своими 

мыслями, переживаниями.  

Имеет  представления  о  школе,  стремится  к  своему  будущему  положению школьника,  проявляет  уверенность  в  себе,  

положительную  самооценку,  чувство собственного достоинства.  

 

«Самообслуживание и детский труд» 

Ребенок  проявляет  познавательный  интерес  к  профессиям,  предметному миру, созданному человеком.  

Отражает  представления  о  труде  взрослых  в  играх,  рисунках, конструировании.  

Проявляет самостоятельность и инициативу в труде, способен принять цель от  взрослого  или  поставить  цель  самостоятельно,  

осуществить  процесс,  получить результат и оценить его.  

Самостоятелен  и  ответственен  в  самообслуживании,  охотно  участвует  в совместном  труде  со  сверстниками,  заинтересован  в  

получении  хорошего результата.  

Добросовестно выполняет трудовые поручения в детском саду, и в семье. 
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«Формирование основ безопасности» 

Ребенок  имеет  представление  о  безопасном  поведении,  как  вести  себя  в потенциально опасных ситуациях в быту, на улице, в 

природе.   

Знает,  как  позвать  на  помощь,  обратиться  за  помощью  к  взрослому;  знает свой адрес, имена родителей, их контактную 

информацию. 

Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице. 

Проявляет осторожность при встрече с незнакомыми животными, ядовитыми растениями, грибами.  

Внимателен  к  соблюдению  правил  поведения  на  улице,  умеет ориентироваться на сигналы светофора. 

 

«Социализация,  развитие  общения,  нравственное воспитание» 

 Ребенок поддерживает дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

 Умеет самостоятельно объединяться для совместной игры и труда. 

 Умеет заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать товарищам. 

Проявляет  организованность,  дисциплинированность,  коллективизм,  уважение к старшим, заботливо относится к малышам, пожилым 

людям -  помогает им. 

Соблюдает установленные нормы поведения и общения. 

Умеет спокойно отстаивать свое мнение. 

Проявляет интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

 

2.2.3. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Цели и задачи реализации образовательной области  

 

Ранний возраст 

Поддерживать  интерес  и  активные  действия  детей  с  предметами, геометрическими телами и фигурами, песком, водой и снегом.  

Формировать  представления  о  сенсорных  свойствах  и  качествах  предметов окружающего  мира,  развития  разных  видов  детского  

восприятия:  зрительного слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.  

Формировать  обследовательские  действия  в  первоначальном  виде;  учить детей  выделять  цвет,  форму,  величину  как  особые  

признаки  предметов, сопоставлять предметы между собой по этим признакам, используя один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы.  

Поддерживать  положительные  переживания  детей  в  процессе  общения  с природой: радость, удивление, любопытство при 

восприятии природных объектов.   

Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов -  названий  свойств  (цвет,  форма,  размер)  и  результатов  

сравнения  по  свойству (такой же, не такой, разные, похожий, больше, меньше). 

Дошкольный возраст  



64 

 

Развивать  самостоятельность,  инициативу,  творчество  в  познавательно-исследовательской  деятельности,  поддерживать  проявления  

индивидуальности  в исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов.  

Совершенствовать  познавательные  умения:  замечать  противоречия, формулировать  познавательную  задачу,  использовать  разные  

способы  проверки предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, упорядочивать, 

классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах детской деятельности.  

Развивать  умение  включаться  в  коллективное  исследование,  обсуждать  его ход,  договариваться  о  совместных  продуктивных  

действиях,  выдвигать  и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания.  

Воспитывать  гуманно-ценностное  отношение  к  миру  на  основе  осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места 

человека в нем.  

Обогащать  представления  о  людях,  их  нравственных  качествах,  гендерных отличиях,  социальных  и  профессиональных  ролях,  

правилах  взаимоотношений взрослых и детей. 

Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства,  

Развивать самоконтроль и ответственности за свои действия и поступки.  

Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-патриотические чувства.  

Формировать  представления  о  многообразии  стран  и  народов  мира,  

некоторых национальных особенностях людей.  

Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать начала гражданственности.  

Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей. 

 

Планируемый результат 

 

Ранний возраст 

Дети  раннего  возраста  осваивают  простейшие  действия,  основанные  на перестановке  предметов,  изменении  способа  

расположения,  количества, действия  переливания,  пересыпания.  При  поддержке  взрослого использует  простейшие  способы  обследования;  

сравнение  предметов  по свойству,  определение  сходства  -  различия.  Ребенок  подбирает  пары, группирует по заданному предметно 

образцу (по цвету, форме, размеру).  

Дети осваивают простейшие умения в различении предэталонов (это, как мячик; как платочек). Начинают пользоваться  эталонами форм 

(шар, куб, круг).  

Различают  среди  двух-трех  большие  и  маленькие  предметы,  длинные  и короткие, высокие и низкие при условии резких различий.  

Проявление  интереса  к  количественной  стороне  множеств  предметов.  

Различение  и  показ,  где  один  предмет,  где  много,  находят  и  называют один, два предмета.  

Освоение  цветов  спектра,  использование  в  собственной  речи  некоторых слов-названий цвета, часто без соотнесения с данным 

цветом.  

Освоение фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда,крест),  подбор  по  образцу,  «опредмечивание  фигуры».  

Различение  по величине, сравнивание трех предметов по величине.  
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В процессе ознакомления с природой малыши узнают: объекты и явления неживой  природы,  которые  доступны  ребенку  для  

непосредственного восприятия.  

Знакомство  с  животными  и  растениями,  которых  можно  встретить  в ближайшем  природном  окружении,  а  также  в  детских  

книжках  на иллюстрациях.  Общие  представления  о  конкретном  животном  или растении, отдельных его частях, их характерных признаках, 

особенностях образа  жизни.  Освоение  отдельных  признаков  конкретных  животных  и растений как живых организмов.  

Получение  первичных  представлений  о  себе  через  взаимодействие  с природой. 

 

Дошкольный возраст 

 

Самостоятельное  (индивидуальное  и  в  коллективе  со сверстниками)  экспериментирование  по  выявлению свойств и качеств 

объектов и материалов неживой природы (свет,  камни,  песок,  глина,  земля,  воздух,  вода  и  т.п.)  с использованием  разных  способов  

проверки предположений, формулирование результатов.  

Сравнение  объектов  и  явлений  природы  по  множеству признаков сходства и отличия, их классификация.  

Выявление  благоприятного  и  неблагоприятного  состояния растений (завял, пожелтел и т. п.) подбор соответствующих способов 

помощи.  

Проявление  умений  практически  устанавливать  связи  и зависимости,  простые  закономерности  преобразования, изменения  (в  т.ч.  

причинно-следственные  в  рядах  и  

столбцах); решение логических задач.  

Проявление  умения  предвидеть  конечный  результат предполагаемых  изменений  и  выражать последовательность действий в виде 

алгоритма. 

Освоение  представлений  о  родном  городе, поселке, названии  улиц,  некоторых  архитектурных  особенностях, 

достопримечательностях.  Понимание  назначения общественных  учреждений,  разных  видов  транспорта.  

Овладение  представлениями  о  местах  труда  и  отдыха людей  в  поселке,  об  истории  поселка  и  выдающихся жителей поселка, 

традициях  жизни. 

Освоение  представлений  о  родной  стране-  ее государственных символах, президенте, столице и крупных городах,  особенностях  

природы.  Проявление  интереса  к 

ярким  фактам  из  истории  и  культуры  страны  и  общества, некоторым  выдающимся  людям  России.  Освоение стихотворений,  песен,  

традиций  разных  народов  России, народных  промыслов.  Проявления  желания  участвовать  в праздновании  государственных  праздников  

и  социальных акциях страны и города. 

 

 Ознакомление с миром природы 

 

Наблюдение  как  способ  познания  многообразия природного  мира  на  Земле  (растений,  грибов,  животных, природы  родного  края  

и  разных  климатических  зон),  
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выделение  особенностей  их  внешнего  вида  и жизнедеятельности,  индивидуальное  своеобразие  и неповторимость.  Представления  о  

небесных  телах  и светилах.  

Развитие  представлений  о  жизни  растений  и  животных  в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к  среде  в  

разных  климатических  условиях  (в  условиях жаркого климата, в условиях пустыни, холодного климата).  

Установление цикличности сезонных изменений в природе (цикл года, как последовательная смена времен года).  

Представления о росте, развитии и размножении животных и растений как признак живого. Последовательность стадий роста  и  

развития,  его  цикличность  на  конкретных примерах.  

Обобщение  представлений  о  живой  природе  (растения, животные,  человек)  на  основе  существенных  признаков (двигаются,  

питаются,  дышат,  растут  и  развиваются,  

размножаются, чувствуют).  

Накопление  представлений  о  городе  как  сообществе растений  животных  и  человека,  о  планете  Земля  и околоземном 

пространстве. Понимание, что Земля  -  общий 

дом для всех растений, животных, людей.  

Освоение  особенностей  поведения  в  природе  культурного человека  (человек  знает  и  выполняет  правила  поведения, направленные  

на  сохранение  природных  объектов  и  

собственного  здоровья),  о  природоохранной  деятельности человека  (Он  бережет  лес  от  пожаров,  на  вырубленных местах сажает молодые 

деревья, создает заповедники).  

Раскрытие  многообразия  ценностей  природы  для  жизни человека  и  удовлетворения  его  разнообразных потребностей  (эстетическая  

ценность,  практическая,  

оздоровительная,  познавательная,  этическая).  

Элементарное понимание самоценности природы (растения и животные живут не для человека, каждое живое существо имеет право на 

жизнь).  

Высказывание  предположений  о  причинах  природных явлений, рассуждения, о красоте природы, обмен догадки о значении  природы  

для  человека,  составление  творческих рассказов, сказок на экологические темы.  

Осознанное  применение  правил  взаимодействия  с растениями  и  животными  при  осуществлении  различной деятельности. 

 

 Формирование элементарных математических представлений 

Освоение умения характеризовать объект, явление, событие с  количественной,  пространственно-временной  точек зрения,  замечать  

сходства  и  различия  форм  и  величин, использовать  знаки,  схемы,  условные  обозначения  как общепринятые, так и предложенные детьми.  

Проявление особого интереса к цифрам, как знакам чисел, к  их  написанию,  использованию  в  разных  видах практической  

деятельности.  Освоение  состава  чисел  в пределах первого десятка. Освоение  умения  составлять  и  решать  простые задачи. 

 

 

Планируемые  результаты  образовательной  деятельности   
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Ранний возраст 

Ребенок  с  интересом  и  удовольствием  действует  со  взрослым  и самостоятельно с предметами, дидактическими игрушками и 

материалами. 

Успешно  выделяет  и  учитывает  цвет,  форму,  величину,  фактуру  и  другие признаки предметов и явлений при выполнении ряда 

практических действий. 

Группирует в соответствии с образцом предметы по цвету, форме, величине и другим свойствам при выборе из разновидностей. 

Активно  использует  «опредмеченные»  слова-названия  для  обозначения формы. 

Начинает  пользоваться  общепринятыми  словами-названиями  цвета,  часто еще  в  отрыве  от  конкретного  предмета  (синим  он  

может  называть  и  жѐлтый,  и зелѐный предмет). 

Проявляет  активность  и  интересуется  животными  ближайшего  природного окружения, замечает цветущие растения, явления 

природы. 

По  показу  воспитателя  обследует  объекты  природы,  использует разнообразные обследовательские действия. 

 

 Дошкольный возраст 

Отличается  широтой  кругозора,  интересно  и  с  увлечением  делится впечатлениями.  

Организует и осуществляет познавательно-исследовательскую деятельность в соответствии с собственными замыслами.  

Проявляет  интерес  к  предметам  окружающего  мира  символам,  знакам, моделям  пытается  устанавливать  различные  взаимосвязи,  

владеет  системой эталонов осуществляет сенсорный анализ, выделяя в сходных предметах отличие, в разных – сходство.  

Может  длительно  целенаправленно  наблюдать  за  объектами,  выделять  их  

проявления, изменения во времени. 

Проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным явлениям, к жизни  людей  в  родной  стране.  Задает  вопросы  о  

прошлом  и  настоящем  жизни страны.  

Рассказывает  о  себе,  некоторых  чертах  характера,  интересах,  увлечениях, личных предпочтениях и планах на будущее.  

Проявляет интерес к социальным явлениям, к жизни людей в разных странах и многообразию народов мира.  

Арифметические задачи на сложение и вычитание.  

Проявление  умений  практически  устанавливать  связи  и зависимости,  простые  закономерности  преобразования, изменения  (в  т.ч.  

причинно-следственные  в  рядах  и столбцах); решение логических задач.  

Проявление  умения  предвидеть  конечный  результат предполагаемых  изменений  и  выражать последовательность действий в виде  

алгоритма. 

 

2.2.4. Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Цели и задачи реализации образовательной области  

Ранний возраст 

Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками. 
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Обучать  детей  вступать  в  контакт  с  окружающими,  выражать  свои  мысли, чувства,  впечатления,  используя  речевые  средства  и  

элементарные  этикетные формулы общения. 

Развивать  желание  детей  активно  включаться  вречевого  взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную 

речь с опорой и без опоры на наглядность.  

Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий предметов, объектов,  их  действий  или  действий  с  ними,  некоторых  

ярко  выраженных  частей, свойств предмета (цвет, форма, размер, характер поверхности). 

 

Дошкольный возраст 

Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками.  

Развивать  умение  осознанного  выбора  этикетной  формы  в  зависимости  от ситуации общения, возраста собеседника, цели 

взаимодействия.  

Поддерживать  использование  в  речи  средств  языковой  выразительности: антонимов,  синонимов,  многозначных  слов,  метафор,  

образных  сравнений, олицетворений.  

Развивать  речевое  творчество,  учитывая  индивидуальные  способности  и возможности детей.  

Воспитывать  интерес  к  языку  и  осознанное  отношение  детей  к  языковым явлениям.  

Развивать  умения  письменной  речи:  читать  отдельные  слова  и словосочетания, писать печатные буквы.  

Развивать  умения  анализировать  содержание  и  форму  произведения, развивать литературную речь.   

Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия) и 

многообразии жанров.  

Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства  и  литературной  речи;  способствовать  

углублению  и  дифференциации читательских интересов.  

Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по содержанию и форме.  

Совершенствовать  умения  художественного  восприятия  текста  в  единстве его  содержания  и  формы,  смыслового  и  

эмоционального  подтекста,  развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности композиционного  

строения,  средства  языковой  выразительности  и  их  значение), развивать литературную речь.  

Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская  литература),  видах  (проза  и  поэзия),  о  

многообразии  жанров  и  их некоторых специфических признаках.  

Обеспечивать  возможность  проявления  детьми  самостоятельности  и творчества  в  разных  видах  художественно-творческой  

деятельности  на  основе литературных произведений. 

Ранний возраст 

Понимание  обращенной  речи,  сначала  с  опорой  на наглядность, а постепенно и без нее. Реагирование на обращение,  используя  

доступные  речевые  средства, ответы  на  вопросы  воспитателя  используя  фразовую речь  или  форму  простого  предложения.  Отнесение  к 

себе  речи  взрослого,  обращенной  к  группе  детей, понимать ее содержания.  

Инициативная  связная  разговорная  речь  как  средство общения  и  познания  окружающего  мира.  Переход ребенка  от  однословной,  

фразовой  речи  к использованию  в  речи  предложений  разных  типов, отражающих связи и зависимости объектов. 
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Освоение  большинства  основных  грамматических категорий:  окончаний  слов;  уменьшительно-ласкательных  суффиксов;  явление  

словотворчества.  

Проявление  способности  выражать  свои  мысли посредством  трех-четырехсловных  предложений.  

Самостоятельная речь детей. 

 

Развитие звуковой культуры речи включает в себя три основных раздела:  

В  звукопроизношении  для  детей  характерна  общая смягченность  речи.  В  двухлетнем  возрасте  такое несовершенство  

произношения  еще  не  требует специальной  коррекции.  Для  его  успешного преодоления  и  предупреждения  возможного нарушения  

звукопроизношения  требуется  активная профилактическая  работа  по  укреплению  мышц  

органов артикуляционного аппарата: губ, языка, щек.   

В  словопроизношение  ребенок  пытается  произнести все  слова,  которые  необходимы  для  выражения  его мысли.  В  использовании  

разных  по  сложности  слов наблюдается  устойчивое  воспроизведение  ритма слова. Преодоление явления пропуска слогов в словах по 

образцу взрослого.  

Выразительность речи через сопровождение жестами, мимикой,  пантомимикой  (движениями).  Выражение своего  отношения  к  

предмету  разговора  при  помощи разнообразных  вербальных  средств.  Проявление эмоциональной непроизвольной выразительности речи 

ребенка. 

В самостоятельной речи используются:названия  предметов  и  действий  с  предметами, некоторых особенностей предметов, названия  

некоторых  трудовых  действий  и собственных действий, имена близких людей, имена детей группы,обозначения личностных качеств, 

особенностей внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 

«Художественная литература» 

Восприятие смысла  сказок, стихов, рассматривание картинок. Рассматривание  знакомых  детских  книг.  Освоение элементарных 

правил  использования книги. Познание того,  что  рисунки  в  книгах  -  иллюстрации  созданы художниками.  Учатся  внимательно  

рассматривать изображение, слушать описание взрослого, соотносить изображенное с собственным опытом. 

 

Дошкольный возраст 

Развитие связной речи 

Освоение умений:  

-  пересказа  литературных  произведений  по  ролям, близко  к  тексту,  от  лица  литературного  героя, передавая  идею  и  содержание,  

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц;  

-  понимать  и  запоминать  авторские  средства выразительности,  использовать  их  при  пересказе,  в собственной речи, замечать в 

рассказах сверстников;  

-  в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение  к  образам  используя  средства  языковой выразительности:  

метафоры,  сравнения,  эпитеты, гиперболы,  олицетворения;  самостоятельно определять  логику  описательного  рассказа;  

использовать  разнообразные  средства выразительности;  
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-  составлять  повествовательные  рассказы  по  картине, из  личного  и  коллективного  опыта,  по  набору игрушек;  строить  свой  

рассказ,  соблюдая  структуру повествования;  

- составлять рассказы контаминации, сочетая описание и повествование, описание и рассуждение;  

-  различать  литературные  жанры:  сказка,  рассказ, загадка, пословица, стихотворение;  

-  соблюдать  в  повествовании  основные  характерные особенности  жанра  сказки,  рассказа,  загадки, стихотворения;  

-  самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми  и  сверстниками  объяснительную  речь, речь-доказательство, речевое 

планирование; 

-  образовывать  сложные  слова  посредством  слияния основ  (кофемолка,  кофеварка,  посудомоечная машина);  

-  самостоятельно  использовать  в  речи  разные  типы предложений  (простые,  сложносочиненные, сложноподчиненные)  в  

соответствии  с  содержанием высказывания. 

Формирование словаря 

Освоение  умений:  подбирать  точные  слова  для выражения  мысли;  выполнять  операцию классификации  -  деления  освоенных  

понятий  на группы  на  основе  выявленных  признаков:  посуда  -кухонная,  столовая,  чайная;  одежда,  обувь  -  зимняя, летняя,  

демисезонная;  транспорт  -  пассажирский  и грузовой;  наземный,  воздушный,  водный,  подземный и  т.  д.;  находить  в  художественных  

текстах  и понимать  средства  языковой  выразительности: полисемию,  олицетворения,  метафоры;  использовать средства  языковой  

выразительности  при  сочинении загадок, сказок, стихов. 

Звуковая культура речи 

Освоение  звукового  анализа  четырехзвуковых  и пятизвуковых  слов  (лиса,  слон,  аист,  школа): интонационное  выделение  звуков  в  

слове, определение  их  последовательности,  характеристика звуков  (гласный-согласный,  согласный  твердый-мягкий),  составление  схемы  

звукового  состава  слова, выделение ударного гласного звука в слове. 

Освоение  умений:  определять  количество  и последовательность  слов  в  предложении,  составлять предложения  с  заданным  

количеством  слов; ориентации  на  листе,  выполнения  графических диктантов,  выполнения  штриховки  в  разных направлениях,  обводки, 

чтения  простых  слов  и  фраз, разгадывания детских кроссвордов и решения ребусов. 

Подготовка к обучению грамоте 

Представления  о  предложении  (без  грамматического определения). Освоение умений: 

-  в  составлении  предложений,  членении  простых предложений  (без  союзов  и  предлогов)  на  слова  с указанием их 

последовательности. 

-  делить  двусложные  и  трехсложные  слова  с открытыми слогами (на-шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

- составлять слова из слогов (устно). 

-  выделять  последовательность  звуков  в  простых словах. 

Ознакомление с художественной литературой 

Расширение  читательских  интересов  детей. Проявление  устойчивого  стремления  к  постоянному общению с книгой, 

избирательности по отношению к произведениям  определенного  вида, жанра, тематики.  

Активное участие в общении по поводу литературных произведений со взрослыми и другими детьми.  
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Восприятие  литературного  текста.  Освоение  умений воспринимать  литературное  произведение  в  единстве его  содержания  и  

формы,  устанавливать многообразные  связи  в  тексте,  понимать  авторский замысел.  Восприятие  литературного  героя  в  его 

разнообразных  проявлениях  (внешний  вид,  поступки, переживания,  мысли),  стремление  давать  оценку действиям  и  поступкам  героя.  

Проявление эмоциональной  отзывчивости  по  отношению  к содержанию  произведения,  его  смысловому  и эмоциональному  подтексту,  

образам  героев, художественной  форме;  эстетической чувствительности  к  красоте  литературной  речи, образности  художественного  языка.  

Понимание значения  некоторых  средств  языковой выразительности  (многозначность  слова,  сравнение  и др.).  

Творческая  деятельность  на  основе  литературного текста.  

Освоение  способов  выражения  своего  отношения  к произведению, его героям и событиям в разных видах творческой  деятельности.  

Выразительноепересказывание  вновь  прочитанных  литературных произведений близко к тексту и от лица литературного героя.  

Выразительное  чтение  поэтических произведений  разного  характера.  Проявление творчества  в  придумывании  своих  вариантов 

продолжения  произведения,  сочинении  сказки  и истории по аналогии с фольклорным и литературным текстом.  Понимание  необходимости  

сохранения стилистических  и  жанровых  особенностей литературных  текстов  в  процессе  рассказывания  и придумывания. 

 

 

Развитие речи      4 - 5 лет 

Содержание  

работы 

Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Развивающие 

образователь

ные 

ситуации на 

игровой 

основе 

Образовате

льная  

деятельнос

ть, 

осуществля

емая  в  

ходе  

режимных  

моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 
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Развитие  

свободного  

общения  со 

взрослыми  и 

детьми 

  Рассказывать  о последовательности и необходимости 

выполнения процедур закаливания, культурно-

гигиенических навыков и навыков самообслуживания 

(одевания, приема пищи, пользования столовыми 

приборами, предметами личной гигиены); 

 Проявлять  инициативность и самостоятельность в 

общении со сверстниками при решении  бытовых и 

игровых задач (желание задавать вопросы, делиться 

впечатлениями); 

 Проявлять желание и умение отгадывать  и сочинять 

описательные  загадки о предметах; 

 Осваивать  элементарные  правила речевого  этикета:  не  

перебивать  взрослого и сверстников в разговоре, вежливо 

обращаться к ним; 

 Ориентироваться на ролевые высказывания партнеров, 

поддерживать  их  в процессе  игрового  общения; 

 Использовать  в речи слова участия, эмоционального  

сочувствия, сострадания  для  поддержания  

сотрудничества  со  сверстниками  и взрослыми;  

передавать  с помощью  образных  средств  языка  

эмоциональное состояние  людей  и  животных; 

 Посредством  общения  узнавать новую  информацию,  

выражать  просьбу,  жалобу, избегать  конфликтов и 

разрешать  их в случае  возникновения; 

Игровая  

ситуация. 

Беседа о 

прочитанном 

Игровая  

ситуация. 

Дид. игра  

Разучивание 

стихотворени

й. 

Показ 

настольного 

театра. 

Интегративн

ая 

деятельность

. 

Ситуация 

общения в 

процессе 

закаливани

я, 

самообслу

живания, 

гигиенич6е

ских 

процедур, 

на 

прогулке. 

 Дид. игра  

Чтение. 

Словесная  

игра на 

прогулке. 

Сюжетно-

ролевая  

игра. 

Подвижная  

игра с 

текстом. 

Все  виды 

самостояте

льной 

деятельнос

ти 

  

 

 

 

Группов

ая  

 

Индивид

у альная, 

 

 

подгруп

повая  

Развитие  

активной  речи 

детей  в  

различных видах  

деятельности  и  

практическому  

овладению  

норами  русской  

речи 

 В  ситуациях речевого  общения  рассказывать  о  

впечатлениях, событиях из личного опыта, предметах, 

картинах; последовательнос-ти  выполнения  

гигиенических процедур; пользования предметами 

личной гигиены; 

 Самостоятельно пересказывать небольшие  литературные  

произведения  в  форме  игры-драматизации, показа 

настольного театра; 

 Задавать вопросы  причинно-следственного  характера  

(Почему?  Зачем?)  по  прочитанному  произведению; 

 Использовать  в речи сложноподчиненные  предложения; 

 Организация 

деятельности 

педагогов и 

детей по 

решению  

данной  

задачи  

осуществляе

тся в рамках  

реализации  

других  
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 Выразительно читать стихи, используя  средства  

интонационной  речевой  выразительности (силу голоса, 

интонацию, ритм  темп  речи) 

 Чисто  произносить  звуки  родного  языка, 

воспроизводить  фонетический  и  морфологический  

рисунок  слова, дифференцировать  гласные  и  согласные  

звуки 

образователь

ных   

областей 

 

Развитие речи      5 – 6  лет 

Содержание  

работы 

Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Развивающие 

образователь

ные 

ситуации на 

игровой 

основе 

Образовате

льная  

деятельнос

ть, 

осуществля

емая  в  

ходе  

режимных  

моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 

Развитие  

свободного  

общения  со 

взрослыми  и 

детьми 

  Строить  деловой  диалог  в процессе  самостоятельной  

деятельности; 

 Проявлять  интерес  к  социальным  событиям,  

отражающимся  в средствах  массовой  информации,  

разговаривать  о  них  со  взрослыми  и сверстниками 

 

Рассматрива

ние 

Показ 

настольного 

театра. 

Театрализова

нная  игра. 

Дид. игра 

Чтение. 

Проектная 

деятельность

. 

Интегративн

ая 

деятельность  

 

Наблюдени

е на 

прогулке. 

Труд. 

Игра на 

прогулке. 

Чтение. 

Экскурсия. 

Разговор с 

детьми. 

Разучивани

е стихов, 

чистоговор

ок, 

потешек и 

т.п. 

Во  всех  

видах  

самостояте

льной  

деятельнос

ти детей 

  

 

 

 

Группов

ая  

 

Индивид

у альная, 

 

 

подгруп

повая  
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Развитие  

активной  речи 

детей в  

различных видах  

деятельности  и  

практическому  

овладению  

норами  русской  

речи 

 Активно  использовать  в  процессе  общения  

развернутые  повествовательные  высказывания,  вводить  

элементы  описания; 

 Анализировать  простые трехзвуковые  слова,  определяя  

место  звука  в слове,  гласные  и  согласные звуки; 

 Использовать в речи  средства  интонационной  

выразительности:  регулировать  громкость голоса, темп  

речи, интонацию; 

 Обогащать  словарь, необходимый  для  освоения  всех  

образовательных  областей,  в  том  числе  за  счет:  

-  отражения  в речи представлений  о  разнообразных  

свойствах  и  качествах  предметов (форма, цвет, размер и 

т.п.) 

-  употребления  названий  обследовательских  действий 

-  комментирования  своих  действий  в процессе  

деятельности  и  их  оценки; 

- обобщающих  слов,  синонимов,  антонимов,  многозначных  

слов, оттенков  значений  слов; 

- называния  профессий 

-  названий  страны, города, символов государства 

 Отгадывать  и сочинять  загадки 

 Использовать  форму  прямой  и косвенной  речи,  при  

пересказе 

 Чисто  произносить  все  звуки  родного  языка 

 Правильно  использовать  все  случаи  грамматики; 

 Оценивать  литературного  героя с точки зрения его 

поступков 

 Организация 

деятельности 

педагогов и 

детей по 

решению  

данной  

задачи  

осуществляе

тся в рамках  

реализации  

других  

образователь

ных   

областей 

Сочинение 

загадок. 

Проектная 

деятельнос

ть. 

Интегратив

ная 

деятельнос

ть  

 

 

 

Развитие речи     6 -7  лет 

Содержание  

работы 

Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Развивающ

ие 

образовате

льные 

Образователь

ная  

деятельность

, 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 
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ситуации 

на игровой 

основе 

осуществляе

мая  в  ходе  

режимных  

моментов 

Развитие 

свободного  

общения   со  

взрослыми  и 

детьми 

 задавать  вопросы взрослому, используя разнообразные 

формулировки; 

 проявлять инициативу и обращаться к взрослому и 

сверстнику с предложениями по экспериментированию, 

используя адекватные речевые формы; 

 высказывать предположения, давать советы; 

 активно участвовать в обсуждении литературных 

произведений нравственного содержания, оценивая героя 

не только по его поступкам, но и с учѐтом мотивов 

поступков, его переживаний; 

 рассказывать о собственном замысле, способе решения 

проблемы, используя форму описательного и 

повествовательного рассказа; 

 использовать элементарные формы речи-рассуждения для 

планирования деятельности, доказательства объяснения; 

 составлять словесный автопортрет и портреты знакомых 

людей, отражая особенности внешнего вида, половую 

принадлежность, личностные качества; 

 свободно и адекватно использовать в речи слова, 

обозначающие названия стран и континентов, символов 

своей страны, города (села), объектов природы, 

профессий и социальных явлений; 

 составлять творческие рассказы, сказки, загадки (с 

использованием описаний и повествований); 

 осуществлять звуковой анализ слов с определением места 

звука в слове и его характеристикой; 

  использовать в процессе речевого общения слова, 

передающие эмоции, настроение и состояние людей, 

животных и др.; 

 оценивать своѐ поведение, поведение других людей с 

Чтение. 

Беседа 

после 

чтения. 

Рассматрив

ание 

Проблемны

е ситуации. 

Игра. 

Интегратив

ная 

деятельнос

ть. 

Проектная 

деятельнос

ть.  

Создание 

коллекций 

 

Разновозраст

ное общение. 

Игра. 

Наблюдение. 

Проектная 

деятельность

. 

Создание 

коллекций. 

Интегративн

ая 

деятельность 

Во  всех  

видах  

самостояте

льной  

деятельнос

ти детей 

  

 

 

 

Группов

ая  

 

Индивид

у альная, 

 

 

подгруп

повая  

Развитие  

активной  речи 

детей в  

различных видах  

деятельности  и  

практическому  

овладению  

норами  русской  

речи 

 

Организаци

я 

деятельнос

ти 

педагогов и 

детей по 

решению  

данной  

задачи  

осуществля

ется в 
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позиций нравственных норм и выражать оценку в речи, 

используя адекватные речевые средства, в том числе 

названия нравственных качеств человека; 

 использовать разнообразные конструктивные способы 

взаимодействия с детьми и взрослыми (договориться, 

обменяться предметами, распределить действия при 

сотрудничестве); 

 адекватно и осознанно выбирать стиль и разнообразные 

невербальные средства общения: мимику, жесты, 

действия; 

 планировать игровую деятельность, рассуждая о 

последовательности развѐртывания сюжета и организации 

игровой обстановки. 

рамках  

реализации  

других  

образовате

льных   

областей 

 

 

 

 

 

Чтение  детям  художественной  литературы 

Цель: Приобщение детей к культуре чтения художественной литературы и стимулирование возникновения потребности в 

самостоятельном овладении чтением и письмом. 

Задачи: 

 формирование целостной картины мира; 

 развитие литературной речи; 

 приобщение к словесному искусству; 

 развитие личностных и интеллектуальных качеств. 

          Содержание: 

    Русский  народный  фольклор  для детей: сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки.  Фольклор  народов  мира. 

Характерные герои фольклора, сказок.  Фольклор народов Урала.  Урал в древних легендах, мифах и сказках, сюжетах Библии. 

Художественный образ растения, животного, природных явлений, человека в литературных произведениях.  Способы создания образов в 

литературе: эпитеты, сравнения, метафоры и др. 

      Стихотворения, сюжетные рассказы, сказки, мифы, легенды передающие характер нравственно-эстетических отношений между людьми и 

способы, регулирующие их.    Общее и различное в изображении образов детей и взрослых, женщин и мужчин, способах и средствах их 

общения: жест, слово, мимика, эмоции, интонации, движения, знаки и др. 
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  Общность и специфика отражения художественного смысла природы в различных видах литературного творчества.   Уральские писатели 

детям  (П.П. Бажов, Д. Мамин-Сибиряк).   Характерные герои сказов, литературных произведений об Урале.   

 

Ребенок в мире художественной литературы 3-4 года 

    Основной путь первичного литературного развития ребенка данного возраста – знакомство с фольклорными и литературными 

художественными текстами. 

 Основные методы литературного развития: 

-Чтение взрослого 

- Инсценирование 

- Беседа 

-рассматривание иллюстрации 

- Игры-драматизации 

-Участие в постановках мини-спектаклей 

-вечера литературных развлечений. ИНТЕГРАЦИЯ с образовательными областями «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие». 
 

4-5 лет 

       Освоение задач литературного развития детей осуществляется в организованных педагогом совместных видах деятельности, а так же 

средствами организации предметно-развивающей среды для активизации самостоятельной литературной, художественно-речевой, 

изобразительной и театрализованной деятельности на основе знакомых фольклорных и литературных текстов. 

       Вместе с тем необходимо каждый день знакомить детей с новым текстом или организовать деятельность на основе уже известного. Для 

усиления эмоционального воздействия произведений искусства на детей важно сочетать чтение со слушанием музыки, восприятием 

произведения изобразительного искусства. 

Основные методы литературного развития: 

-Чтение (рассказывание) взрослого 

- последующая беседа 

- Моделирование 

-рассматривание иллюстрации 

- Театрализованные игры 

ИНТЕГРАЦИЯ с образовательными областями «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие». 

5-6 лет 

     Освоение задач литературного развития детей осуществляется в разных видах совместной и самостоятельной деятельности детей на основе 

знакомых фольклорных и литературных текстов. 

Основные методы литературного развития: 



78 

 

-Чтение (рассказывание) взрослого 

-прослушивание записей и просмотр видео материалов 

- последующая беседа после чтения 

-Чтение с продолжением 

-беседы о книгах 

- Метод проектов 

-вечера литературных развлечении, литературные праздники 

- Театрализованные представления 

-Тематические выставки 

ИНТЕГРАЦИЯ с образовательными областями «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие». 

6-7 лет 

   На седьмом году жизни у детей наблюдается углубление и дифференцирование читательских интересов, появляются предпочтения в выборе 

жанров. 

Основные методы литературного развития:  
-Чтение (рассказывание) взрослого 

-прослушивание записей и просмотр видео материалов 

-прсиотр и прослушивание записей в исполнении литературных текстов самими детьми 

- последующая беседа после чтения 

-Чтение с продолжением 

-беседы о книгах 

-обобщающие беседы 

- Метод проектов 

-вечера литературных развлечении, литературные праздники 

- Театрализованные представления 

-Тематические выставки 

-ознакомление с писателями и поэтами. Художнтками иллюстраторами детских книг 

ИНТЕГРАЦИЯ с образовательными областями «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», возможны связи практически со всеми образовательными областями. 

 

Методы и  приемы  речевого  развития  детей: 

Образовательное 

направление 

Словесные  Наглядные  Практические  
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1.  «Развитие речи»  Чтение и рассказывание худ. 

произведений 

 Заучивание наизусть 

 Пересказ;    Обобщающая беседа 

 Скороговорки, чистоговорки 

 Непосредственное 

наблюдение и его 

разновидности (наблюдение 

в природе, экскурсии) 

 Опосредованное наблюдение 

(рассматривание картин, 

игрушек, рассказывание по 

игрушкам) 

 Дидактические, хороводные , 

пальчиковые  игры 

 Игры-драматизации; Инсценировки 

 Дидактические упражнения 

2. «Чтение  художественной  

литературы» 
 Чтение;   Рассказывание  

 Беседа, вопросы по содержанию 

 Повторение 

 Выразительное проговаривание 

 Рассматривание 

иллюстраций 

 Портрет  писателя 

 Книги   

 Драматизация  эпизодов 

 Моделирование отрывков 

 Творческие  задания 

 Инсценирование 

 

 

Формы ознакомления с литературой: 

 Рассказывание  произведений 

 Заучивание  стихотворений 

 Инсценирование   произведений 

 Чтение  художественных   произведений  

Жанры  произведений художественной  литературы,  используемой  в  ДОУ: 

 Малые  фольклорные  формы  (потешки, пословицы, поговорки, загадки, колыбельные, дразнилки, прибаутки, считалки  и т.п.); 

 Сказки,  былины,  песни, сказы; 

 Рассказы  писателей русских  и  зарубежных; 

 Стихотворения. 

 

 

Планируемые  результаты  образовательной  деятельности 

Ранний возраст 

Ребенок  активен  и  инициативен  в  речевых  контактах  с  воспитателем  и детьми. 

Проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками. Легко понимает  речь  взрослого  на  наглядной  основе  и  без  

наглядности,  использует  в разговоре форму простого предложения из 4-х и более слов, правильно оформляет его. 

Самостоятельно  использует  форму  приветствия,  прощания,  просьбы  и благодарности. 
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Дошкольный возраст 

«Развитие речи» 

Ведет деловой диалог со взрослыми и сверстниками, легко знакомится, имеет друзей, может организовать детей на совместную 

деятельность. 

Задает  вопросы,  интересуется  мнением  других,  расспрашивает  об  их деятельности и событиях жизни. 

Участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, предлагает словесные игры, читает  слова,  может  написать  свое  имя  печатными  

буквами,  проявляет  интерес  к речевому творчеству.  

В  коллективных  обсуждениях  выдвигает  гипотезы,  использует  речевые формы убеждения, владеет культурными формами 

выражения несогласия с мнением собеседника; умеет принять позицию собеседника.  

Успешен  в  творческой  речевой  деятельности:  сочиняет  загадки,  сказки, рассказы, планирует сюжеты творческих игр. 

Речь чистая, грамматически правильная, выразительная.  

Владеет звуковым анализом слов, проявляет устойчивый интерес к литературе, имеет предпочтения в жанрах литературы,  темах  

произведений;  понимает  идею  произведения,  авторское отношение к героям. 

«Художественная литература» 

Ребенок проявляет эстетический вкус, стремление к постоянному общению с книгой, желание самому научиться читать. 

Обнаруживает  избирательное  отношение  к  произведениям  определенной тематики  или  жанра,  к  разным  видам  творческой  

деятельности  на  основе произведения. 

Называет любимые литературные тексты, объясняет, чем они ему нравятся. 

Знает фамилии 4-5 писателей, отдельные факты их биографии, называет их произведения, с помощью взрослого рассуждает об 

особенностях их творчества. 

Воспринимает  произведение  в  единстве  его  содержания  и  формы, высказывает свое отношение к героям и идее. 

Творчески  активен  и  самостоятелен  в  речевой,  изобразительной  и театрально-игровой деятельности на основе художественных 

текстов. 

 

2.2.5.  Образовательная  область  «Художественно-эстетическое   развитие»  

 

Цели и задачи реализации образовательной области  

 

Ранний возраст 

Вызвать  интерес  и  воспитывать  желание  участвовать  в  образовательных ситуациях  и  играх  эстетической  направленности,  

рисовать,  лепить  совместно  со взрослым и самостоятельно.  

Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и  качества  предметов  (в  процессе  рассматривания  

игрушек,  природных  объектов, предметов быта, произведений искусства).  
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Формировать  умения  создавать  (в  совместной  с  педагогом  деятельности  и самостоятельно)  несложные  изображения  в  рисовании,  

лепки,  аппликации, конструировании,  ассоциировать  изображение  с  предметами  окружающего  мира, принимать замысел, предложенный 

взрослым, создавать изображение по принятому замыслу.  

Активизировать  освоение  изобразительных  материалов,  инструментов  (их возможностей  и  правил  использования),  поддерживать  

экспериментирование  с ними, развивать технические умения, зрительно-моторную координацию, моторные характеристики и 

формообразующие умения.  

Развивать  умение  вслушиваться  в  музыку,  различать  контрастные особенности  звучания, побуждать  к  подпеванию  и  пению ;  

развивать  умение связывать движение с музыкой. 

 

Дошкольный возраст 

«Приобщение к искусству» 

Продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, подвести детей к пониманию ценности искусства, способствовать 

освоению и использованию разнообразных эстетических оценок, суждений относительно проявлений красоты в окружающем мире, 

художественных образов, собственных творческих работ.  

Стимулировать  самостоятельное  проявление  эстетического  отношения  к окружающему миру в разнообразных ситуациях: 

повседневных и образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по поселку.  

Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно-эстетические способности, продолжать осваивать язык 

изобразительного искусства и  художественной  деятельности,  и  на  этой  основе  способствовать  обогащению  и начальному обобщению 

представлений об искусстве.  

Поддерживать  проявления  у  детей  интересов,  эстетических  предпочтений, желания познавать искусство и осваивать 

изобразительную деятельность в процессе посещения  музеев,  выставок,  стимулирования  коллекционирования,  творческих досугов, 

рукоделья, проектной деятельности.   

 

«Изобразительная деятельность» 

Поддерживать  проявления  самостоятельности,  инициативности, индивидуальности, рефлексии, активизировать творческие 

проявления детей.  

Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и изобразительно-выразительные умения.  

Развивать  эмоционально-эстетические,  творческие,  сенсорные  и познавательные способности. 

 

«Музыкально-художественная деятельность» 

Обогащать  слуховой  опыт  у  детей  при  знакомстве  с  основными  жанрами, стилями и направлениями в музыке;  

Накапливать  представления  о  жизни  и  творчестве  русских  и  зарубежных композиторов.  

Обучать  детей  анализу,  сравнению  и  сопоставлению  при  разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.  

Развивать  умения  творческой  интерпретации  музыки  разными  средствами художественной выразительности.  

Развивать умения чистоты интонирования в пении. 
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Помогать  осваивать  навыки  ритмического  многоголосья  посредством игровогомузицирования. 

Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, оркестровок. 

Развивать  умения  сотрудничества  и  сотворчества  в  коллективной музыкальной деятельности. 

 

«Конструктивно-модельная деятельность» 

Развивать интерес к конструктивной деятельности. 

Знакомить с различными видами конструкторов. 

Воспитывать умение работать коллективно, объединять свои поделки всоответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую 

часть работыбудет выполнять. 

 

Ранний возраст 

 

Рассматривание  детьми  и  обыгрывание  народных  игрушек  и предметов  промыслов,  разнообразных  по  материалу изготовления  и  

образам.  Дети  узнают  их  названия, функциональную  направленность  (что  с  ними  можно  делать: игрушки  –  играть,  посуда  –  

используется  в  процессе  еды  и приготовления пищи и т.п.).  

Восприятие,  рассматривание  разных  образов:  животных (лошадки, медведя, собаки, птицы и т.п.), человека (барышни, няньки).  

Соотнесение  изображения  с  предметами окружающего мира. Узнавание некоторых простых элементов росписи предметов народных 

промыслов. 

Освоение  детьми  некоторых  изобразительных  материалов: различение, называние, выбор по инструкции взрослого.   

Слушание  инструментальной  музыки  (небольшие  пьесы  для детей)  в  живом  исполнении  взрослым.  Музыкально-ритмические  

движения  дети  воспроизводят  по  показу воспитателя-  элементы  плясок.  Музыкальная  игра  включает сюжетно-ролевую  игру,  где  дети  

могут  уже  исполнять  свои первые  роли  под  музыку.  Освоение  движений,  умения слушать музыку, действовать согласно с ней. 

 

Дошкольный возраст 

 

Проявление  интереса  к  проявлению  красоты  в  окружающем мире,  желание  подмечать  проявления  красоты,  задавать вопросы  и  

высказывать  собственные  предпочтения, рассматривать  произведения  искусства,  привлекательные предметы быта и природные объекты.  

Представления  и  опыт  восприятия  различных  произведений изобразительного  искусства,  разных  видов  архитектурных объектов:  

представления  о  специфике  видов  искусства (скульптуры,  живописи,  графики,  архитектуры), используемых изобразительных и 

строительных материалах и инструментах. 

Народное декоративно-прикладное искусство разных видов на примере  промыслов  России  и  зарубежья;  разнообразие  и сходство,  

назначение  и  особенности,  связь  декора  с назначением  предмета;  традиционность  образов,  узоров, отражение  в  них  природы,  народного  

быта,  культуры.  

Стилевые  особенности.  Ценность  народного  искусства, воспитание  гордости  и  желания  его  сохранять  и  познавать.  

Своеобразие  декоративно-оформительского  искусства,  виды.  
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Способы  оформления  поздравительных  открыток, составления  букетов,  оформления  выставок.  

Профессиональное прикладное искусство.  

Графика:  виды  и  особенности  средств  выразительности.  

Специфики  труда  художника-иллюстратора,  способы создания  иллюстрации.  Макет  книги.  Художники-анималисты,  

иллюстраторы-сказочники,  иллюстраторы«веселой» книги.  

Живопись:  жанровое  разнообразие,  особенности  средств выразительности.  Авторская  манера  известных  художников-живописцев 

(на ознакомительном уровне).  

Скульптура:  виды  скульптуры,  особенности  средств выразительности. Специфика труда скульптора. Памятники и монументы,  

известные  памятники  и  скульптура  региона,  

России и мира.  

Архитектура:  особенности  и  виды  архитектуры,  материалы, используемые  в  строительстве.  Понимание  типичного, обобщенного  

характерного  и  индивидуального  образа сооружения.  Особенности  архитектурных  сооружений, зданий.  Декоративные  элементы.  

Гармония  объекта  с окружающим  пространством.  Эстетический  образ  города.  

Известные  архитектурные  сооружения  России  и  мира.  Труд архитектора.  

Эмоционально-эстетический  отклик  на  выразительность художественного  образа,  предмета  народного  промысла, архитектурного  

объекта.  Совершенствование  умений  

художественного  восприятия:  внимательно  рассматривает произведение,  выделять  сходство  и  различие  при  сравнении разных  по  

тематике,  используемым  средствам  

выразительности.  Понимание  идеи  произведения, установлению  связи  между  образом,  сюжетом,  средствами выразительности;  выделение  

настроения  произведения, отношения  автора  к  изображенному;  эстетическая  оценка, высказывание  собственного  суждения.  Подведение  к 

пониманию того, что автор-творец, целенаправленно отбирает средства выразительности для создания более выразительного образа. 

Выделение творческой манеры некоторых художников и скульпторов.  

Воспитание начальных ценностных установок, уважительного отношения к промыслам родного края; развитие и поддержку детского  

интереса  к  «истории»  народных  промыслов  и искусства,  необычным  предметам,  интересным художественным  образам.  Поддержка  

стремления  отразить впечатления  и  представления  в  собственной  деятельности.  

Проявление  предпочтений  и  интересов  в  форме коллекционирование,  увлечения  ручным  трудом, продуктивной деятельности.  

Посещение  музеев.  Интерес  к  посещению  музеев,  галерей.  

Представления  о  произведениях  искусства  в  музее, разнообразие музейных экспонатов и виды музея. Понимание ценность музейного 

предмета. Стремление соблюдать правила поведения  в  музее,  отражать  впечатления  в  деятельности, проявлять  уважительное  отношение  к  

художественному наследию России. 

 

Изобразительная деятельность 

Умения самостоятельно определять замысел будущей работы, отбирать  впечатления,  переживания  для  выразительного образа,  

интересного  сюжета.  Проявление  индивидуального почерка, инициативы в художественно-игровой деятельности, высказывание собственных 

эстетических суждений и оценок,  



84 

 

 

 

 

2.2.6. Образовательная  область  «Физическое   развитие» 

 

Цели и задачи реализации образовательной области  

 

  Задачи  и направления физического развития в соответствии ФГОС дошкольного образования: 

 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений,  

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),  

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;  

 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

 

 

 

Ранний возраст.  

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — 

слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; 

голова — думать, запоминать.  

Физическая культура. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. Учить ходить и бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь 

определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и 

бега в соответствии с указанием педагога. Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, 

бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными 

движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, 

бросание, катание).  

Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать 

зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.). 
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Дошкольный возраст. 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Здоровье  как  жизненная  ценность.  Правила  здорового  образа  жизни. Некоторые способы сохранения и приумножения здоровья, 

профилактики болезней,  значение  закаливания,  занятий  спортом  и  физической культурой  для  укрепления  здоровья.  Связь  между  

соблюдением  норм здорового  образа  жизни,  правил  безопасного  поведения  и  физическим  и психическим  здоровьем  человека,  его  

самочувствием,  успешностью  в деятельности.  Некоторые  способы  оценки  собственного  здоровья  и самочувствия,  необходимость  

внимания  и  заботы  о  здоровье  и самочувствии  близких  в  семье,  чуткости  по  отношению  к  взрослым  и детям  в  детском  саду.  

Гигиенические  основы  организации  деятельности (необходимость достаточной освещенности, свежего воздуха, правильной позы, чистоты 

материалов и инструментов и пр.).  

 

 

Физическая культура. 

 Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.  

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

Система  физкультурно-оздоровительной работы в МАДОУ   № 30. 
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Двигательный  режим  в  течение дня 

 Прием детей, самостоятельная двигательная 

деятельность детей 

 Утренняя гимнастика 

 Физкультурные занятия  в  зале 

 Физкультурные занятия в бассейне 

 Физкультурное занятие  на прогулке 

 Физкультминутки во время занятий 

 Музыкальные занятия 

 Прогулка 

 Прогулка  за  пределы  участка 

 Корригирующая гимнастика после сна 

 Физкультурный досуг 

 Спортивные упражнения, игры  (лыжи, велосипед) 

 Спортивный  праздник 

 Каникулы  

                          Оздоровительные и профилактические мероприятия: 

 Закаливание (солнце, воздух, вода) 

 Лечебные  мероприятия (Витаминотерапия, кварцевание,  

употребление  лука  и  чеснока;  игры, которые лечат; морс из 

клюквы, употребление йодбаланса) 

 Профилактика  нарушения осанки и плоскостопия; 

 Нетрадиционные методы  (музыкотерапия,  выращивание  и 

употребление зеленого  лука) 

 Аутеропия  и  психогимнастика: 

- Игры- тренинги  на  подавление  отрицательных  эмоций 

      -  Коррекция  поведения 

 Пропаганда  ЗОЖ: 

- наглядно-печатная информация; 

- Курс  лекций  и  бесед  для  родителей. 

 

 

Организация рационального питания: 

 Выполнение режима  питания; 

 Калорийность  питания; 

 Ежедневное  соблюдение  норм потребления 

продуктов; 

 Гигиена  приема  пищи; 

 Правильность  расстановки  мебели; 

 Организация  второго  завтрака  (соки); 

 Соблюдение  питьевого  режима; 

 Индивидуальный  подход  к  детям  во  время  приема  

пищи. 

 Создание условий для двигательной деятельности: 

Вид двигат. 

активности 

Необходимые условия 

Движения во 

время 

бодрствования 

- оборудование зала (спортинвентарь) 

- спортивные уголки в группах 

- наличие прогулочных площадок 

- одежда, не стесняющая движение 

- игрушки и пособия, побуждающие  ребенка к 

движению; 

Подвижные 

игры 

- знание правил игры;- картотека  игр;-

атрибуты; 

Движения  

под музыку 

- музыкальное   сопровождение 

Утренняя 

гимнастика и 

- знание воспитателями комплексов гимнастики; 

- наличие места для гимнастики после сна; 
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гимнастика 

после сна 

- наличие массажных  дорожек 

    

 

 

 

 

 

Система  закаливающих  мероприятий 

 

Содержание  Возрастные группы 

Группы  раннего  

возраста 

Младшая  группа Средняя  группа Старшая  группа Подготовительная  к 

школе  группа 

1.1. Воздушно- 

температурный  режим: 
  от +22 до + 23С от +20 до + 22С от +20 до + 22С от +18 до + 20С от +18 до + 20С 

Обеспечивается    рациональное  сочетание  температуры  воздуха  и  одежды  детей 

 Одностороннее  

проветривание 

В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин). 

Допускается  снижение  температуры  на  1-2 С 

 Сквозное  проветривание   

(в отсутствии  детей): 

В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин). 

Критерием  прекращения проветривания является температура воздуха, сниженная  на 2-3 С 

Утром  перед  приходом  детей К  моменту  прихода  детей  температура  воздуха  восстанавливается  до  нормальной. 

 Перед  возвращением детей 

с дневной прогулки 

+ 23 С + 22 С + 21 С + 20 С + 20 С 

 Во время дневного сна,  

вечерней  прогулки 

В  теплое  время  года  проводится  в течение  всего  периода отсутствия  детей  в помещении. 

1.2. Воздушные  ванны: 

 Прием  детей  на  воздухе 

 

- 

 

в летний период 

 

до 0 С 

 

до -5 С 

 

до -5С 

 Утренняя  гимнастика ежедневно  в  

группе 

В  летний  период  на  улице. 

В  холодное  время  года  проводится  ежедневно  в  зале,  одежда  облегченная 

 Физкультурные занятия 3 раза в неделю   1 раз  в неделю  в   физкультурное  занятие  в  зале  при  + 18 С. Форма спортивная. 

     1 раз в неделю в бассейне 

Одно  занятие  круглогодично  на  воздухе  до  - 10 С 

 Прогулка  Одежда  и обувь  соответствуют  метеорологическим  условиям.  В  холодное  время  года: 

до  -10 С до  - 15 С до  - 18 С до  - 20 С, при скорости  ветра не более 15 
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м\с 

при  неблагоприятных  погодных  условиях  время  сокращается  на 30-40 мин. 

 Хождение  босиком Ежедневно. В  теплое  время  года  при  температуре  воздуха  от  +20 С  до  + 22 С. 

В  холодное  время  года  в  помещении  при  соблюдении  нормативных  температур. 

 Дневной  сон Обеспечивается  состояние  теплового  комфорта  соответствием  одежды,  температуры 

+ 20С + 20 С + 20 С + 20 С + 20 С 

 После дневного  сна В  помещении  температура  на 1-2 градуса  ниже  нормы 

1.3. Водные  процедуры: 

 Гигиенические  процедуры 

Умывание,   

мытье рук до локтя водой  комнатной  температуры 

Умывание,  обтирание  шеи,  мытье рук  до  

локтя  водой  комнатной  температуры 

  В  летний  период  -  мытье  ног. 

 

 

 

  

 

Деятельность  сотрудников  дошкольного  учреждения в осуществлении физкультурно - оздоровительной    работы 

 

 

 

Наименование должности Содержание деятельности 

Заведующий   Создает  необходимые  условия для укрепления здоровья детей, для обеспечения их питанием. 

 Обеспечивает  выполнение  санитарно-гигиенических правил,  противопожарных  мероприятий  и  других  

условий  по  охране  жизни  и  здоровья  детей. 

 Обеспечивает  медико-педагогический контроль за проведением физкультурно-оздоровительных 

мероприятий. 

 

Заместитель заведующей по 

АХЧ 
 Отвечает  за  проведение ремонта. 

 Проводит обучение и инструктаж  по технике безопасности. 

 Проводит обучение и инструктаж  по правилам пожарной безопасности. 

 Обеспечивает  правильную  работу  вентиляционных  установок. 

 Регулирует  тепловой  и воздушный  режим  детского  сада. 

 Следит  за  состоянием   оборудования, здания, помещений, территории  во  избежание  травмоопасных  

ситуаций. 
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 Контролирует  соблюдение правил  противопожарной  безопасности. 

Заместитель заведующей 

 по ВМР 
 Составляет  расписание занятий с учетом возраста детей, план оздоровительной работы, двигательный 

режим  в разных  возрастных  группах. 

 Контролирует  проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий  в группах. 

 Наблюдает  за  динамикой  физического  развития  детей. 

 Осуществляет  контроль  за  режимом  дня. 

 Проводит  диагностику  совместно  с воспитателями по  физической культуре. 

 Осуществляет  подбор  пособий и игрушек в соответствии  с гигиеническими  требованиями  к ним  с  

учетом  возрастных  особенностей  детей. 

 Проводит консультативную  работу  среди  родителей  и педагогов  по вопросам физического  развития и 

оздоровления детей. 

Старший воспитатель  Организует  и контролирует  приведение всех физкультурно-оздоровительных мероприятий  в группах. 

 Осуществляет  контроль  за  режимом  дня. 

 Наблюдает  за  динамикой  физического  развития  детей. 

 Проверяет  организацию питания  в группах. 

 Следит  за  санитарным  состоянием  групповых  комнат  и других  помещений  учреждения. 

 Проводит  санитарно-просветительскую  работу  среди сотрудников детского сада и родителей. 

Музыкальный руководитель  Способствует  развитию  эмоциональной  сферы  ребенка. 

 Проводит  музыкальные  игры  и хороводы  с  детьми. 

 Занимается  развитием движений детей на музыкальных  занятиях  и в свободное  от  занятий  время. 

 Участвует  в проведении  утренней  гимнастики, физкультурных  занятий,  досугов,  праздников. 

Воспитатели  Проводят  утреннюю,  пальчиковую  гимнастику,  гимнастику  после  сна,  физкультурные  занятия,  

досуги, физкультминутки, подвижные  игры, спортивные  упражнения, индивидуальную  работу  по  

развитию  движений, закаливающие  мероприятия. 

 Проводят утренний приѐм детей в группах 

 Соблюдают  режим  дня. 

 Следят  за  здоровьем  детей  и  их  эмоциональным  состоянием,  информируют  об  этом  медицинскую  

сестру, заведующего, педагога-психолога. 

 Следят  за  температурным  режимом,  искусственным  освещением, одеждой  детей. 

 Проводят диагностику  двигательных  навыков  совместно  со старшим воспитателем. 

 На  педагогических  советах  отчитываются  о  состоянии физического  развития детей  и  проведении  

закаливающих  мероприятий. 

 Проводят  просветительскую  работу  среди  родителей  и детей. 
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Младшие   воспитатели  Организуют проветривание группы,  спальни, приемной, туалета. 

 Соблюдают  санитарно-гигиенические требования при мытье посуды, уборке  в групповых  комнатах. 

 Оказывает  помощь  воспитателю  в  закаливающих и оздоровительных мероприятиях 

Машинист по стирке белья  

 Своевременно  производит  замену, стирку и выдачу  постельного  белья. 

Повар  Своевременно  готовит  пищу  в  соответствии  с режимом  детского  сада. 

 Проводит  доброкачественную  кулинарную  обработку  продуктов. 

 Обеспечивает  строгое  соблюдение срока реализации  и условий хранения  продуктов. 

Дворник  Содержит  в чистоте  участок  детского  сада  и  подходы  к  нему. 

 Своевременно  убирает  снег  и сосульки  с  крыши. 

 Следит  за  состоянием  ограждения  территории  детского  сада. 

Сторож   Следит  за  дежурным освещением. 

 Отвечает  за  противопожарную  безопасность  охраняемого  здания. 
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Содержание  работы  в  возрастных группах  ДОУ  по  физическому  развитию 

 

Физическая  культура     3-4 года 

Содержание  работы Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

 

Образовате

льная  

деятельнос

ть 

Образовате

льная  

деятельност

ь, 

осуществля

емая  в  

ходе  

режимных  

моментов 

Самостоят

ельная 

деятельно

сть детей   

Взаимод

ействие  

с семьей 

Становление  

мотивации  к  дви-

гательной  актив-

ности  и  развитию  

потребности  в  

физическом  

совершенствовании  

 Воспитывать  интерес  к физическим  

упражнениям и совместным подвижным  играм  в  

группе  и на  улице (Социально-коммуникативное 

развитие); 

 Развивать потребность  ежедневно  выполнять  

утреннюю гимнастику 

Игровая  беседа с 

элементами движений. 

Игра. 

Утренняя  гимнастика  

Во  всех  

видах  

самостоят

ельной  

деятельно

сти детей 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группов

ая 

 

Индивид

у альная, 

 

 

подгруп

повая  

Накопление  и  

обогащение  

двигательного  опыта  

(развитие  основных  

движений),  

воспитание культуры  

движений 

 Осуществлять  процесс  освоения  детьми  

разнообразных  видов  основных  и  

общеразвивающих  движений (ходьба, бег, 

простейшие  перестроения, прыжки, метание, 

катание, бросание, ловля  мяча, лазанье, ползание 

и т.п.) (Познавательное развитие); 

 Учить  сохранять  правильную  осанку  в  

различных  положениях (Социально-

коммуникативное развитие); 

 Воспитывать  потребность в правильном 

выполнении  движений;  развивать  умение 

оценивать  их  красоту  и  выразительность,  

двигательное  творчество,  получать  

удовольствие,  радость  от  двигательной  

деятельности  (Музыкальное развитие, 

Утренняя  гимнастика. 

Игра. 

Совместная  

деятельность взрослого  

и детей тематического 

характера. 

Интегративная 

деятельность. 

Контрольно-

диагностическая 

деятельность. 

Двигатель

ная 

активност

ь  в 

течение 

дня. 

Игра. 
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Социально-коммуникативное развитие ) 

 Помогать  осваивать  культуру использования  

спортивного  оборудования,  инвентаря;  

воспитывать  аккуратность,  бережливость  

(Социально-коммуникативное развитие) 

Развитие  физических  

качеств  

 Ориентация  в пространстве  по  указанию  

взрослого  и  самостоятельно;  равновесие   при  

выполнении  разнообразных  движений;  

координация, ловкость, быстрота, гибкость, сила 

и выносливость  (Познавательное развитие, 

Социально-коммуникативное развитие) 

Утренняя  

гимнастик

а. 

Игра  

 

Развитие  интереса  к  

спортивным  играм  и 

упражнениям 

 Вызывать  реакцию  на  речевые  сигналы  

(«Беги!», «Стой!», «Бросай!», «Прыгай!»  и т.п.)  

и  правила выполнения игр  и  упражнений  

(Социально-коммуникативное развитие, Речевое 

развитие); 

 Учить катанию  на  санках, трехколесном 

велосипеде, ходьбе на лыжах (Социально-

коммуникативное развитие); 

 Формировать  умения  согласовывать  действия со  

сверстниками,  быть  аккуратным  в  движениях  и  

перемещениях,  соблюдать  двигательную  

безопасность (Социально-коммуникативное 

развитие); 

 Развивать  инициативность, активность, 

самостоятельность, произволь-ность в подвижных  

играх,  в ходе  совместной  и индивидуальной  

двигательной  деятельности  детей  (Социально-

коммуникативное развитие, Речевое развитие) 

Совместная  

деятельность взрослого  

и детей тематического 

характера. 

 

Самостоят

ельные и 

спортивны

е  игры  и 

упражнен

ия 
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Физическая  культура     4-5  лет 

Содержание  работы Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Образова

тельная  

деятельно

сть 

Образователь

ная  

деятельность

, 

осуществляе

мая  в  ходе  

режимных  

моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 

Становление  

мотивации  к  дви-

гательной  актив-

ности  и  развитию  

потребности  в  

физическом  

совершенствовании  

 Поддерживать   интерес  и самостоятельность в 

двигательной деятельности, ее различных 

формах; активизировать творчество детей  

(Социально-коммуникативное развитие, 

Музыкальное развитие); 

 Создавать  условия  для  самостоятельной 

активности детей с использованием 

физкультурного оборудования и инвентаря в 

подвижных играх в группе и на  улице 

(Социально-коммуникативное развитие, Речевое 

развитие) 

Игровая  беседа с 

элементами движений. 

Чтение. 

Рассматривание. 

Игра. 

Утренняя  гимнастика  

Интегративная 

деятельность. 

Контрольно-

диагностическая 

деятельность. 

Во  всех  

видах  

самостояте

льной  

деятельнос

ти детей 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группов

ая 

 

Индивид

у альная, 

 

 

подгруп

повая  

Накопление  и  

обогащение  

двигательного  опыта  

(развитие  основных  

движений),  

воспитание культуры  

движений 

 Совершенствовать  двигательные умения  и 

навыки;  развивать  умения  их  самостоятельного 

применения и использования детьми (Социально-

коммуникативное развитие) 

 Развивать  умения согласованно ходить, бегать, 

соблюдая  красоту, легкость и грацию движений, 

демонстрируя пластичность и выра-зительность, 

свои двигательные возможности (Социально-

коммуникативное развитие, Музыкальное 

развитие); 

 Осваивать  различные  варианты  ползании и 

лазанья, прыжков, метания и бросания предметов 

вдаль, ловли, технику выполнения движений 

(Социально-коммуникативное развитие ) 

 Обогащать  опыт  подвижных  игр  у  детей;  

Двигательн

ая 

активность  

в течение 

дня. 
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развивать  детскую  самостоятельность  в  них,  

инициативность (Социально-коммуникативное 

развитие, Речевое развитие) 

Развитие  физических  

качеств  

 Ориентация  в пространстве, быстрота, гибкость, 

выносливость, ловкость  и  т.п.  (Социально-

коммуникативное развитие, Музыкальное 

развитие, Познавательное развитие) 

Утренняя  гимнастика  

Интегративная 

деятельность. 

Игра. Спортивные упр. 

Игра. 

Спортивны

е упр. 

 

Развитие  интереса  к  

спортивным  играм  и 

упражнениям 

 Расширять  кругозор  детей в области  

спортивных  игр;  обогащать  представления  об  

их  разнообразии и пользе (Социально-

коммуникативное развитие, Познавательное 

развитие) 

 Учить  катанию на  двухколесном велосипеде, 

ходьбе на лыжах  (Социально-коммуникативное 

развитие, Речевое развитие); 

 Развивать  инициативность, активность, 

самостоятельность, произвольность во всех 

формах двигательной деятельности, умения 

сотрудничать и помогать друг  другу в 

выполнении  основных  движений, спортивных  

упражнениях и  подвижных  играх (Социально-

коммуникативное развитие, Речевое развитие) 

 Воспитывать  стремление  действовать  по 

правилам, соблюдать  их. 

 

Совместная  

деятельность взрослого  

и детей тематического 

характера. 

Экспериментирование. 

Самостояте

льные и 

спортивные  

игры  и 

упражнени

я 

 

 

Физическая  культура     5-6  лет 

Содержание  работы Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Образова

тельная  

деятельно

сть 

Образователь

ная  

деятельность

, 

осуществляе

мая  в  ходе  

режимных  

моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 
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Становление  

мотивации  к  дви-

гательной  актив-

ности  и  развитию  

потребности  в  

физическом  

совершенствовании  

 Повышать  уровень  осознанного  выполнения 

движений детьми; развивать  потребность в 

самостоятельной двигательной  активности, 

совместных движениях со сверстниками 

(Социально-коммуникативное развитие, Речевое 

развитие, Познавательное развитие) 

 Поддерживать  самостоятельность в организации 

подвижных  игр, спортивных упражнений и игр 

на прогулке и в помещении, свободного  

использования спортивного  инвентаря и 

физкультурного  оборудования (Социально-

коммуникативное развитие) 

 Поддерживать  и поощрять  стремление  детей  

помогать  взрослому  в подготовке  

физкультурной  среды  группы, спортивной  

площадки и зала к физкультурным занятиям 

(Социально-коммуникативное развитие) 

 Воспитывать стремление организовывать игры-

соревнования, игры-эстафеты и участвовать  в 

них (Социально-коммуникативное развитие, 

Речевое развитие) 

 

Физкультурное  занятие 

Чтение.  Рассматривание. 

Игра. 

Утренняя  гимнастика  

Интегративная  

деятельность 

Во  всех  

видах  

самостояте

льной  

деятельнос

ти детей 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группов

ая 

 

Индивид

у альная, 

подгруп

повая  

Накопление  и  

обогащение  

двигательного  опыта  

(развитие  основных  

движений),  

воспитание культуры  

движений 

 Совершенствовать  основные  движения 

дошкольников, двигательные умения и навыки по 

линии  изменения темпа, ритма  их выполнения, 

чередования, ориентации в пространстве, 

координации  выполнения  движений, удержания  

равновесия (Социально-коммуникативное 

развитие, Музыкальное развитие) 

 Продолжать  формировать  правильную  осанку 

(Социально-коммуникативное развитие) 

 Продолжать  воспитывать у детей потребность в 

красивом, грациозном  и ритмичном  выполнении  

упражнений,  сочетая  движения  с музыкой,  

демонстрируя  культуру  освоения  основных  

движений (Социально-коммуникативное 

Утренняя  гимнастика 

Физкультурное занятие 

Игра 

Интегративная  

деятельность  

Контрольно-

диагностическая 

деятельность. 

Спортивный  и 

физкультурный  досуги  

Двигательн

ая 

активность  

в течение 

дня. 
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развитие, Музыкальное развитие) 

Развитие  физических  

качеств  

 Совершенствовать  физические качества во всех 

видах двигательной активности (Социально-

коммуникативное развитие) 

Спортивны

е упр.    

Игра. 

 

Развитие  интереса  к  

спортивным  играм  и 

упражнениям 

 Поддерживать  интерес  детей  к различным  

видам спорта; продолжать  обогащать 

представления  о  них,  спортивных  достижениях 

нашей  страны, олимпийских  победах 

(Социально-коммуникативное развитие, 

Познавательное развитие) 

 Продолжать  совершенствовать  умения в катании  

на  санках, велосипеде, самокате, ходьбе на 

лыжах (Социально-коммуникативное развитие) 

 Обучать  спортивным  играм (городки, 

бадминтон, элементы футбола, хоккея, 

баскетбола) (Социально-коммуникативное 

развитие, Речевое развитие) 

 Продолжать  развивать  сотрудничество, умения 

помогать друг другу в выполнении  основных 

движений, переживать за общие победы 

 Воспитывать  стремление  действовать  по 

правилам, соблюдать  их 

Совместная  

деятельность взрослого  

и детей тематического 

характера. 

Проектная  деятельность 

Игра. 

Спортивный  и 

физкультурный  досуги 

Самостояте

льные и 

спортивные  

игры  и 

упражнени

я 
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Физическая  культура     6-7  лет 

Содержание  работы Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Образова

тельная  

деятельно

сть 

Образователь

ная  

деятельность

, 

осуществляе

мая  в  ходе  

режимных  

моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 

Становление  

мотивации  к  дви-

гательной  актив-

ности  и  развитию  

потребности  в  

физическом  

совершенствовании  

 Поддерживать  и  поощрять ежедневную  

двигательную активность  детей; 

 Воспитывать  потребность в аккуратном 

обращении со спортивным инвентарем, 

физкультурным оборудованием, следить  за  его  

состоянием  (Социально-коммуникативное 

развитие) 

Физкультурное  занятие 

Чтение.  Рассматривание. 

Игра. 

Утренняя  гимнастика  

Интегративная  

деятельность 

Во  всех  

видах  

самостояте

льной  

деятельнос

ти детей 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группов

ая 

 

Индивид

у альная, 

 

 

подгруп

повая  

Накопление  и  

обогащение  

двигательного  опыта  

(развитие  основных  

движений),  

воспитание культуры  

движений 

 Побуждать  к самостоятельной двигательной  

активности; создавать  для  этого  комплекс 

необходимых условий в группе  и на  улице  во  

время  прогулок,  в семье; 

 Продолжать  совершенствовать  культуру  

движений и технику  их  выполнения; 

 Способствовать  переводу  умений  двигательной 

деятельности  в навык 

 Совершенствовать  основные движения: 

соблюдение заданного  темпа  в беге и ходьбе, 

перестроениях, лазанье и ползание, бросание и 

ловля мяча, метание  в цель, соотнесение 

движений  друг  с другом  в более сложных  

упражнениях  и играх,  точное  выполнение  

упражнения и движения  в разном  темпе и ритме  

с сохранением  равновесия, координации  

(Социально-коммуникативное развитие, 

Познавательное развитие, Музыкальное 

развитие) 

Утренняя  гимнастика 

Физкультурное занятие 

Игра 

Интегративная  

деятельность  

Контрольно-

диагностическая 

деятельность. 

Спортивный  и 

физкультурный  досуги  

Двигательн

ая 

активность  

в течение 

дня. 
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 Продолжать  учить  самостоятельно  играть  в 

разнообразные  подвижные  игры,  

организовывать  игры-соревнования, развивать  

творчество  (Социально-коммуникативное 

развитие, Речевое развитие) 

Развитие  физических  

качеств  

 Поддерживать  самостоятельность  детей  в  их  

развитии  во  всех  видах  двигательной  

деятельности  (Социально-коммуникативное 

развитие) 

Спортивны

е упр.  Игра 

 

Развитие  интереса  к  

спортивным  играм  и 

упражнениям 

 Углублять  интерес к спортивным  играм и 

упражнениям, занятиям в спортивных секциях и 

группах  (Познавательное развитие, Социально-

коммуникативное развитие) 

 Воспитывать  чувство гордости за спортивные  

достижения России, за  победы  на  олимпиадах 

(Социально-коммуникативное развитие) 

 Продолжать  обучать  играм  в  городки, 

бадминтон, элементам  баскетбола,  футбола, 

хоккея  (Познавательное развитие, Социально-

коммуникативное развитие) 

 Продолжать  развивать  инициативность, 

активность, самостоятельность, произвольность, 

выдержку, настойчивость, самоконтроль, 

уверенность  в своих силах, двигательное 

творчество (Социально-коммуникативное 

развитие, Речевое развитие) 

 

Совместная  

деятельность взрослого  

и детей тематического 

характера. 

Проектная  деятельность 

Игра. 

Спортивный  и 

физкультурный  досуги 

Самостояте

льные и 

спортивные  

игры  и 

упражнени

я 
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  Здоровье       3-4 года 

Содержание  рабты Задачи   

 

 

 

Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Образова

тельная  

деятельно

сть 

Образователь

ная  

деятельность

, 

осуществляе

мая  в  ходе  

режимных  

моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 

Формирование  

культурно-

гигиенических  

навыков 

 Совершенствовать умения  правильно  

осуществлять  процессы  умывания, мытья рук,  

при  незначительном  участи  взрослого, 

элементарно  ухаживать  за  внешним  видом,  

пользоваться  носовым  платком, туалетом  

(Социально-коммуникативное развитие)  

 Формировать  умение  элементарно  помогать  

взрослому  в  организации процесса  питания,  

навык  правильно  есть  без  помощи  взрослого  

(Социально-коммуникативное развитие) 

 Развивать  умения  одеваться  и  раздеваться  при  

участии  взрослого,  стремясь  к  

самостоятельным  действиям   

 Воспитывать  потребность  и  формировать  

умение  ухаживать  за  своими  вещами  и  

игрушками  при помощи взрослого   

 Игра  

Ситуативный  

разговор 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Интегративн

ая  

деятельность 

Проблемная  

ситуация 

Во  всех  

видах  

самостояте

льной  

деятельнос

ти детей 

  

 

 

 

Группов

ая 

 

Индивид

у альная, 

 

подгруп

повая 

Формирование  

первичных  

ценностных  

представлений  о 

здоровье  и  здоровом  

образе  жизни 

 Развивать  умения  и навыки  называть  свое  имя,  

говорить  о  себе  от  первого  лица,  выражать  

свои  потребности  и интересы  в речи,  интерес  к 

изучения  себя,  своих  физических  возможностей  

(осанка, стопа, рост, движение,  картина  

здоровья),  человека  (сверстника  и  взрослого)  и 

признаков  здоровья  и человека (Социально-

коммуникативное развитие, Познавательное 

развитие) 

 Обогащать  представления  о процессах  
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умывания,  одевания,  купания,  еды,  уборки  

помещения,  атрибутах  и основных  действиях,  

сопровождающих  их, доступном  ребенку  

предметном  мире,  назначении  предметов, 

правилах  безопасного  пользования 

(Познавательное развитие, Социально-

коммуникативное развитие) 

 Поддерживать  положительный  настрой  на 

выполнение  элементарных гигиенических  

процессов, чувство  радости от самостоятельных  

действий и их результатов (чистые руки, хорошее  

настроение, красивая  ходьба,  убранные  

игрушки  в  группе  и  т.д.) (Социально-

коммуникативное развитие) 

 Воспитывать  интерес  к  правилам  

здоровьесберегающего  и безопасного  поведения   

 Развивать  умение  переносить  в  игру  правила 

здоровьесберегающего  и безопасного поведения  

при  участи  взрослого  (Социально-

коммуникативное развитие) 

Здоровье       4-5 лет 

Содержание  работы Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Образова

тельная  

деятельно

сть 

Образователь

ная  

деятельность

, 

осуществляе

мая  в  ходе  

режимных  

моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 

Формирование  

культурно-

гигиенических  

навыков 

 Развивать  умения  самостоятельно  и правильно 

совершать  процессы  умывания,  мытья рук, 

помогать  в  осуществлении  этих  процессов  

сверстниками,  младшим  детям; самостоятельно 

следить  за  своим внешним видом и видом 

других детей;  помогать  взрослому  в  

 Игра  

Ситуативный  

разговор 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Во  всех  

видах  

самостояте

льной  

деятельнос

ти детей 

  

 

 

 

Группов

ая 
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организации  процесса  питания,  адекватно  

откликаясь  на  его  просьбы;  самостоятельно  

есть,  соблюдая  культуру  поведения  за  столом;  

самостоятельно  одеваться и  раздеваться,  

стремясь  помочь  сверстникам  или  младшим  

детям; элементарно  ухаживать  за  своими  

вещами  (вещами  личного  пользования)  и  

игрушками,  проявляя  инициативность  и 

самостоятельность  (Социально-коммуникативное 

развитие) 

Интегративн

ая  

деятельность 

Проблемная  

ситуация 

 

Индивид

у альная, 

 

подгруп

повая 

Формирование  

первичных  

ценностных  

представлений  о 

здоровье  и  здоровом  

образе  жизни 

 Развивать  и закреплять  представления  о 

человеке  (себе, сверстнике  и взрослом), 

особенностях  его  здоровья,  правилах  

здоровьесообразного  поведения  в обществе;  

формировать  умения  элементарно  описывать 

свое  самочувствие, привлекать  внимание 

взрослого  в случае  неважного  самочувствия,  

недомогания  (Социально-коммуникативное 

развитие, Речевое развитие) 

 Обогащать представления  об  алгоритме  

процессов  умывания, одевания, купания, еды, 

уборки  помещения,  атрибутах  и  основных  

действиях,  сопровождающих  эти  процессы  

(Социально-коммуникативное развитие, 

Познавательное развитие) 

 Способствовать  становлению  все  более  

устойчивого  интереса  к правилам  

здоровьесберегающего  и  безопасного  

поведения,  развитию  самостоятельности  детей 

(Социально-коммуникативное развитие, 

Познавательное развитие) 

 Воспитывать  желание  разрешать  проблемные  

игровые  ситуации,  связанные  с охраной  

здоровья 

 Развивать  умение  самостоятельно  переносить  в  

игру  правила  здоровьесберегающего  и  
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безопасного  поведения   

                                                                                                        Здоровье       5-6   лет 

Содержание  работы Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Образова

тельная  

деятельно

сть 

Образователь

ная  

деятельность

, 

осуществляе

мая  в  ходе  

режимных  

моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 

Формирование  

культурно-

гигиенических  

навыков 

 Развивать  умения  самообслуживания  и 

самостоятельного  осуществления полезных 

привычек, элементарных навыков личной 

гигиены  (мыть  руки, умываться, чистить  зубы,  

ополаскивать  их  после  еды, причесывать  

волосы  и т.п.)  без  напоминания  взрослого  

(Социально-коммуникативное развитие) 

 Формировать  умение  и потребность  

самостоятельно  выполнять  утреннюю  

гимнастику,  закаливающие  процедуры     

(Физическое развитие) 

 Интегративн

ая  

деятельность 

Игра  

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Проектная  

деятельность 

Создание  

коллекций 

Во  всех  

видах  

самостояте

льной  

деятельнос

ти детей 

  

 

 

 

 

 

Группов

ая 

 

Индивид

у альная, 
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Формирование  

первичных  

ценностных  

представлений  о 

здоровье  и  здоровом  

образе  жизни 

 Закреплять  и  усложнять  представления  о  

человеке (себе, сверстнике и взрослом), 

особенностях  его  здоровья,  необходимости  

соблюдения  правил  здоровьесберегающего  

поведения  в обществе,  навыки  элементарно  

описывать  свое самочувствие,  умение  

привлекать  внимание  взрослого  в случае  

неважного  самочувствия, недомогания 

(Социально-коммуникативное развитие, 

Познавательное развитие, Речевое развитие) 

 Совершенствовать  представления  об алгоритме  

процессов  умывания,  одевания, купания, еды, 

уборки помещения, атрибутах  и основных  

действиях,  сопровождающих эти  процессы  

(Познавательное развитие) 

 Способствовать  становлению  устойчивого  

интереса  к  правилам  здоровьесберегающего  и  

безопасного  поведения, развитию  субъективной  

позиции  детей  в здоровьесберегающей 

деятельности 

 Развивать  представления  о  безопасном  

использовании  окружающих  предметов  и 

бережном  отношении  к ним  (Познавательное, 

Социально-коммуникативное развитие) 

 Поощрять  желание  и  стремление  детей  

разрешать  проблемные  игровые  ситуации,  

связанные  с охраной  здоровья, самостоятельно  

переносить  в  игру  правила  

здоровьесберегающего и  безопасного  поведения  

(Социально-коммуникативное развитие) 

  Тематически

й  досуг 

Проблемная  

ситуация  

 

  

 

подгруп

повая  

                                                                                                             

 

 

 

 

Здоровье       6 - 7  лет 
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Содержание  работы Задачи   Формы  работы   Формы  

организа

ции  

детей  

Образова

тельная  

деятельно

сть 

Образователь

ная  

деятельность

, 

осуществляе

мая  в  ходе  

режимных  

моментов 

Самостояте

льная 

деятельнос

ть детей   

Взаимо

действи

е  с 

семьей 

Формирование  

культурно-

гигиенических  

навыков 

 Развивать  умения  самообслуживания  и 

самостоятельного  осуществления полезных 

привычек, элементарных навыков личной 

гигиены;  определять  состояние  своего  здоровья  

(здоров  или  болен), а также  состояние  здоровья  

окружающих;  называть  и показывать,  что  

именно  болит,  какая  часть  тела  (Социально-

коммуникативное развитие, Познавательное 

развитие) 

 Совершенствовать  культуру  приема  пищи  

(Социально-коммуникативное развитие) 

 Развивать  умение  и потребность самостоятельно  

выполнять  утреннюю  гимнастку,  закаливающие  

процедуры  (Физическое развитие)  

 Интегративн

ая  

деятельность 

Игра  

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Проектная  

деятельность 

Создание  

коллекций 

Тематически

й  досуг 

Проблемная  

ситуация  

 

Во  всех  

видах  

самостояте

льной  

деятельнос

ти детей 

  

 

 

 

 

 

Группов

ая 

 

Индивид

у альная, 

 

 

подгруп

повая  Формирование  

первичных  

ценностных  

представлений  о 

здоровье  и  здоровом  

образе  жизни 

 Развивать  представление  о внешних  и 

внутренних  особенностях  строения тела 

человека;  правилах  здоровья  (режим  дня,  

питание,  сон, прогулка,  культурно-

гигиенические  умения и  навыки,  навыки  

самообслуживания,  занятия  физкультурой  и  

профилактика   болезней); о поведении  

сохраняющем  и укрепляющем здоровье; о 

безопасном поведении  в быту, на  улице,  в 

природе, в обществе;  о  полезных  и вредных  

привычках;  о поведении  заболевающего  и  

болеющего  человека;  о здоровом  
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взаимодействии  со  сверстниками  и взрослыми  

(Социально-коммуникативное развитие, 

Познавательное развитие, Физическое  развитие) 

 Формировать  и закреплять навыки  соблюдения  

безопасного  поведения  в подвижных играх,  в 

спортивном  уголке  группы; умения  одеваться  в  

соответствии  с погодой,  не  переохлаждаясь  и  

не  утепляясь   чрезмерно;  различать  съедобные  

и ядовитые  грибы,  ягоды,  травы, правильно 

вести  себя  в лесу;  соблюдать  правила  

дорожного  движения;  вести  себя  в  транспорте  

в соответствии  с правилами  перевозки;  

правильно  вести  себя  на  воде, на  солнце 

(Социально-коммуникативное развитие, 

Познавательное развитие, Физическое  развитие)  

 Воспитывать  ценностное  отношение  к  

здоровью  и  человеческой  жизни;  развивать 

мотивацию  к  сбережению  своего  здоровья  и  

здоровья  окружающих  людей,  общества  в 

целом;  продолжать  обогащать  представления  о  

том,  что  такое  здоровье  и  как  его  

поддерживать,  укреплять  и  сохранять  

(Социально-коммуникативное развитие) 

 Поддерживать  веру  ребенка  в свои  

возможности  и собственные  силы; воспитывать  

его  как  субъекта  здоровьесберегающей  

деятельности  и поведения  (Социально-

коммуникативное развитие) 



Планируемые  результаты  образовательной  деятельности   

 

Ранний возраст 

Ребенок  интересуется  разнообразными  физическими  упражнениями, действиями  с  физкультурными  пособиями  (погремушками,  

ленточками,  кубиками, мячами и др.). 

При  выполнении  упражнений  демонстрирует  достаточную  координацию движений, быстро реагирует на сигналы. 

С большим желанием вступает в общение с воспитателем и другими детьми при выполнении игровых физических упражнений и в 

подвижных играх, проявляет инициативность. 

 Стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям. 

Переносит  освоенные  простые  новые  движения  в  самостоятельную двигательную деятельность. 

 

Дошкольный возраст 

Двигательный  опыт  ребенка  богат;  результативно,  уверенно,  мягко, выразительно  с  достаточной  амплитудой  и  точно  выполняет  

физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные).  

В  двигательной  деятельности  успешно  проявляет  быстроту,  ловкость, выносливость, силу и гибкость.  

Осознает  зависимость  между  качеством  выполнения  упражнения  и  его результатом проявляет  элементы  творчества  в  двигательной  

деятельности. 

Самостоятельно  составляет  простые  варианты  из  освоенных  физических упражнений  и  игр,  через  движения  передает  своеобразие  

конкретного  образа (персонажа,  животного),  стремится  к  неповторимости  (индивидуальности)  в  своих движениях.  

Проявляет  постоянно  самоконтроль  и  самооценку.  Стремится  к  лучшему результату,  к  самостоятельному  удовлетворению  

потребности  в  двигательной активности за счет имеющегося двигательного опыта.  

Имеет начальные представления о некоторых видах спорта. 

Имеет представления о  том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его. 

Ребенок  владеет  здоровьесберегающими  умениями:  навыками  личной гигиены, может определять состояние своего здоровья. 

Может  оказать  элементарную  помощь  самому  себе  и  другому  (промыть ранку,  обработать  ее,  приложить  холод  к  ушибу,  

обратиться  за  помощью  ко взрослому). 
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2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, 

и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом 

процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер.  

При реализации ОП ДО педагог:  

-  продумывает  содержание  и  организацию  совместного  образа  жизни  детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого 

ребенка;  

-  определяет  единые  для  всех  детей  правила  сосуществования  детского общества, включающие равенство прав, взаимную 

доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;  

-  соблюдает  гуманистические  принципы  педагогического  сопровождения развития  детей,  в  числе  которых  забота,  теплое  отношение,  

интерес  к  каждому ребенку,  поддержка  и  установка  на  успех,  развитие  детской  самостоятельности, инициативы;  

- осуществляет  развивающее  взаимодействие  с  детьми,  основанное  на современных  педагогических  позициях:  «Давай  сделаем  это  

вместе»;  «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;  

-  сочетает  совместную  с  ребенком  деятельность  (игры,  труд,  наблюдения  и  

пр.) и самостоятельную деятельность детей;  

-  ежедневно  планирует  образовательные  ситуации,  обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о 

мире;  

- создает развивающую предметно-пространственную среду;  

-  наблюдает,  как  развиваются  самостоятельность  каждого  ребенка  и взаимоотношения детей, сотрудничает  с  родителями,  совместно  

с  ними  решая  задачи  воспитания  и развития малышей. 
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Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы дошкольного образования 

 

Образовательная область Физическое развитие 

Принципы Дидактические Специальные Гигиенические 

Систематичность и 

Последовательность  

Развивающее обучение 

Доступность 

Воспитывающее обучение 

Учет индивидуальных и возрастных 

особенностей 

Сознательность и активность ребенка 

Наглядность  

Непрерывность 

Последовательность наращивания 

тренирующих воздействий  

цикличность  

 

Сбалансированность нагрузок  

Рациональность чередования деятельности и 

отдыха 

Возрастная адекватность 

Оздоровительная направленность всего 

образовательного процесса 

Осуществление личностно-ориентированного 

обучения и воспитания  

Направление  Физическая культура 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Средства Двигательная активность 

Занятия физкультурой  

Эколого-природные факторы (солнце, 

воздух, вода) 

Психогигиенические факторы (гигиена сна, 

питания, занятий) 

Формы Ранний возраст Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Утренняя гимнастика  

Физкультминутки 

Подвижные игры 

Физкультурные занятия 

Закаливающие процедуры 

Корригирующая гимнастика 

Гимнастика пробуждения 

Дыхательная гимнастика 

Музыкальные занятия 

Упражнения 

 

Утренняя гимнастика 

Динамические паузы 

Физкультминутки 

Подвижные игры 

Физкультурные занятия 

Закаливающие процедуры 

Дыхательная гимнастика 

Корригирующая гимнастика 

Гимнастика пробуждения 

Музыкальные занятия 

Упражнения 

Игровая беседа с элементами 

движений 

Упражнения 

Беседа 

Проблемная ситуация 

Физкультминутки 

Динамические паузы 

Утренняя гимнастика 

Подвижные игры 

Физкультурное занятие 

Закаливающие процедуры 

Дыхательная гимнастика 

Корригирующая гимнастика 

Гимнастика пробуждения 

спортивные соревнования, праздники, 

развлечения 

Музыкальные занятия 

Упражнения 

Беседа 

Проблемная ситуация 

Методы Наглядный Словесный Практический 
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Наглядно-зрительные приемы 

(показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, 

имитация, зрительные ориентиры) 

Наглядно-слуховые приемы  

(музыка, песни) 

Тактильно-мышечные приемы 

(непосредственная помощь 

воспитателя) 

Объяснения, пояснения, указания 

Подача команд, распоряжений, 

сигналов 

 Вопросы к детям 

 Образный сюжетный рассказ, беседа 

 Словесная инструкция 

 

Повторение упражнений  без изменения 

и с изменениями 

Проведение упражнений  в игровой форме; 

Проведение упражнений в соревновательной 

форме 

 

Образовательная область Социально-коммуникативное развитие 

Принципы Доступность 

Воспитывающее обучение 

Учет индивидуальных и возрастных особенностей 

Сознательность и активность ребенка 

Культуросообразность 

Направление Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста 

Трудовое воспитание 

Средства Стиль и содержание общения; 

Приобщение ребенка к многочисленным видам и типам отношений в основных сферах его жизнедеятельности – общении, игре, 

познании, предметно-практической и продуктивной деятельности. 

Формы Ранний возраст Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Игровое упражнение 

Индивидуальная игра 

Совместная с воспитателем 

игра 

Игра 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Рассматривание 

 

 

Игровое упражнение 

Индивидуальная игра 

Совместная с воспитателем игра 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Рассматривание 

Педагогическая ситуация 

Праздник 

Экскурсия 

Ситуация морального выбора 

Поручение 

Индивидуальная игра. 

Совместная с воспитателем игра. 

Совместная со сверстниками игра 

игровые ситуации,  

игры с правилами  

дидактические (словесные, настольно-печатные),  

творческие игры (сюжетные, сюжетно-ролевые),  
Чтение художественной литературы 

Беседа 

Наблюдение 

Педагогическая ситуация. 

Экскурсия 
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Игровые ситуации,  

Игры с правилами  

Дидактические (словесные, 

настольно-печатные),  

Речевые ситуации,  

Ситуативные разговоры,  

Ситуации морального выбора, 

Речевые тренинги,  

Совместные с взрослыми проекты  

Ситуация морального выбора. 

Проектная деятельность  

Совместные действия 

Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов 

Экспериментирование 

Поручение и задание 

Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

Проектная деятельность 

Методы Наглядный Словесный Практический 

Показ действий 

Пример взрослого 

Рассматривание иллюстраций 

Просмотр мультфильмов 

Беседы на этические темы 

Чтение художественной 

литературы 

Придумывание сказок 

Разыгрывание коммуникативных ситуаций 

Организации интересной деятельности 

Образовательная область Речевое развитие 

Принципы Принцип коммуникативно - деятельностного подхода к развитию речи 

Принцип формирования элементарного осознания явлений языка. 

Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

Принцип обеспечения языковой практики. 

Направление  Развитие речи 

Приобщение к художественной литературе 

Средства Общение 

взрослых и 

детей 

Художественная 

литература 

Культурная 

языковая среда 

Изобразительное 

искусство, музыка, театр 

Обучение родной 

речи на занятиях  

Занятия по другим разделам 

программы 

Формы Ранний возраст Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Ситуация общения. 

 Хороводная игра с пением 

 Чтение 

 Игра 

 

 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая  игра 

 Ситуация общения. 

 Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых).  

 Интегративная деятельность 

 Хороводная игра с пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 
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 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Игра 

 

 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование различных видов театра 

Методы Наглядный Словесный Практический 

Непосредственное наблюдение и его 

  разновидности (наблюдение в природе,  

  экскурсии). 

Опосредованное наблюдение  

(изобразительная наглядность: рассматривание 

игрушек и картин, рассказывание по игрушкам 

и картинам) 

Чтение и рассказывание  

художественных произведений 

Заучивание наизусть 

Пересказ 

Обобщающая беседа 

Рассказывание без опоры на 

наглядный материал 

Дидактические игры,  

Игры-драматизации, Инсценировки, 

дидактические Упражнения,  

Пластические этюды,  

Хороводные игры 

 

Образовательная область Познавательное развитие 

Принципы Доступность 

Учет индивидуальных и возрастных особенностей 

Сознательность и активность ребенка 

Средства Познавательная среда 

Доступность  

Непосредственно образовательная деятельность  

Проектная деятельность 

Формы Ранний возраст Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Игровая ситуация 

 

 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-экспериментирование. 

 Исследовательская деятельность 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная деятельность 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 
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 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Интегративная  деятельность 

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Реализация проекта  

 Игры с правилами  

Методы Ребенок и мир природы Ребенок и социальный мир Формы работы по 

развитию элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

Наблюдения  

Рассматривание картин, 

демонстрацияфильмов 

Дидактические игры: 

Упражнения и игры-

занятия 

Подвижные игры 

Творческие игры  

Элементарные опыты 

Труд в природе 

Рассказ 

Беседа 

Чтение худ.литературы 

Познавательные эвристические беседы 

Чтение художественной литературы 

Изобразительная и конструктивная 

деятельность 

Экспериментирование и опыты 

Музыка 

Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, 

подвижные) 

Наблюдения 

Трудовая деятельность 

Праздники и развлечения 

Индивидуальные беседы 

Обучение в 

повседневных 

ситуациях 

Занятие  

Дидактические игры: 

Упражнения и игры-

занятия 

Изобразительная и 

конструктивная 

деятельность 

Экспериментирование и 

опыты 

 

Познавательные эвристические 

беседы 

Наблюдения  

Экспериментирование и опыты 

Рассказ 

Беседа 

Чтение худ.литературы 

 

Образовательная область Художественное – эстетическое развитие 

Принципы  

Средства  

Формы Ранний возраст Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Танец 

Игра 

Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

Совместное пение 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

Игра 

Организация выставок 

Изготовление украшений 

Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

Создание макетов, коллекций 

Рассматривание эстетически привлекательных предметов  

Игра 

Организация выставок 

Слушание соответствующей возраст народной, детской 

музыки 

Музыкально - дидактическая игра 

Беседа интегративного характера, элементарного 
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Экспериментирование со звуками 

Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

Совместное пение 

Танец 

 

 

музыковедч. содержания 

Совместное и индив. муз.исполнение 

Музыкальное упражнение. 

Попевка, распевка 

Танец 

Двигательный, пластический танцев.этюд 

Творческое задание 

Концерт - импровизация 

Музыкальная  сюжетная игра 

Методы Музыкальная деятельность Изобразительная деятельность Конструктивная деятельность 

Сопровождение музыкального 

ряда изобразительным показом 

движений 

Беседы о  музыкальных жанрах 

Пение  

Слушание музыки 

Разучивание песен, танцев, 

Воспроизведение мелодий 

Музыкальные игры 

Наблюдения  

Рассматривание картин, 

Дидактические игры: 

Упражнения и игры-занятия 

Упражнения и игры-занятия 

Изобразительная  деятельность 

 

Наблюдения  

Рассматривание картин, 

Дидактические игры: 

Упражнения и игры-занятия 

Упражнения и игры-занятия 

Конструктивная деятельность 
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Формы работы с детьми по образовательным областям 

 

Образовательные 

области 

Формы работы 

 

 

младший дошкольный 

возраст 

старший дошкольный  

возраст 

Физическое развитие  Игровая беседа с 

элементами 

движения 

 

 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

   Игра 

 

 Игра 

   Утренняя 

гимнастика 

 Интегрированная 

деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирован

ие 

 Ситуативный 

разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная 

ситуация 

 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Интегративная деятельность 

 Контрольно-диагностическая 

деятельность 

 Спортивные и физкультурные 

досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

 Проектная деятельность 

 

 

   Проблемная ситуация 

   

Социально-

коммуникативное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Игровое упражнение 

•Индивидуальная игра 

•Совместная с 

воспитателем игра 

•Совместная со 

сверстниками 

игра (парная, в малой 

группе) 

•Игра 

•Чтение 

•Беседа 

•Наблюдение 

•Рассматривание 

•Чтение 

•Педагогическая ситуация 

•Праздник 

•Экскурсия 

•Ситуация морального 

выбора 

•Поручение 

•Дежурство 

•Сезонная деятельность на 

участке 

•Настольно-печатные игры 

 

 

 

 

 

 

•Индивидуальная игра 

•Совместная с воспитателем игра 

•Совместная со сверстниками  игра 

•Игра 

•Игровые обучающие ситуации 

•Чтение 

•Беседа 

•Наблюдение 

•Педагогическая ситуация. 

•Экскурсия 

Ситуация моральноговыбора. 

•Проектная деятельность 

•Интегративная деятельность 

•Праздник 

•Совместные действия 

•Рассматривание. 

•Проектная деятельность 

•Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 

•Экспериментирование 

•Поручение и задание 

•Дежурство 

•Совместная деятельность взрослого 

и детей тематическогохарактера 

•Проектная деятельность 

•Бытовые поручения 

•Сезонная деятельность на участке 
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Речевое развитие •Рассматривание 

•Игровая ситуация 

•Дидактическая игра 

•Ситуация общения 

•Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, 

трудом взрослых) 

•Интегративная 

деятельность 

•Хороводная игра с пением 

•Игра-драматизация 

•Чтение 

•Обсуждение 

•Рассказ 

•Игра 

•Разучивание потешек, 

прибауток, стихотворений 

•Чтение 

•Чтение 

•Беседа 

•Рассматривание 

•Решение проблемных ситуаций 

•Разговор с детьми 

•Разучивание стихотворений, по-

словиц, поговорок 

•Игра 

•Проектная деятельность 

•Создание коллекций 

•Интегративная деятельность 

•Обсуждение 

•Рассказ 

•Инсценирование 

•Ситуативный разговор сдетьми 

•Сочинение загадок, стихов 

•Проблемная ситуация 

•Использование различных видов 

театра 

Познавательное 

развитие 

 

•Рассматривание 

•Наблюдение 

•Создание коллекций 

•Проектная деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Игра-

экспериментирование 

•Исследовательская 

деятельность 

•Конструирование 

•Развивающая игра 

•Экскурсия 

•Ситуативный разговор 

•Рассказ 

•Интегративная 

деятельность 

•Беседа 

•Проблемная ситуация 

•Сенсорный и 

интеллектуальный тренинг 

•Исследовательская деятельность. 

•Конструирование 

•Экспериментирование 

•Лабораторные работы (опыты) 

•Развивающая игра 

•Решение эвристических задач 

•Викторины 

•Интеллектуальная эстафета 

•Наблюдение 

•Проблемная ситуация 

•Рассказ 

•Беседа 

•Интегративная деятельность 

•Экскурсии 

•Целевые прогулки 

•Коллекционирование 

•Моделирование 

•Игровое моделирование 

•Реализация проекта 

•Игры с правилами 
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Художественное - 

эстетическое 

развитие 

•Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

•Игра 

•Организация выставок 

Изготовление украшений 

•Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

•Экспериментирование со 

звуками 

•Музыкально-

дидактическая игра 

•Разучивание музыкальных 

игр и танцев 

•Совместное пение 

 

 

•Изготовление украшений для 

группового помещения к праздни-

кам, предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно- 

исследовательской деятельности. 

•Создание макетов, коллекций и их 

оформление 

•Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

•Игра 

•Организация выставок 

•Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

•Музыкально-дидактическая игра 

•Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания) 

•Интегративная деятельность 

•Совместное и индивидуальное 

сальное исполнение 

•Музыкальное упражнение 

•Попевка. Распевка 

•Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

•Танец 

•Творческое задание 

•Концерт-импровизация 

•Музыкальная сюжетная игра 

•Пластические этюды  

•Кинезиологические упражнения 

•Музыкально-ритмическая игра 

 •Логоритмическая игра 

•Творческая мастерская 

•Музыкально-театральная и  литера-

турная гостиная 

•Детский досуг 
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Способы поддержки детской инициативы 

3-4 года 

Приоритетная сфера инициативы- продуктивная деятельность 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 

 Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях. 

 Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

 Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

 Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей. 

 Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей 

умелости. 

 В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своем темпе. 

 Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли 

носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности. 

 Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчи-

вым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

 Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и не-

достатков. 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять 

деликатность и  тактичность. 

4-5 лет 

Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду. 

 Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление 

переодеваться («рядиться»). 

 Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популяр- 

ную музыку.   

 Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для 

игр. 

 Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не 

на глазах у группы. 

 Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты 

игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, органи-

зуемая самими детьми деятельность. 

 Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети 

сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет 

и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не 

педагог; характер исполнения роли также определяется детьми. 

 Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения. 

 Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспри-

нимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

5-блет 

Приоритетная сфера инициативы — внеситуативно -личностное общение 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
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 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере про-

являя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку 

и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

 При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную пер-

спективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познава-

тельной деятельности детей по интересам. 

6 —8 лет  

Приоритетная сфера инициативы- научение 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным призна-

нием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта. 

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправ-

ления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; 

совершенствование деталей и т.п. Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами 

испытывали при обучении новым видам деятельности. 

 Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников. 

 Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным 

достижениям, которые есть у каждого.   

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

 При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовывать их пожелания и предложения. 

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной  деятельности детей по интересам.  

 

В раннем возрасте педагогами, родителями обеспечивается: 

 поддержка инициативы в разных видах деятельности; 

 предоставление возможности выбора игрушек, действий, занятий, партнеров по игре и 

совместным действиям; 

 -помощь ребенку в осознании собственных целей, предоставление возможности 

реализовать задуманное; 

 поощрение стремления ребенка к речевому общению всеми доступными средствами 

(пение, движение, мимика, жесты, слова) со взрослыми и сверстниками; 

 поддержка инициативы ребенка в движении, в стремлении преодолевать препятствия; 

 -поощрение инициативы в обследовании новых предметов, стремлении освоить 

действия с ними; 

 поддержка стремления детей проговаривать свои желания, чувства и мысли; 

 поддержка и поощрение самостоятельности в действиях с предметами; 

 предоставление возможности детям проявлять самостоятельность в быту; 

 поддержка стремления к самостоятельному познанию пространства; 

 предоставление возможности самостоятельно устанавливать контакты со сверстниками 

и взрослыми; 

 обеспечение социального и эмоционального развития детей; 

 обучение способам установления положительных контактов со сверстниками; 
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 развитие потребности в самостоятельности («Я сам»), уверенности в себе, в своих силах 

(«Я могу», «Я хороший»). 

 

В дошкольном возрасте педагогами, родителями обеспечивается: 

 помощь детям в освоении соответствующих их возможностям игровым действиям, 

побуждение брать на себя игровые роли, организация сюжетных игр с несколькими 

детьми; 

 поддержка интереса к окружающим людям (взрослым, детям), желание расширить круг 

общения; 

 поддержка желания понять эмоциональные состояния людей, причины, вызвавшие эти 

состояния в естественно возникающих в группе ситуациях; 

 поддержка стремления высказывать суждения по поводу своих интересов, 

предпочтений, вкусов; высказывать свое несогласие делать то, что он считает 

неправильным; 

 поощрение готовности ребенка научить других тому, что умеет сам; 

 поощрение переноса освоенных действий и навыков на другой материал, в другие 

условия; 

 поощрение использования в игре предметов-заместителей.  

 

Взрослые предоставляют возможность детям самостоятельно использовать 

нормы и правила поведения, овладевать социальными навыками: 

-предоставление возможности самостоятельно следить за своим внешним видом; 

поощрение проявления детьми элементарных навыков вежливости; 

-предоставление возможности самостоятельно выбирать партнеров для общения и 

совместной деятельности; 

-предоставление возможности самостоятельно регулировать отношения со сверстниками в 

разных сферах детской деятельности (разрешение конфликтов, умение договариваться, 

соблюдать очередность и пр.); 

-предоставление возможности проявлять социальные навыки в разных видах 

деятельности. 

 

Взрослые предоставляют возможность для творческого самовыражения: 

-поощрение импровизации в играх (придумывание сюжетов, введение оригинальных 

персонажей в традиционные игры, смену и совмещение ролей); 

-предоставление возможности выражать свое отношение к миру, дружбе, всему живому через 

гуманные действия, рисунки, поделки, участие в миролюбивых акциях; 

-поддержка активного характера поиска и использования детьми информации; 

-поощрение общения друг с другом (рассказы друг друга о том, что узнали от взрослых, от 

других детей, что наблюдали в жизни, видели в телепередачах и пр.); 

-поощрение самостоятельно организованной изобразительной, музыкальной, театрализованной 

и конструктивной деятельности детей; 

-предоставление детям возможности и права самостоятельно определять цели, средства, 

технику и результаты творческой деятельности (продуктивной, музыкальной, 

театрализованной), исходя из их собственных позиций, предпочтений. 

 

Взрослые поощряют творческую инициативу детей: 

-поддержка стремления проводить свободное время за разнообразной творческой 

деятельностью; 

-поощрение стремления к свободному выбору сюжета и изобразительных средств; 

-поощрение стремления детей изготавливать недостающие атрибуты и материалы для игр, 

используя имеющийся художественно-продуктивный опыт; 

-поощрение стремления экспонировать работы, использовать плоды своего творчества для 

украшения интерьера. 

 



120 

 

Взрослые создают широкие возможности для творческого самовыражения детей в разных 

видах деятельности: 

-поощрение активности в экспериментировании с цветом, композицией, в освоении и 

использовании различных изобразительных материалов и техник; 

-поощрение комбинирования известных и придумывания собственных приемов лепки; 

 

-поощрение возникновения разнообразных игровых замыслов, комбинирование сюжетных 

эпизодов в новый оригинальный сюжет; 

-поощрение исполнительского и музыкально-двигательного творчества детей (исполнение 

ролей в спектаклях и постановках, выразительное чтение на занятиях и в свободной 

деятельности), импровизации средствами мимики, пантомимы, импровизации в пении, игре на 

музыкальных инструментах и пр.; 

-поощрение детей в экспериментировании при конструировании по собственному 

замыслу и из различного материала (природного и бросового); 

 

Взрослые предоставляют возможность детям получать информацию из разнообразных 

источников: 

-поощрение обмена между детьми информацией творческого характера, поддержка 

обращения ребенка к собственному опыту, знаниям и умениям в разных видах творческой 

деятельности; 

-поддержка стремления детей получать информацию о творческой жизни детского сада, 

города, страны (книги, альбомы, телепередачи, слайды, мероприятия и пр.) из разных 

источников; 

- предоставление права сомневаться, обращаться за разъяснениями к взрослому и другим детям. 

Проектная деятельность с детьми - признается одним из эффективных средств развития 

познавательной инициативы. 

Проектирование — это комплексная деятельность, участники которой автоматически: без 

специально провозглашаемой дидактической задачи со стороны организаторов осваивают 

новые понятия и представления о различных сферах жизни. Воспитатель — организатор детской 

продуктивной деятельности, источник информации, консультант, эксперт, основной 

руководитель проекта, при этом - партнер и помощник ребенка в его саморазвитии. Мотивация 

усиливается благодаря творческому характеру детской деятельности, ребенок знакомится с 

различными точками зрения, имеет возможность высказать и обосновать свое мнение. 

Технология проектирования ориентирована на совместную деятельность участников об-

разовательного процесса в различных сочетаниях: воспитатель - ребенок, ребенок - ребенок, 

дети - родители. Возможны совместно-индивидуальные, совместно-взаимодействующие, 

совместно-исследовательские формы деятельности. Одно из достоинств технологии 

проектирования в том, что каждому ребенку обеспечивается признание важности и 

необходимости в коллективе. Он видит результаты коллективных усилий группы. 

Проектировочные способности проявляются во взаимодействии основных систем управления 

любой социальной организацией (человек, коллектив, деятельность). Основная функция 

проектирования - наметить программу, подобрать средства дальнейших целевых действий. 

Реализация технологии проектирования в практике работы дошкольных образовательных 

учреждений начинается с ориентации на актуальную проблему культурного саморазвития 

дошкольника, знакомства с циклами проектирования. Процесс проектирования состоит из трех 

этапов: разработки проекта, их реализации, анализа результатов. Научить ребенка 

проектировать может воспитатель, владеющий методом проектов, как технологией и как 

деятельностью по самоорганизации профессионального пространства. Условием освоения 

каждого этапа является коллективная мыслительная деятельность воспитателей, что позволяет: 

-ориентироваться на творческое развитие ребенка в образовательном пространстве 

дошкольного образовательного учреждения; 

-усвоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от запросов детей; 

-уметь без амбиций подключаться к целям и задачам детей; 

-объединять усилия всех субъектов педагогического процесса, в том числе родителей. 
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2.4.Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 
  
Цель: сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь 

в реализации ответственности за воспитание и образование детей 

Задачи: 
- приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 

- изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания; 

- возрождение традиций семейного воспитания; 

- повышение педагогической культуры родителей. 

 

Основные  принципыработы 
- открытость детского сада для семьи; 

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

- создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию 

ребѐнка в семье и детском саду. 

 

Виды взаимоотношений 
Сотрудничество- это общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на 

основании социальной перцепции и с помощью общения. 

 

Структурно - функциональная модель взаимодействия с семьей 

Информационно-

аналитический блок 

Практический блок Контрольно-оценочный 

блок 

 сбор и анализ сведений о 

родителях и детях 

Просвещение родителей, 

передача информации по 

тому или иному вопросу 

(лекции, индивидуальное и 

подгрупповое 

консультирование, 

информационные листы, 

памятки) 

оценочные листы, в которых 

они могут отразить свои 

отзывы; 

 

изучение семей, их 

трудностей и запросов; 

 

Организация продуктивного 

общения всех участников 

образовательного 

пространства, то есть обмен 

мыслями, идеями и 

чувствами 

групповое обсуждение 

родителями и педагогами 

участия родителей в 

организационных 

мероприятиях в разных 

формах 

выявление готовности семьи 

сотрудничать с ДОУ 

  

Основные направления работы 

Существуют две силы, определяющие состояние и развитие ребенка в дошкольный 

период: семья о дошкольное образовательное учреждение. Поступательное развитие личности 

ребенка может быть обеспечено лишь согласованными, позитивными усилиями этих сил. 

Отсутствие взаимопонимания, уважения между ними становится проблемой личного роста и 

мироощущения маленького человека. Переход от сосуществования в работе дошкольного 
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образовательного учреждения с родителями проводится по двум взаимосвязанным 

направлениям. 

 

Первое направление Второе направление 
Работа с педагогическим коллективом 

детского сада 

 

Педагогическое образование родителей. 

Анализ состояния работы по взаимодействию 

с семьей. 

 

Знакомство с новыми программами и 

технологиями 

 

Анализ состояния взаимоотношений детей и 

родителей. 

 

Знакомство с новыми программами и 

технологиями. 

Изучение интересов и потребностей 

родителей и детей. 

 

Создание родительских клубов (семейный 

клуб). 

  Разработка авторских программ, учебных 

планов по дополнительным образовательным 

услугам. 

 

  

Методика контактного взаимодействия 

педагога с родителями. 

  

 

 

Педагогические принципы. 

Целенаправленность педагогической программы на актуальные проблемы воспитания и 

развития ребенка. 

 

Вариативность содержания форм, методов образования родителей. 

 

Взаимодействие– согласованное установление взаимосвязи семьи и детского сада таким 

образом, чтобы действия одного партнера обязательно сопровождались соответствующими 

действиями другого. 

 

Развитие и сотрудничество, т.е. включение родителей в развивающее пространство как 

равноправных субъектов (наряду с воспитателями как субъектами саморазвития и 

профессионального самосовершенствования). 

 

Комплексность– установление внутреннего единства, гармонии всех форм взаимодействия 

работы с родителями 
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Этапы работы по взаимодействию с семьей.  

 

Этапы, задачи. Мероприятия. Ответственный. Ожидаемые 

результаты. 

Подготовительный – 

изучение ситуации. 

  

1.Опрос родителей. 

2. Педсовет на тему: 

«Инновационный подход к 

взаимодействию с 

родителями». 

3. Оформление стендов, 

памяток, уголков, визиток. 

4. Разработка планов 

работы с родителями. 

  

Заведующий, 

старший воспитатель, 

воспитатели 

Составление 

аналитической 

справки. 

Выработка 

алгоритмов 

работы. 

Составление 

социального 

паспорта семьи. 

Подбор 

иллюстраций, 

статей. 

Создание 

программно-

методического 

обеспечения. 

Практический – 

апробация 

наработанного 

материала. 

1.Создание «Семейных 

клубов» 

2.Создание ЕОП «Семья – 

детский сад» 

Заведующий, 

старший воспитатель, 

воспитатели 

Подготовка 

методических 

рекомендаций 

Аналитический – 

разработка выводов и 

рекомендаций. 

  

  

1.Профессиональный 

конкурс «Лучший проект 

по работе с семьей» 

2. Педсовет 

Заведующий, 

старший воспитатель, 

воспитатели 

Публикации. 

Распространение 

опыта работы. 

Выводы и 

предложения. 

Итоговый – подведение 

итогов. 

  

1.Определение 

направлений дальнейшей 

работы. 

Коллектив МБДОУ Отчет по 

результатам 

работы. 
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Методика контактного взаимодействия педагога с родителями. 

1 этап. Поиск контактов, первые встречи двух сторон, выработка желания общаться. На этом 

этапе воспитателю особенное необходимо проявить педагогический такт, искреннее уважение к 

родителям, деликатность. Сдержанность, чтобы не оттолкнуть их некорректными вопросами. 

2 этап. Совместное размышление о том, что необходимо развивать в ребенке, сохраняя 

неповторимость его индивидуальности. Здесь уже можно осторожно заговорить о 

нежелательных проявлениях ребенка. 

3 этап. Установление общих требований к воспитанию ребенка. Надо побудить родителей 

высказывать свои взгляды на воспитание и назвать используемые методы в общении со своим 

сыном, дочерью. Мнение родителей, даже неверное, необходимо выслушать и не опровергать. 

Постепенно нужно предложить свои способы воздействия, призвав к объединению усилий для 

выработки единых требований. 

4 этап. Согласованное сотрудничество в достижении общей цели. Здесь обе стороны уточняют 

воспитательные возможности друг друга, определяют цели и задачи, находя способы, чтобы 

возможные споры и несогласия не помешали дальнейшему сотрудничеству. 

5 этап. Реализация достигнутых договоренностей. На этом этапе педагог доверительно 

сообщает о своих сомнениях, затруднениях, спрашивает советов у родителей и прислушивается 

к ним. В это время вырабатываются согласованные мероприятия, направленные, в том числе, и 

на перевоспитание ребенка, коррекцию его поведения. 

6 этап. Совершенствование педагогического сотрудничества. Как и на предыдущих этапах, 

здесь нецелесообразно предлагать готовые решения. Надо тщательно проанализировать 

развитие процесса совместной деятельности, так как это этап расширения и углубления 

педагогического сотрудничества, когда идет реализация единых педагогических воздействий. 
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Диагностическая карта социально – педагогического обследования семьи ребенка – 

дошкольника 

№ блока Задачи Содержание 

I Провести обследование дошкольника и 

его семьи. 

На основе данных обследования дать 

анализ психофизических проблем 

ребенка и социально – педагогической 

ситуации в семье. 

1.Знакомство с семьей ребенка. 

2.Анкетирование родителей с целью: 

- выявления социального статуса 

семьи; 

- предпочтительного направления 

работы ДОУ для своего ребенка; 

- что больше всего привлекает их в 

детском саду; 

3.Психологическое исследование 

взаимоотношений в семье – рисунок 

ребенка на тему «Моя семья». 

4. тестирование родителей на 

выявление педагогического 

потенциала семьи. 

 

II Выявить особенности взаимоотношений 

ребенка в семье. 

1. Творческое задание на тему 

«Семейный праздник» или «Мой 

день рождения». 

2.Анкетирование родителей по 

вопросу взаимоотношений между 

членами семьи. 

III Изучить документацию ребенка и его 

семьи: составить аналитическую 

справку. 

1.Сделать анализ всей работы. 

2.Наметить перспективы 

дальнейшего планирования работы. 

 
Формы взаимодействия с семьѐй  

1. Коллективные 

Консультативно - 

рекомендательная 

работа 

Лекционно-

просветительская 

работа 

Практические 

занятия для 

родителей 

Совместная 

работа родителей, 

детей, педагогов 

  

1) Конференции 1) Лекции специалистов 

МАДОУ.Выпуск газет 

и журналов.  

1) Семинары-

практикумы 

1) Экскурсии, 

походы 

2) Вечера вопросов и 

ответов 

2) Занятия для 

родителей в библиотеке 

МАДОУ 

2) Дни открытых 

дверей 

2) Традиции, 

развлечения, 

семейные встречи 

3) «Круглый стол» с 

участием родителей 

3) Беседа со 

специалистами 

3) Открытые занятия 

с детьми в МАДОУ 

для родителей 

3) Семейные 

праздники: 
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День матери, День 

отца, День семьи. 

4) Педагогический совет 

с участием родителей 

4) Педагогическая 

гостиная 

4) Выставки 

семейных рисунков, 

фотографий, 

коллекций 

4) Занятия в 

театральной 

гостиной для 

родителей и детей 

5) Групповые собрания 

родителей 

5) «Круглый стол» с 

участием родителей 

5) Смотры конкурсы 

игрового 

оборудования 

5) Семейные клубы 

по интересам 

6) Тематические 

консультации 

  6)Участие в работе 

родительского 

комитета 

6) Мастерская 

э7) Общие собрания 

родителей 

  

  

    

8) Презентация 

дошкольного 

учреждения 

      

9) Педагогические 

беседы с родителями 

      

2. Индивидуальные 

Консультативно - рекомендательная 

работа 

  

Индивидуальные занятия с родителями и 

их ребенком 

1)Беседы 

  

1)Конкурсы семейных газет, фотовыставки 

2)Консультации 2)Ярмарки – .. 

3)Посещения на дому 3)Читательские конференции «Круг 

семейного чтения» 

  4)Коллективные творческие дела 

 4)Записки, дневники, информационная 

корзина 

5)Семейные клубы 

 5)Буклеты 6)Ведение личной фотолетописи ребѐнка в 

период посещения д/с (портфолио  ребѐнка) 

6)Поручения   

7)«Ящики вопросов и ответов»   

8)Библиотека   
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Формы сотрудничества детского сада с семьей 

1. Вовлечение в совместную творческую деятельность. 

2. Семейные клубы по интересам 

3. Занятия в театральной гостиной для родителей и детей 

4. Семейные встречи. 

5. Музыкальные гостиные. 

6. Совместные прогулки, экскурсии. 
  

План работы с семьями воспитанников (традиции детского сада) 

Формы работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

Родительские 

собрания 

Участие в обсуждении 

вопросов физического, 

социального, познавательного 

и эстетического развития 

детей. Вопросы адаптации 

детей в МБДОУ. 

1 раз в квартал Заведующий, 

Старший воспитатель, 

Воспитатели 

Анкетирование и 

опросы 

Выявление потребностей 

родителей в образовательных 

и оздоровительных услугах. 

Выявление степени 

вовлеченности семей в 

образовательный процесс. 

Уровень родительских 

притязаний к образованию 

семей. 

Социологическое 

обследование семей. 

Ноябрь 

  

Май 

Специалисты 

МАДОУ 

Консультирование По запросам различных служб 

и специалистов. 

По запросам родителей. 

  

В течение года Заведующий, 

Старший воспитатель, 

Воспитатели 

Досуговые 

мероприятия 

  

Детские праздники, конкурсы, 

викторины, выставки 

(согласно годовому плану). 

В течение года Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Совместное 

творчество детей, 

родителей и 

специалистов 

Групповые досуговые 

мероприятия с участием 

родителей 

В течение года Воспитатели групп 

Привлечение 

родителей к 

участию в 

Дни открытых дверей. 

Занятия с приглашением 

В течение года Старший воспитатель, 

воспитатели, 
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деятельности ДОУ 

  

  

родителей. 

Задания для совместного 

выполнения родителями и 

детьми. 

Помощь родителей 

учреждению 

  

Организация и помощь в 

проведении мероприятий 

(экскурсий, походов). 

Участие в субботниках. 

В течение года Воспитатели 

Наглядная 

педагогическая 

пропаганда 

  

Информационные корзины. 

Тематические выставки. 

Уголки для родителей. 

Выпуск газеты для родителей. 

  

В течение года 

  

Старший воспитатель, 

воспитатели 

  

Сотрудничество с 

детским садом 

Организация различных 

клубов (во всех группах) 

В течение года Старший воспитатель, 

воспитатели 

 

Преемственность в работе МАДОУ и школы  

 

     Учитывая современные подходы к реализации проблемы преемственности в системе 

образования, педагогический коллектив дошкольного учреждения нацелен,  прежде всего, на 

получение оптимальных результатов будущего, определение перспективных линий 

взаимодействия различных звеньев образовательных систем и семейного воспитания на основе 

непрерывности, последовательности и преемственности. 

      Детский сад и начальная школа - важные ступени непрерывного образования. 

Преемственность между ДОУ и школой - двусторонний процесс, в котором на дошкольной 

ступени образования сохраняется ценность школьного детства, и формируются 

фундаментальные личностные качества ребѐнка, которые служат основой успешности 

школьного обучения.  В то же время школа, как преемник дошкольной ступени образования 

опирается на достижения ребѐнка-дошкольника. Преемственность МАДОУ № 30 и МОУ 

СОШ№ 14 представляет  собой взаимосвязь содержания  воспитательно-образовательной 

работы, целей, задач, методов ее осуществления.  

       Целью преемственности является создание условий для педагогического взаимодействия, 

направленных на плавный, безболезненный переход от одного этапа развития ребенка к 

последующему.  

 

Цель дошкольного образования 

 

Цель начального образования 

общее развитие ребенка в 

соответствии с потенциальными 

возможностями и спецификой 

детства, как самоценного периода 

жизни человека. 

продолжить общее развитие детей с учетом возрастных 

возможностей, специфики школьной жизни, наряду с 

освоением важнейших учебных навыков, в чтении, 

письме, математике и становлением учебной 

деятельности (мотивации, способов и типов общения) 

      

   Одним из важнейших условий практической реализации преемственности МАДОУ  и 

школы является установление делового контакта между воспитателями старшего 

дошкольного возраста  и учителями 1 классов школы, что осуществляется в различных 

аспектах: 

1. Информационно-просветительский аспект - взаимное ознакомление с задачами учебно-

воспитательной работы. 
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2. Методический аспект - взаимное ознакомление с методами и формами учебно-

воспитательной работы в старших, подготовительных группах и 1 классах школы. 

3. Практический аспект - выражается с одной стороны в предварительном знакомстве с 

будущими учениками, с другой - в курировании бывших воспитанников во время их обучении 

в 1 ступени школы. 

Таким образом, значение преемственности в работе  

 условие успешного осуществления задачи подготовки детей к школе. 

 создание условий для реализации в педагогическом процессе единой, динамичной и 

перспективной системы воспитания и обучения, которая обеспечивает формирование 

личности. 

 сближение условий воспитания и обучения, благодаря чему переход к новым условиям 

обучения осуществляется с наименьшими психологическими трудностями. 

 естественное вхождение детей в новые условия, что способствует повышению 

эффективности обучения с первых дней пребывания в школ 
 

 

Взаимодействие ДОУ и социума 

 

                Современное дошкольное учреждение не может успешно реализовывать свою 

деятельность и развивать без широкого взаимодействия с социальными партнерами 

(государственными структурами, органами местного самоуправления, другими 

образовательными организациями). 

Направления работы по взаимодействию 

- выполнение социального заказа; 

- участие в региональных городских программах; 

- воспитание и образование дошкольников; 

- участие в конкурсах различных уровней. 

Принципы сотрудничества 

- установление интересов каждого из партнера; 

- совместное формирование целей и задач деятельности в интересах гармоничного   

  развития ребенка; 

116 

- осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей по   

  решению проблем; 

- выработка четких правил действий в процессе сотрудничества; 

- значимость социального партнерства для каждой из сторон. 

Приоритетным направлением деятельности 

- создание условий для полноценного проживания ребенком дошкольного  

  детства; 

- сохранение и укрепление здоровья детей, формирование основ базовой  

  культуры личности, творческого потенциала воспитанников; 

- подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 

Основные формы организации социального партнерства 

- совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья,  

  формирования здорового образа жизни; 

- коллективно-творческие мероприятия: участие в выставках детского творчества,  

  в различных конкурсах; 

- информационно-просветительские мероприятия; 
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- проведение мероприятий с родителями с привлечением специалистов ГИБДД,  

  культуры, здравоохранения, трансляция положительного имиджа ДОУ через  

  средства массовой информации; 

- взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности  

  для обогащения деятельности в ДОУ, расширяет спектр возможностей по  

  осуществлению сотрудничества с социокультурными учреждениями в рамках  

  разностороннего развития воспитанников. 

 

 

Организации входящие в систему социального партнерства  

с МАДОУ № 30 

 

Нап

рав 

лен

ие 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Перио- 

дичность 

 

 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

 Министерство 

Общего и 

профессионального 

образования 

Свердловской 

области 

ГАОУ ДПО 

Свердловской 

области «Институт 

развития 

образования» (ИРО) 

 

Курсы  повышения квалификации, участие в 

смотрах, семинарах, конференциях, обмен 

опытом, посещение выставок  

По плану ДОУ,  

ИРО 

Управление 

образования 

Североуральского 

городского округа 

 

Совещания, семинары, проведение 

консультаций, уроки мастерства, курсы 

повышения квалификации, оказание помощи в 

методической и воспитательной работе, обмен 

опытом 

По плану УО 

 МАОУ СОШ № 14 

 

Педсоветы, посещение уроков и занятий, 

семинары, практикумы, консультации для 

воспитателей и родителей, беседы, 

методические встречи, экскурсии для 

воспитанников, дни открытых дверей, 

совместные выставки, развлечения. 

По плану 

преемственнос

ти ДОУ и 

школы 

   

 Досуговый центр 

П.Калья 

«Березка» 

участие в выставках, смотрах-  конкурсах;  

сотрудничество  с кружками «, показ 

театрализованных постановок,  посещение 

кружков, обмен опытом 

По плану на 

год  

М
ед

и
ц

и
н

а
 Детская 

поликлиника 

 

-проведение медицинского обследования; 

-связь медицинских работников по вопросам 

заболеваемости и профилактики 

(консультирование) 

1 раз в год 

По мере 

необходимости 

Аптека 

 

- приобретение лекарств 

-экскурсии с детьми 

1 раз в квартал 
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Ф
и

зк
у
л

ь
т

у
р

а
 и

 

сп
о
р

т
 

 МБОУ ДОД 

"ДЮСШ» 

Участие в спортивных мероприятиях (Кросс 

Нации», «Спортивные эстафеты»», 

«Спартакиада», «Лыжня России»,) 

По плану   

 -экскурсии, проведение занятий с детьми, 

соревнования 

По плану 

К
у
л

ь
т
у
р

а
 

Детская школа 

искусств п.Калья 

Экскурсии, посещение выставок, занятия по 

знакомству с музыкой разных направлений, 

инструментами, посещение концертов. 

посещение выставок, совместное творчество. 

Приглашение  художников на занятия в ДОУ во 

время каникул. Выступление учеников 

музыкальной школы 

По плану 

Школы  

искусств 

Поселковый 

историко-

краеведческий 

музей 

Экскурсии, игры – занятия, встречи 

сотрудников в музее и в детском саду, 

совместная организация выставок, конкурсов;  

2-3 раза в год 

Детская библиотека Коллективные посещения, литературные 

вечера, встречи с библиотекарем, 

познавательные викторины на базе библиотеки 

для родителей и детей, создание семейной 

библиотеки, организация встреч с поэтами и 

писателями. 

По плану 

 ДК «Горняк» 

 

Конкурсы детского творчества, 

театрализованные представления для детей, 

выставки детских рисунков, концерты 

По плану на 

год 

   

Б
ез

о
п

а
сн

о
ст

ь
 Пожарная часть 

 

Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, консультации, 

инструктажи. 

 

По плану 

ГИББД Проведение бесед с детьми  и родителями по 

правилам дорожного движения, участие в 

выставках, смотрах-конкурсах 

По плану 

И
н

ф
о
р

м
а
ц

и
о
н

н
о
ст

ь
 Североуральское 

телевидение, газета 

«Наше слово в 

каждый дом» 

 

Публикации в газетах, выступление на 

телевидении, рекламные блоки. 

По мере 

необходимости 

СМИ  Сайт ДОУ По мере 

необходимости 

 

2.5 . ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений представлена 

выбранная  участниками  образовательных  отношений  образовательная программа «Добро 

пожаловать в экологию»,направленная на развитие  экологического воспитания детей в 

образовательных областях: 

- «Социально-коммуникативное развитие»,  
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- «Познавательное развитие»,  

- «Речевое развитие»,  

- «Художественно-эстетическое развитие», 

- «Физическое развитие».  

Объем  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений составляет  20% от 

общего объема времени на реализацию ОП ДО. 

В  рабочих  программах,  разрабатываемых  педагогическими работниками  МАДОУ  

№ 30 (воспитателями,  специалистами)  содержание  и  организация образовательной 

деятельности  раскрываются  в  соответствии  с  возрастными  и индивидуальными  

особенностями воспитанников  каждой  группы,  направленности работы с ними, с учетом задач 

не только  обязательной части, но и части  ОП ДО, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА «Добро пожаловать в экологию»» 

(дополнение ко всем образовательным областям) 

Содержание  образовательной  программы  «Добро пожаловать в экологию»  является 

дополняющим  ко  всем  образовательным  областям  для  детей  младшего,  среднего, 

старшего, подготовительного к школе возраста.  

 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Задачи воспитания и обучения детей 

1.  Развитие у ребенкалюбознательности, инициативности,  стремления  к самостоятельному  

познанию  и размышлению,  апробированию  разных способов  действия,  поиску  ответов  на 

возникающие у него вопросы в решении проблемных ситуаций. 

2.  Воспитывать  у  ребенка охранительно –  бережное и действенное отношение  к  природе  

Уральского региона  (природы  вокруг  дома,  вдетском саду, в поселке) как среды жизни 

ребенка. 

3.  Развитие  познавательного интереса  к  природе,  желание  активно изучать  природный  мир  

родного  края: искать ответы на вопросы, высказывать догадки  и  предположения, 

эвристические суждения. Поддерживать проявление  избирательности  детей  в интересах  и  

предпочтениях  в  выборе природных  объектов  (мне  интересно, мне нравится). 

4. Развитие у  ребенка представления о взаимообусловленных  жизненных связях  природного  

мира  и  мира  людей своего  края,  стремление  к  познанию природы  через  познавательную  и 

исследовательскую деятельность. 

5.  Развивать  представления  ребенка  об истории  развития  человеческой  жизни на  Урале,  о  

влиянии  изменений  в природе на жизнь человека. 

6.  Поддерживать  проявление инициативы ребенка в самостоятельных наблюдениях,  опытах,  

эвристических рассуждениях  по  содержанию прочитанной  познавательной литературы,  

сказов  П.П.  Бажова,  Д. Мамина  Сибиряка.  Развивать самостоятельность  детей  в 

познавательно-исследовательской деятельности. 

7.  Формировать   умение ориентироваться  по  карте,  схеме, модели,  символу. 

 

Формы совместной образовательной деятельности с детьми 

-  Акции  миролюбия  и  охраны  всего живого  на  земле  через  гуманные действия,  

театрализацию,  рисунок, аппликацию; 

-  рассказы  взрослого,  чтение  книг, просмотр  видеофильмов,  видео, презентаций,  

прослушивание аудиозаписей, беседы, наблюдения; 

- экспериментирование;  

-  чтение  познавательно-справочной литературы, энциклопедий; 

- рассматривание  иллюстрированных альбомов,  карт  с  изображениями обитателей  флоры  и  

фауны  родного края, глобуса и т.д.; 

- сбор и создание гербариев, коллекций камней, семян и т.п.; 
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- работа с календарем природы; 

- придумывание  сказочных  историй «Путешествие  по  Уральским лесам»,  «Путешествие  по  

городам  и селам»,  «Природа  родного  края»; 

- детско-родительские  проекты,   ориентированные  на обогащение  знаний  детей  о  природе 

родного  края:  «Растения  и  животные Урала,  занесенные  в  Красную  книгу»,  

«Заповедники Урала» др. 

-  рассматривание  уральских  камней  из имеющейся  в  детском  саду  (в  семье)коллекции,  

определение  схожести  и различия, оформление коллекций; 

-  рассматривание книг с изображениями изделий  уральских  мастеров, использовавших для 

своих работ камни самоцветы; 

- чтение сказов П.П. Бажова; 

- чтение  детской  литературы  о многообразии  растительного  и животного мира, природных 

богатствах Урала (лес, полезные ископаемые). 

 

Планируемый результат 

-Ребенок  проявляет  интерес  к технико-технологической, информационной  среде,  основных 

источниках,  способах  поиска  и передачи информации; 

- ребенок  интересуется  изучением природного мира, высказывает догадки, размышляет  о  

причинах  природных явлений,  организует  и  осуществляет познавательно-исследовательскую 

деятельность  в  соответствии  ссобственными замыслами; 

- ребенок ярко переживает эстетические чувства  при  восприятии  объектов родной  природы,  

высказывает эстетические  суждения; 

-  ребенок  увлечен  познанием  природы родного  края,  открытием  ее  законов,  

интересуется  познавательной  литературой,  ищет  ответы  на  вопросы, увлекается  

коллекционированием, изобретениями, вовлекает сверстников в интересную  познавательную 

деятельность; 

- ребенок проявляет позицию защитника природы родного края. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Задачи воспитания и обучения детей 

 

1. Развивать  представление  ребенка  о том,  что,  кроме  русского  языка, существуют  другие  

языки,  похожие  и непохожие,  на  которых  говорят  люди разных национальностей родного 

края и на  основе  этого  развивать  у  ребенка умение  строить  общение  с  людьми  

разных национальностей. 

2. Обогатить  представления  ребенка  об особенностях  речевой  культуры народов 

проживающих на Урале. 

3.  Развивать  у  ребенка  способность чувствовать  красоту  и  выразительность  

родного  языка,  языка  художественного произведения, поэтического слова. 

Формы совместной образовательной деятельности с детьми 

-Устное народное творчество,  ценность которого  состоит  в  познавательном, эстетическом  и  

воспитательном значениях.  Фольклорные  тексты включаются  в  разные  виды  детской 

деятельности  (игровую,  речевую, изобразительную, театрализованную); 

- словесные, речевые игры; 

- диалоги; 

- расширение  словаря  в  ситуативном общении  через  малые  фольклорные  

формы; 

- речевая зарядка на основе считалок, скороговорок, прибауток и т.п. 

- игры с рифмой; 

- сочинение загадок; 

- рассказывание по картинкам, иллюстрациям, фотографиям; 

- создание аудиокниги. 

 

Планируемый результат 
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-Ребенок  понимает  значение эмоциональной  окраски  слова,  его значения  в  процессе  

общения,  а  также то,  как  влияют  отрицательные  эмоции, речевые  высказывания  на  

состояние самого человека и других людей; 

- ребенок владеет основными нормами регулирующих устную речь; 

- ребенок  употребляет  образные  слова, сравнения,  эпитеты,  точные  глаголы; наиболее  

подходящие  по  смыслу  слов при  обозначении  предметов,  действий, качеств;  

- ребенок  понимает  образные выражения  в  загадках,  пословицах, поговорках народов Урала. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Задачи воспитания и обучения детей 

 

1.  Развивать  эстетическое восприятие  и  суждения  в  процессе чтения  произведений  

художественной литературы  о  малой  родине,  родном крае,  накопление  опыта  участия  в 

разговорах,  беседах  о  событиях, происходящих  в  родном  городе,  на Урале,  о  

достопримечательностяхродного  города, поселка, уральского  края, участие  в  придумывании  

сказок  и историй  о  достопримечательностях малой родины. 

2.  Развивать  интерес  ребенка  к специфике  народных  декоративных промыслов разных 

культур. 

3.  Развивать  устойчивый  интерес ребенка  к  устному  народному творчеству,  народным  

игрушками  и способами  их  изготовления,  к народному  музыкальному  и изобразительному  

искусству,  народным праздникам. 

4.  Способствовать  формированию  у ребенка  опыта  эмоционально-личностного  отношения  

к произведениям  искусства,  потребности в  выражении  своихчувствчерез 

свободный  выбор  содержания художественно-эстетической деятельности. 

 

Формы совместной образовательной деятельности с детьми 

  - Разнообразные  праздники  и  досуги; 

-  театрализовано-музыкальные  развлечения,  «семейные вечера»  подводящие своеобразный 

итог рассмотрения  темы,  активное  участие детей  в  них,  взаимодействие  с представителями  

разных  этносов, способствующие  накоплению  опыта деятельности и поведения на материале 

народной  культуры  и  искусства, становлению  этнотолерантных 

установок; 

- сравнительный  анализ  народных  игр, игрушек,  произведений  народного 

искусства; 

- игровые  упражнения  и  этюды  с использованием народных музыкальных инструментов;  

-  музыкально-дидактические  и музыкально-двигательные игры; 

-  музыкально-творческие  игры-импровизации,  включающих исполнение  на  народных  

(детских) музыкальных инструментах; 

-  танцевальные  импровизации  с использованием  сюжетного оформления; 

-  чтение  сказок  с  выполнением музыкально-развивающих заданий; 

- хороводы, народные танцы; 

- чтение  сказок  народов  Урала,  сказов П.П. Бажова. 

 

Средства 

 

Народные промыслы и ремесла Урала.  (уральская роспись на бересте, дереве, посуде,  

металлических  подносах,  каслинское  литье).  Традиционные  изделия мастеров-

ремесленников Урала, их разнообразие, национальный колорит.  

«Уральская  роспись  по  дереву,  бересте,  металлу».  История  возникновения искусства  

бытовой  росписи  на  Урале.  Домашняя  утварь:  деревянные  шкатулки, коромысла,  прялки,  

сундуки,  берестяные  туеса,  металлические  подносы.  

Особенности уральской росписи.  
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Камнерезное искусство Урала. Отражение профессии камнереза в сказах П.П. Бажова.  

Уральские  поделочные  камни:  малахит,  родонит,  агат,  яшма.  Основные элементы  

ювелирных  изделий.  «Сказы,  спрятавшиеся  в  уголке  малахитовой шкатулки».  Драгоценные  

камни  Урала,  их  свойства  и  способы  обработки. Ювелирные изделия. 

«Художественное  литье».  Каслинское  чугунное  литье.  Изделия  каслинских мастеров.  

Художественные  решетки  и  ограды  города  Екатеринбурга.  Узоры  в изделиях каслинских 

мастеров. 

«Уральский  фарфор».  Посуда  уральских  фарфоровых  заводов.  Столовый, чайный,  

кофейный  сервизы.   

Урало-сибирская  роспись.  Мотивы  уральской  росписи  в  узорах  на  посуде. 

Художественные  материалы,  инструменты,  способы  создания  образа, произведения.  

Разнообразие  и  красочность  материалов,  используемых  в художественном творчестве края.  

Пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь человека с природой. Бытовая  

живопись,  отражающая  характер  нравственно-эстетических 

отношений  между  людьми  и  способы,  регулирующие  их.  Уральская  роспись  по 

дереву. 

Натюрморт, малая скульптура, декоративно-прикладное искусство.  

Национальный  колорит  в  различных  видах  художественной  деятельности: лепка, рисование.  

Сказочный Урал.  «Сказы П.П. Бажова».  Творчество уральского писателя П.П. Бажова.  

Образ  жизни  горнозаводских  людей  в  сказах  писателя.  Язык  сказов. Устаревшие  слова,  их  

значение.  Сравнительная  характеристика  главных действующих лиц сказов: «Малахитовая 

шкатулка», «Золотой волос», «Синюшкин колодец»,  «Голубая  змейка».  Характерные  герои  

сказов,  литературных произведений об Урале.  

Сказки   Д.Н.  Мамина  –  Сибиряка:  «Серая  Шейка»,  «Сказка  про  зайца  –длинные  уши,  

косые  глаза,  короткий  хвост»,  «Аленушкины  сказки».  Единство содержания  и  

художественной  формы  произведений.  Добро  и  зло,  трусость, храбрость, хитрость в сказках 

писателя. 

Художественный  образ  растения,  животного,  природных  явлений,  человека  в 

литературных  произведениях,  народном  фольклоре.  Способы  создания  образов  в 

литературе: эпитеты, сравнения, метафоры и др. 

 

Планируемый результат 

-Ребенок  проявляет  интерес  к произведениям  поэтического  и музыкального  фольклора,  

декоративно-прикладного  искусства  Урала, художественных  произведений  

уральских авторов для детей; 

- ребенок  способен  ритмично  и выразительно  двигаться  в  русских народных  танцах,  

хороводах,  проявляя творчество,  самостоятельность,  может передать  музыкально-игровой  

образ, способен  организовывать  русские народные музыкальные игры; 

- ребенок  способен  импровизировать  и выбирать  средства  для  самовыражения, 

включаться  в  различные  формы  (в хороводах,  играх,  календарно-обрядовых,  народных  

праздниках) коллективного  музыкального творчества,  связанного  с  жизнью уральского 

региона; 

- ребенок  проявляет  чувство восхищения  результатами  культурного творчества  

представителей  своей  и других  культур  (музыка,  танцы,  песни, литературные  произведения, 

национальный  костюм,  предметы декоративно-прикладного  искусства; 

- ребенок проявляет чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и 

культуры своего края; 

- ребенок  проявляет  интерес  к художественно-эстетической  стороне жизни  человека  на  

Урале  в  прошлом  и настоящем; 

- ребенок  воссоздает  в  собственной изобразительно-творческой деятельности  сюжетов  

произведенийуральских  писателей,  народных  сказок, сказов; 

- ребенок  самостоятельно  применяет изобразительные  умения  иизобразительные средства 

для передачи колорита  изделий  уральских  мастеров на  основе  материалов  и  техник 

художественно-изобразительной деятельности,  традиционных  для Среднего Урала. 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

Задачи воспитания и обучения детей 

 

1. Развивать двигательный опыт ребенка с  использованием  средств  ближайшего природного   

и  социального  окружения, стимулировать  двигательную активность,  стремление  к 

самостоятельности,  к  соблюдению правил, через подвижные игры народов Урала. 

2.  Формировать  полезные  привычки здорового  образа  жизни  с использованием  местных  

природных факторов.  Познакомить  ребенка  с определенными  качествами  полезных 

продуктов. 

3.  Развивать  творчество  и  инициативу, добиваясь  выразительного  и вариативного  

выполнения  движений  в традиционных  для  Урала  спортивных играх и упражнениях. 

4.  Развивать  представления  ребенка  о пользе  закаливания,  режиме  жизни,  о зависимости  

между  особенностями климата  Среднего  Урала,  погодных условий. 

 

Формы совместной образовательной деятельности с детьми 

-  Дидактические  игры,  моделирующие последовательность  действий  ребенка при  

организации  подвижной  игры, структуру спортивного упражнения; 

- выставки  детских  или  совместно подготовленных  с  родителями коллекций,  картин,  

фотографий, проектов:  «Полезные  для  здоровья предметы и вещи», «Обереги здоровья», 

«Наши добрые помощники»; 

-  стихи, пословицы, поговорки о здоровье, закаливании, гигиене, культуре еды; 

-  создание  чудесной  книги  здоровья, книги витаминов; 

-  образовательные  ситуации  и  игровые тренинги,  обеспечивающие  углубление 

представлений  о  правилах  безопасного поведения  и  знакомство  с  приемами первой помощи 

в случае травмы; 

-создание наглядных пособий (моделей, плакатов,  макетов,  коллажей),  позволяющих  

закрепить  представления  о правилах безопасного поведения; 

- тематические конкурсы, соревнования с  участием  детей  и  родителей  на  темы  

укрепления  здоровья  («Папа,  мама,  я  -спортивная  семья»,  «Солнце,  воздух  и  

вода  -  наши  лучшие  друзья»,  «Безопасная улица» и др.); 

-  беседы,  чтение  детской художественной  литературы,рассматривание  картин,  

фотографий,просмотр  видеофильмов, компьютерных  презентаций  о различных  видах  спорта  

традиционных для Среднего Урала, знаменитых спортсменах родного города,поселка, края; 

-  обсуждение  с  детьми  их  опыта организации  совместных   народных подвижных игр; 

- подвижные игры народов Урала; 

- устное народное творчество; 

- ходьба на лыжах; 

- катание на коньках; 

- катание на санках; 

- скольжение; 

- элементы спортивных игр; 

- краткосрочные, длительные проекты. 

 

 

Средства 

Игры народов Среднего Урала: 

Русские  –  «Городки»,  «Гуси  лебеди»,  «Жмурки»,  «Классы»,  «Краски», «Лапта»,  «Ляпки»,  

«Молчанка»,  «Палочка-выручалочка»,  «Пятнашки»,  «У медведя во бору», «Фанты». 

Башкирские  –  «Липкие  пеньки»,  «Медный  пень»,  «Палка-кидалка», «Стрелок», 

«Юрта».  

Татарские  –  «Жмурки»,  «Займи  место»,  «Кто  первый»,  «Кто  дальше  
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бросит?»,  «Лисичка  и  курочки»,  «Мяч  по  кругу»,  «Перехватчики»,  «Продам горшки»,  

«Серый  волк»,  «Скок-перескок»,  «Спутанные  кони»,  «Тимербай», «Хлопушки».  

Удмуртские  –  «Водяной»,  «Догонялки»,  «Игра  с  платочком»,  «Охота  на лося», 

«Серый зайка».  

Марийские - «Биляша», «Катание мяча».  

Коми – «Ловля оленей», «Невод», «Охота на оленей», «Стой, олень!». 

Чувашские – «Штаидерт», «Кто вперед возьмет флажок», «Тума-дуй». 

Спортивные игры: 

«Городки», «Катание на лыжах», «Катание на санках». 

 

Планируемый результат 

-Ребенок  проявляет  элементы творчества  в  двигательной деятельности:  самостоятельно 

составляет  простые  варианты  из освоенных  физических  упражнений  и игр,  через  движения  

передает своеобразие  конкретного  образа, стремится  к  неповторимости, индивидуальности в 

своих движениях; 

- ребенок  способен  придумывать композицию этюда по заданному сюжету, внося в нее   

собственные  деталии  оригинальные  «штрихи»  воплощения образа; 

- ребенок использует в самостоятельной деятельности,  организует  совместно  с детьми   

разнообразные  по  содержанию подвижные  игры  народов  Урала, способствующие  развитию 

психофизических  качеств,  координации движений; 

- ребенок  с  удовольствием  делится своими знаниями об основных способах обеспечения  и  

укрепления  доступными средствами  физического  здоровья  в природных,  климатических  

условиях конкретного  места  проживания, Среднего Урала; 

- ребенок владеет основами безопасного поведения:  знает,  как  позвать  на помощь,  

обратиться  за  помощью  к взрослому, знает  свой  адрес,  имена родителей, их контактную 

информацию, избегает  контактов  с  незнакомыми людьми  на  улице,  различает  некоторые 

съедобные  и  ядовитые  грибы,  ягоды, травы,  проявляет  осторожность  при встрече  с  

незнакомыми  животными;  

-соблюдет правила дорожного движения, поведения в транспорте; 

-  ребенок  проявляет  интерес  к подвижным  и  спортивным,  народным играм традиционным 

для Урала;  

-  ребенок  понимает  значение укрепления  здоровья  и  безопасного поведения. 

 

 

2.6. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 

В МАДОУ № 30 воспитанникам с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) 

требуются логопедическое и психолого-педагогическое сопровождение в освоении    

ООП ДО. 

Логопедическая работа в период дошкольного детства в условиях логопедического пункта 

позволяет своевременно выявить и максимально исправить имеющиеся речевые нарушения, 

существенно ускорить темпы развития ребенка, предупредить возможные вторичные 

личностные нарушения и обеспечить более успешное школьное обучение. МАДОУ 

осуществляет коррекционную работу по оказанию помощи детям, имеющим речевые 

нарушения, в условиях логопедического пункта в соответствии с Положением о 

логопедическом пункте МАДОУ № 30. 

Логопедический пункт работает в соответствии с требованиями основных нормативных 

документов: 

 Законом РФ  ―Об образовании в Российской Федерации»; 

 Инструктивным письмом Минобразования РФ «Об организации логопедического пункта 

общеобразовательного учреждения»  от 14.12.00 г. № 2;  

 Письмом Минобразования РФ «О психолого-медико-педагогическом консилиуме 

(ПМПк) образовательного учреждения» от 27.03.00 №27/906-6;  
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 Письмо Заместителя министра Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 "О 

коррекционном и инклюзивном образовании детей» Письмо Минобрнауки России от 13.11.2014 

г. № ВК-2422/07 «О сохранении сети отдельных организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам»; 

 Письмо Минобрнауки России от 13.11.2015 № 07-3735 «О направлении методических 

рекомендаций (лучшие практики инклюзивного образования в РФ)»; 

 Положение о логопедическом пункте МАДОУ № 30;  

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН   «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных образовательных учреждениях» от 15 мая 2013г. № 26 

 

Основными задачами логопедического пункта МАДОУ № 30 являются: 

 своевременное выявление нарушений развития речи воспитанников;  

 определение их уровня и характера;  

 устранение несложных нарушений речи;  

 направление детей с тяжелыми нарушения речи и отклонениями в развитии на ГПМПЦ, 

для определения адекватной формы и программы обучения;  

 профилактика более серьѐзных нарушений речи у воспитанников, в том числе и 

нарушений письменной речи;  

 консультативно-методическая, просветительская работа среди специалистов МАДОУ № 

30, родителей (законных представителей) воспитанников МАДОУ № 30. 

В течение учебного года на логопедическом пункте проводится работа по различным 

направлениям: 

 организационная;  

 диагностическая;  

 коррекционная;  

 профилактическая;  

 взаимосвязь с другими участниками коррекционного процесса. 

В результате организационной работы проводится подготовка логопедического кабинета 

к новому учебному году: систематизируется и пополняется методический материал (по 

постановке и автоматизации нарушенных звуков); иллюстрированный и раздаточный материал 

для детей, зачисленных на логопункт (подготовлены настольные печатные игры, направленные 

на автоматизацию и дифференциацию звуков).  

Изучаются медицинские карты детей, зачисленных на логопункт, для уточнения 

анамнестических данных в речевых картах (в сентябре и в течение года). 

В начале года составляется график и циклограмма рабочего времени учителя-логопеда. 

Диагностическая работа включает логопедическое обследование в начале учебного года с 

целью постановки логопедических заключений, а также зачисления детей старших и 

подготовительных групп детского сада на логопункт. В конце учебного года подводятся итоги 

коррекционной работы среди детей, зачисленных на логопункт.  

На основании проведенного логопедического обследования заполняются ―протоколы 

обследования устной речи‖. Цель протоколов – показать наличие речевого дефекта с целью 

постановки первичного заключения. 

На логопедический пункт зачисляются дети из подготовительных и старших групп 

имеющие нарушения устной речи, показатели их речевого развития в процентном соотношении 

записываются в «Протоколы мониторинга дошкольного логопункта». С помощью данных 

протоколов можно четко проследить динамику речевого развития детей, зачисленных на 

логопедический пункт. 

Отобранных для обучения на логопедическом пункте детей учитель-логопед направляет 

на психолого-медико-педагогический консилиум МАДОУ № 30, по итогам обследования 

которого принимает решение о зачислении ребенка на логопедический пункт. На каждого 

зачисленного ребенка дошкольного возраста учитель-логопед заполняет речевую карту в 

соответствии со структурой речевого нарушения. 
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Использование таких речевых карт позволяет проследить речевое развитие ребенка и 

составить индивидуальный план развития согласно структуре речевого нарушения.  

В индивидуальных планах развития выделяются направления коррекционной работы, 

которые позволяют устранить выявленные речевые и неречевые нарушения и пробелы в 

умениях и навыках ребенка с опорой на его сохранные речевые возможности. 

Такой план позволит систематизировать занятия, повысить их эффективность и усилить 

коррекционную направленность, а также осуществлять личностно-ориентированный подход в 

обучении и воспитании. 

Коррекционно-развивающая работа. 

На логопедический пункт зачисляются дети дошкольного возраста, посещающие ДОУ и 

имеющие: 

 фонетическое недоразвитие;  

 фонетико-фонематическое недоразвитие;  

 общее недоразвитие речи. 

Прием на логопедический пункт производится в течение учебного года по мере 

освобождения мест, при этом логопедические занятия посещают единовременно не более 20 

детей.  

Образовательная деятельность с детьми по коррекции речевых нарушений 

осуществляется  2 -3 раза в неделю, продолжительность которой составляет от 10 до 20 минут. 

Количество и продолжительность занятий варьируется в зависимости от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей и от усвоения ребенком программного материала. 

 

Нарушения устной речи Направления коррекционной работы 

Фонетическое недоразвитие речи - Коррекция звукопроизношения 

Фонетико-фонематическое недоразвитие 

речи 

- Развитие фонематического восприятия 

-Совершенствование слоговой структуры слов 

- Коррекция звукопроизношения 

Общее недоразвитие речи 

-Пополнение словаря 

-Совершенствование грамматического строя 

-Совершенствование связной речи 

-Развитие фонематического восприятия 

-Совершенствование слоговой структуры слов 

- Коррекция звукопроизношения 

 

Адаптированная образовательная программа ориентирована: 

–  на формирование личности ребенка с использованием адекватных  старшему  

возрасту  и  физическому  и  (или)  психическому  состоянию  методов  обучения  и  

воспитания;  

–  на  создание  оптимальных  условий  совместного  обучения  детей  с  ОВЗ  и  их  

нормально  развивающихся  сверстников  с  использованием  адекватных 

вспомогательных  средств  и  педагогических  приемов,  организацией  совместных форм 

работы воспитателей, педагога-психолога, учителя-логопеда;  

–  на  личностно-ориентированный  подход  к  организации  всех  видов  детской 

деятельности  и  целенаправленное  формирование  ориентации  в  текущей  ситуации, принятие  

решения,  формирование  образа  результата  действия,  планирование, реализацию  программы  

действий,  оценку  результатов  действия,  осмысление результатов. 

 

Дети с тяжелыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи, алалия, дизартрия, 

ринолалия, заикание), с другими отклонениями в развитии (задержка психического развития, 

нарушения зрения, слуха, интеллекта и т.д.) направляются на ПМПК с целью уточнения 
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диагноза, определения образовательной программы, особенностей организации образования, 

специальных образовательных условий  направлений психолого-педагогической коррекции. 

 

Психолого –педагогическое направление деятельности 

 

 

Дошкольное образование является неотъемлемой составной частью и первым звеном в единой 

системе непрерывного образования, где происходит становление основ личностями –активное 

формирование двигательной, чувственной и интеллектуальной сфер ребенка, развитие его речи 

и основных психических процессов, способностей и социальных качеств. Совершенствование 

системы образования в соответствии с законом РФ. «Об образовании» и внедрения ФГОС ДО,  

требует от педагога-психолога использования мер, направленных на своевременной 

обеспечение каждому ребенку, в соответствии с его возрастом, адекватных условий для его 

развития на основе единства процессов социализации и идивидуализации развивающейся 

личности. Основное средство достижения целей и задач воспитания и обучения – создание 

психологом и воспитателями благоприятных психолого-педагогических условий для 

полноценного проживания ребенком каждого возрастного периода. Также статистика 

утверждает, о том что, ежегодно повышается процент детей с ОВЗ и нарушениями здоровья. 

Необходимо активное взаимодействие ДОУ с родителями по всем вопросам воспитания и 

психолого-педагогического сопровождения и на всех этапах дошкольного детства. 

Задачи деятельности педагога-психолога ДОУ: 

- определение индивидуальных образовательных потребностей детей, предотвращение и 

преодоление трудностей развития дошкольников; 

-создание соответствующих психологических условий для успешного освоения дошкольником 

образовательных областей. 

-содействовать  развитию познавательных и психических процессов (восприятия, внимания, 

памяти, мышления и воображения); эмоциональной сферы. 

- повышать психолого-педагогическую компетентность педагогов 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей  в вопросах развития и охраны и укрепления психологического здоровья. 

- обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

 

 
Основные направления деятельности педагога-психолога в ДОУ: 

 
Содержание деятельности педагога-психолога определяется направленностью на обеспечение 

следующих психолого-педагогических условий, определенных ФГОС ДО: 

- уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка 

их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их психолого-возрастным и индивидуальными особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

детей); 

- построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

- поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей в разных видах деятельности; 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 
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- защита детей от всех форм физического и психического насилия (Закон РФ «Об образовании» 

ст. 34, п.1.9); 

- построение взаимодействия с семьями воспитанников в целях осуществления полноценного 

развития каждого ребенка, вовлечение воспитанников непосредственно в образовательный 

процесс. 

Содержание рабочей программы  учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в дошкольном образовательном учреждении. 

Направление «Психопрофилактика и Психологическое просвещение» 
Психопрофилактика в контексте идей ФГОС ДО выступает как приоритетное направление 

деятельности педагога-психолога ДОУ . 

Цель: обеспечение раскрытия возможностей возраста, снижение влияния рисков на развитие 

ребенка, его индивидуальности (склонностей, интересов, предпочтений), предупреждение 

нарушения в становлении личностной и интеллектуальной сфер через создание благоприятных 

психогигиенических условий в ОУ. Психогигиена предполагает предоставление всем 

участникам образовательного процесса психологической информации для предотвращения 

возможных проблем. 

В связи с возрастанием количества детей с пограничными и ярко выраженными проблемами в 

психическом развитии, перед психологической службой стоит задача в рамках 

психопрофилактического направления содействовать первичной профилактике и интеграции 

этих детей в социум. 

Для этого предусмотрено: 

Обязательно: 

1. Работа по адаптации субъектов образовательного процесса (детей, педагогов, родителей) к 

условиям новой социальной среды: 

- анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих детей для 

получения информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы риска, 

требующих повышенного внимания психолога; 

- групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь поступающих детей; 

- информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и семьи, с целью 

оптимизации взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса. 

- наблюдение режимных моментов, массовых мероприятий с целью предупреждения девиаций 

в поведении, выявлении воспитанников, нуждающихся в психологическом сопровождении. 

 2. Выявление случаев психологического неблагополучия педагогов и разработка совместно с 

администрацией путей устранения причин данного состояния в рабочей ситуации. 

Дополнительно: 

Содействие благоприятному социально-психологическому климату в ДОУ. 

Профилактика профессионального выгорания у педагогического коллектива. 

Совместная деятельность с вновь прибывшими детьми при угрозе тяжелой степени адаптации – 

адаптационные игры,пальчиковая гимнастика; 

Психологическое просвещение 
Цель: создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, 

администрации ДОУ и родителей, а именно: 

- повышение уровня психологических знаний; 

- включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

Психологическое просвещение педагогов и родителей опирается на результаты изучения 

конкретных особенностей данного ДОУ, с учетом традиций и местных условий, квалификации 

и особенностей педагогического коллектива, своеобразие контингента детей и родителей. 

Обязательно: 

Проведение систематизированного психологического просвещения педагогов в форме 

семинаров, конференций, практикумов по темам: 

1. Психофизиологические особенности детей каждой возрастной группы. 

2. Особенности работы педагога с проблемными детьми. 

3. Стили педагогического общения, профессиональная саморегуляция. 

4. Психологические основы взаимодействия с семьей. 
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Проведение систематизированного психологического просвещения родителей в форме 

родительских собраний, круглых столов и пр. с обязательным учетом в тематике возраста детей 

и актуальности рассматриваемых тем для родителей по темам: 

1.    Адаптация ребенка к ДОУ. 

2.    Кризис 3 лет. Упрямство 

3.    Кризис 6-7 лет. 

4.   Развитие творческих способностей у детей 

5.  Наиболее типичные ошибки семейного воспитания. 

6.    «Особый ребенок» Профилактика и преодоление гиперактивности, тревожности, 

застенчивости, агрессивности (по запросу родителей и воспитателей) 

7.    Сплочение коллектива группы; Эмоционально- волевая сфера ребенка ( по запросу 

родителей и воспитателей ). 

8.    Психологическая готовность к обучению. 

Дополнительно: 

Обновление текстовой информации в групповых информационных уголках; на 

информационных стендах «Страничка психолога»; на сайте ДОУ. 

Направление «Развивающая работа и психологическая коррекция». 

В контекстеФГОС ДО деятельность педагога-психолога направленна на изменение во 

внутренней психологической сфере воспитанников и рассматривается как развивающая. 

Развивающие занятия направлены на коррекцию определенных недостатков в психическом 

развитии детей.Психокоррекционные технологии включаются в контекст развивающей работы 

с дошкольниками. 

Предметом деятельности педагога-психолога по данному направлению становится не 

исправление недостатков у воспитанников, а выработка у них способов саморегуляции в 

разнообразных образовательных ситуациях, которые помогут им стать успешными, достигнуть 

требуемого уровня освоения образовательной программы и, как следствие, приведут к 

позитивным изменениям в сфере имеющихся трудностей развития. 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция 

отклонений психического развития, гармонизация личности ребенка. 

В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического сопровождения 

группы детей старшего дошкольного возраста педагог-психолог руководствуется Положением 

о службе практической психологии в системе образования Российской Федерации.  

В коррекционной работе педагог-психолог опирается на эталоны психического развития, 

описанные в детской, возрастной и педагогической психологии. В развивающей работе 

предусмотрена ориентация на средневозрастные нормы развития для создания таких условий, в 

которых ребенок сможет подняться на оптимальный для него уровень развития, который может 

быть как выше, так и ниже среднестатистического. 

Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в познавательной, 

эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах, которые влияют, в конечном 

счете, на формирование у дошкольников жизненных компетенций и на развитие ребенка в 

целом. Эта работа проводится с детьми, имеющими развитие в пределах возрастной нормы. 

Если выявленные отклонения выражены в значительной степени, ребенок направляется на 

консультацию к специалистам городской психолого-медико-педагогической комиссии на 

основании решения психолого-медико-педагогического консилиума . Дальнейшая 

коррекционная и развивающая работа с данными детьми строится по индивидуальным 

образовательным программам на основе полученного заключения и рекомендаций психолого-

медико-педагогической комиссии  

Обязательно: 

Проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми подготовительной группы, с целью 

формирования предпосылок учебной деятельности (с учетом результатов промежуточной 

диагностики на начало учебного года). 

Выстраивание индивидуальной траектории развития ребенка в процессе консультирования. 

Психологическое сопровождение воспитательно-образовательной работы 



143 

 

Совместная деятельность с детьми старших групп с целью формирования и развития 

коммуникативных навыков и эмоциональной сферы. 

Система развивающих занятий основана на сензитивности личностного развития на каждом 

возрастном этапе. 

Система работы с воспитанниками включает в себя 5основных этапов: 

создание безопасной обстановки, объединение, эмоциональное сближение детей; 

развитие речевых навыков путем тренировки межполушарных связей, мелкой моторики; 

развитие системы восприятия; 

развитие социальных эмоций и осознание их на телесном уровне; 

развитие социальных навыков 

 

  Система развивающих занятий направлена на укрепление уверенности ребенка в себе, 

понимание им своих личностных особенностей и возможностей в общении со сверстниками. 

Занятия служат своеобразной психологической поддержкой и помощью ребенку в 

приобретении позитивного опыта совместного существования. 

Задачи реализуются через игровую и творческую деятельность детей. Игра служит 

универсальным средством профилактики и компенсации психоэмоциональных проблем 

ребенка. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание условий для всестороннего 

развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения 

в коллектив сверстников. 

Наиболее продуктивно основные психокоррекционные задачи решаются в специально 

организованной деятельности в психологическом кабинете, где интерьер и среда способствуют 

развитию и коррекции с помощью освещения, дизайна, игр и пособий. 

Направление «Психологическое консультирование» 

Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса и 

оказание им психологической помощи  при выстраивании и реализации  индивидуальной 

программы воспитания и развития ребенка. 

Оказание помощи в разрешении проблемы, когда человек сам осознал ее наличие. В условиях 

ДОУ педагог-психолог осуществляет возрастно-психологическое консультирование – 

консультирование по вопросам психического развития ребенка. Тематика проводимых 

консультаций обусловлена рамками профессиональной компетентности педагога-психолога 

ДОУ. При необходимости, педагог-психолог ориентирует консультируемого на получение 

психологической помощи в службах города по теме запроса. 

Обязательно: 

Консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией воспитательно-образовательного 

процесса в ДОУ и семье в интересах ребенка. 

Консультирование по вопросам воспитания детей с особыми образовательными потребностями 

и детей-инвалидов. 

Дополнительно: 

Психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации педагогов и 

родителей.   

Психолог может инициировать иные формы работы с персоналом учреждения с целью 

личностного и профессионального роста. 

 

Каждое из названных направлений строится с учетом возрастных возможностей детей, 

ведущего вида деятельности и, опирается, в основном, на игровые технологии и приемы. 

 

Планируемые результаты освоения ООП детьми с ОВЗ. В соответствии с особенностями 

детей с ОВЗ групп компенсирующей направленности, в условиях инклюзивного образования 

ребенка, целевые ориентиры образовательной программы определены согласно целевым 

ориентирам примерной адаптированной программы: 

 - ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет 

инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет 
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пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок, 

по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звукослогового анализа, 

что обеспечивает формирование предпосылок грамотности;  

- ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными 

знаниями о себе, природном и социальном мире; 

 -ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в различных 

видах деятельности; 

 -ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбирать 

себе занятия и партнеров по совместной деятельности; 

 -ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам 

деятельности; 

 -ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты; 

 -ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя; 

 -ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности; 

 -ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям; 

 -у ребенка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.  

 

 

Организация работы ПМПк. 

В МАДОУ № 30 создан психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк), 

плановые заседания которого проводятся в начале, середине и конце учебного года  

(внеочередные заседания ПМПк проводятся по необходимости).  

Целью ПМПк является обеспечение диагностико-коррекционного психолого-медико-

педагогического сопровождения воспитанников Учреждения с ограниченными 

возможностями здоровья или состоянии декомпенсации, исходя из реальных возможностей 

Учреждения и в соответствии со специальными образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-

психического здоровья воспитанников.  

Задачи ПМПк: 

-выявление и ранняя (с первых дней пребывания воспитанника в Учреждении) диагностика 

отклонений в развитии и/ или состояний декомпенсации;  

-профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и 

срывов; 

 -выявление резервных возможностей развития воспитанника;  

-определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррекционной) 

помощи в рамках, имеющихся в Учреждении возможностей;  

-подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие воспитанника, 

динамику его состояния, динамику оказания специальной (коррекционной) помощи, оценку ее 

эффективности; 

 -разработка рекомендаций педагогическим работникам, родителям воспитанника для 

обеспечения индивидуального подхода в процессе специальной (коррекционной) помощи; 

- оказание индивидуальной профилактической и специальной (коррекционной) помощи. 

Обследование ребенка специалистами ПМПк осуществляется по инициативе родителей 

или сотрудников МАДОУ № 30 с согласия родителей воспитанников.  

Обследование проводится каждым специалистом ПМПк индивидуально. По данным 

обследования каждый специалист составляет заключение и разрабатывает рекомендации.  

На заседании ПМПк обсуждаются результаты обследования ребенка каждым 

специалистом, составляется коллегиальное заключение ПМПк.  

Заключения специалистов, коллегиальное заключение и рекомендации доводятся до 

сведения родителей в доступной для понимания форме.  

С целью изменения вида образовательной программы, а также при необходимости 
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углубленной диагностики и/или разрешения спорных вопросов специалисты ПМПк 

рекомендуют родителям обратиться в территориальную психолого-медико-педагогическую 

комиссию.  

 

 

Коррекционно-развивающая работа строится на принципах: 

- системности коррекционных (исправления или сглаживание отклонений и нарушений 

развития, преодоление трудностей развития), профилактических (предупреждение отклонений 

и трудностей в развитии), развивающих (стимулирование, обогащение содержания развития, 

опора на зону ближайшего развития) задач; 

- единства диагностики и коррекции; 

- деятельностного подхода в коррекции – проведение коррекционно-развивающей 

работы  через активизацию деятельности ребенка, в ходе которой создается необходимая 

основа для позитивных изменений в развитии личности ребенка; 

- учета индивидуальных особенностей личности, позволяющем наметить программу 

оптимизации в пределах психофизических особенностей каждого ребенка; 

 

 

 

 

Коррекционная работа в ДОУ  направлена на: 

- обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

- освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностей, социальной адаптации. 

Цель: реализация комплекса мер по осуществлению всестороннего, гармоничного 

развития детей в соответствии с их возможностями и индивидуальными особенностями. 

Задачи: 

 Овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты. 

 Формирование  психологической готовности к обучению в школе и обеспечение  

преемственности со следующей ступенью системы общего образования. 

 Обеспечение познавательного, речевого, социально-личностного  развития 

воспитанников на основе формирования любознательности, самостоятельности, 

инициативности для повышения их компетентности в разных видах детской 

деятельности и в области отношений с другими людьми. 

 Осуществление  квалифицированной комплексной коррекции отклонений в речевом 

развитии воспитанников. 

Логопедическое коррекционно – педагогическое воздействие направлено на устранение 

дефекта у детей, а также на предупреждение возможных трудностей в процессе школьного 

обучения. Достижение цели обеспечивается постановкой широкого круга образовательных, 

коррекционных и развивающих задач, решение которых осуществляется учителем-логопедом в 

МАДОУ № 30, воспитателями в индивидуальной и подгрупповой работе с детьми. 

Логопедическая работа строится на основе комплексного медико-педагогического 

подхода, который выражается в следующем: 

- логопедические воздействия учителя-логопеда; 

- максимальная помощь родителей и воспитателей. 

Воспитатель работает по программе дошкольного образования компенсирующего вида 

для детей с нарушениями речи: дошкольное образование, 2 года (от 5 до 7 лет) – по 

коррекционной программе Н. В. Нищевой «Система коррекционной работы в логопедической 

группе  для детей  общим недоразвитием речи» - 2013 г. 

Т. Б. Филичевой, Г. В. Чиркиной, С.А. Мироновой«Коррекция нарушений речи» – 2010 г. 
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Основными задачами учителя-логопеда МАДОУ №  30 являются: 

-взаимодействовать  со специалистами МАДОУ в процессе  коррекционно-педагогического-

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;  

-осуществлять психическое и физическое развития детей; 

-развивать  интеллектуальные  и личностные качества;  

-формировать предпосылки учебной деятельности, обеспечивающие социальную успешность, 

сохраняющие и укрепляющие здоровье детей дошкольного возраста, а также предупреждающие 

возможные  трудности в процессе школьного обучения; 

-сотрудничать с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка. 

В логопедическую группу зачисляются воспитанники, имеющие следующие нарушения в 

развитии речи: фонетико-фонематическое недоразвитие; недостатки произношения — 

фонетический дефект; дефекты, обусловленные нарушением строения и подвижности органов 

речевого аппарата (дизартрия, ринолалия, алалия). 

Зачисление в логопедическую группу осуществляется на основе заключения. На каждого 

воспитанника, зачисленного в логопедическую группу, учитель-логопед заполняет речевую 

карту. Выпуск воспитанников из логопедического пункта производится в течение всего 

учебного года после устранения у них нарушений речевого развития. 

Занятия с воспитанниками проводятся как индивидуально, так и в подгруппе. Основной 

формой логопедической коррекции являются подгрупповые занятия. Предельная 

наполняемость подгрупп - 12 человек. Периодичность подгрупповых и индивидуальных 

занятий определяется учителем-логопедом в зависимости от тяжести нарушения речевого 

развития. Подгрупповые занятия проводятся с воспитанниками, имеющими: 

- фонетико-фонематическое недоразвитие речи; 

- фонетический дефект (не менее 1—2 раз в неделю). 

Продолжительность индивидуальных и подгрупповых занятий с детьми определяется с 

учѐтом возраста детей и индивидуальной учебной нагрузки в соответствии с инструктивно-

методическим письмом Министерства образования РФ от 14.03.2000 № 65/23-16. 

Учитель-логопед  организует консультативную помощь для родителей детей дошкольного 

возраста, не посещающих образовательные учреждения, для педагогов МАДОУ № 30 по 

вопросам коррекции речевых нарушений детей 

Планирование коррекционного обучения с учетом возраста детей и индивидуальных 

проявлений речевого дефекта. Успех ранней коррекции речевого дефекта ребенка дошкольного 

возраста зависит от комплексного  медико – педагогического сопровождения, от правильного 

диагностирования нарушений. 

В  группе  компенсирующей  направленности  учителем-логопедом  проводятся  2-3  

индивидуальных,  2  подгрупповых  и  1 групповое занятие в неделю. 

Длительность групповых занятий для детей старшей группы – не более 25 минут, для 

подготовительной – не более 30 минут, подгрупповые занятия не более 20  –  25 минут. 

Индивидуальные занятия длятся 15-20  минут, в зависимости от особенностейребенка, 

состоянием здоровья, тяжести проявления нарушений. 

Каждая  подгруппа  формируется  с  учетом  тяжести  проявления  речевого  расстройства,  а  

так  же  уровнем сформированной  навыков  детей.  В  течение  учебного  года,  основываясь  на  

данных  промежуточной  диагностики,  состав подгрупп может меняться. 

 
Характеристика детей с общим недоразвитием речи у детей с нормальным слухом и 

сохранным интеллектом представляет собой нарушение, охватывающее как фонетико - 

фонематическую, так и лексико-грамматическую системы языка. 

 ОНР I уровня развития речи:речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов и явлений. Возможна замена названий 

предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, 
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лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. 

Практически отсутствует  

понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое  

развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и 

воспроизведения слоговой структуры слова.  

 ОНРII уровня речевого развития речевая активность ребенка возрастает. Активный 

словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. 

Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В 

самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. 

При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, 

отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение 

падежных форм. Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный 

словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с 

трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не 

только оттенков цветов, но и основных цветов.Типичны грубые нарушения слоговой структуры 

и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи 

(большое количество несформированных звуков). 

  ОНР III уровень развития речи: характерно наличие развернутой фразовой речи с 

выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным является 

использование простых распространенных, а также некоторых видов сложных предложений. 

Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных и 

второстепенных членов. В высказываниях детей появляются слова, состоящие; из трех-пяти 

слогов. Специальные задания позволяют выявить существенные затруднения в употреблении 

некоторых простых и большинства сложных предлогов, в согласовании существительных с 

прилагательными и числительными в косвенных падежах  Таким образом, формирование 

грамматического строя языка у детей на данном уровне носит незавершенный характер и по-

прежнему характеризуется наличием выраженных нарушений согласования и управления.  

 Важной особенностью речи ребенка является недостаточнаясформированность 

словообразовательной деятельности. В собственной речи дети употребляют простые 

уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных притяжательных и 

относительных прилагательных, названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. д., 

соответствующие наиболее продуктивным и частотным словообразовательным моделям. В то 

же время они не обладают еще достаточными когнитивными речевыми возможностями для 

адекватного объяснения значений этих слов.  Стойкие и грубые нарушения наблюдаются  

при попытках образовать слова, выходящие за рамки повседневной речевой практики. Так, дети 

часто подменяют операцию словообразования словоизменением или вообще отказываются от 

преобразования слова, заменяя его ситуативным высказыванием. В случаях, когда дети все-таки 

прибегают к словообразовательным операциям, их высказывания изобилуют специфическими 

речевыми ошибками, такими, как: нарушения в выборе производящей основы,  пропуски и 

замены словообразовательных аффиксов, грубое искажение звукослоговой структуры 

производного слова, стремление к механическому соединению в рамках слова корня и аффикса. 

Типичным проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются трудности  

переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал. Для этих детей 

характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с абстрактным и 

переносным значением,  незнание названий слов, выходящих за рамки повседневного бытового 

общения, наименований профессий и действий, связанных с ними, неточность употребления 

слов для обозначения животных, птиц, рыб, насекомых.  Отмечается тенденция к 

множественным лексическим заменам по различным типам: смешения по признакам внешнего 

сходства, замещения по значению функциональной нагрузки, видо-родовые смешения, замены 

в рамках одного ассоциативного поля.  

Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи отмечается и 

специфическое своеобразие связной речи. Ее недостаточнаясформированность часто 
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проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это подтверждают трудности 

программирования содержания развернутых высказываний и их языкового оформления.  

Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и 

последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, 

заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-следственных связей 

в тексте. Указанные специфические особенности обусловлены низкой степенью 

самостоятельной речевой активности ребенка, с неумением выделить главные и 

второстепенные элементы его замысла и связей между ними, с невозможностью четкого 

построения целостной композиции текста. Одновременно с этими ошибками отмечается 

бедность и однообразие используемых языковых средств. Так, рассказывая о любимых 

игрушках или о событиях из собственной жизни, дети в основном используют короткие, 

малоинформативные фразы. При построении предложений они опускают или переставляют 

отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги простыми. Часто встречается 

неправильное оформление связей слов внутри фразы и нарушение межфразовых связей между 

предложениями.  

В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении слов разной 

слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации,  антиципации, добавление лишних 

звуков, усечение слогов, перестановка слогов, добавление слогов или слогообразующей 

гласной. Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, 

нечеткостью дифференциации их на слух. Недостаточность  фонематического восприятия 

проявляется в том, что дети с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный звук в 

середине и конце слова, не подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, не 

всегда могут правильно определить наличие и место звука в слове. Задания на самостоятельное 

придумывание слов на заданный звук не выполняют. 

 ОНР IV уровень развития речи: характерны  остаточные явления недоразвития 

лексико- грамматических и фонетико-фонематических компонентов языковой системы. 

 Речь таких детей, на первый взгляд, производит вполне благополучное впечатление. 

Лишь детальное и углубленное обследование, выполнение специально подобранных заданий 

позволяет выявить остаточные проявления общего недоразвития речи. Затруднения в 

воспроизведении слов сложного слогового состава и их звуконаполняемости является 

диагностическим критерием при обследовании речи дошкольников с IV уровнем развития речи. 

Под влиянием коррекционно-развивающего обучения это явление постепенно сглаживается, но 

всегда обнаруживается, как только у ребенка возникает необходимость усвоения новой 

лексики, сложной по звуко-слоговой структуре и морфологической организации (например: 

регулировщик, баскетболистка, велосипедистка, строительство). 

Для детей данного уровня типичным является несколько вялая артикуляция звуков, 

недостаточная выразительность речи и нечеткая дикция. Все это оставляет впечатление общей 

«смазанности» речи. Незавершенность формирования звуко-слоговой структуры, смешение 

звуков, низкий уровень дифференцированного восприятия фонем являются важным 

показателем того, что процесс фонемообразования у этих детей еще не завершен.  

Наряду с недостатками фонетико-фонематического характера для этих детей характерны 

отдельные нарушения смысловой стороны речи. Так, при, казалось бы, достаточно 

разнообразном предметном словаре, дети могут неточно знать и понимать слова, редко 

встречающиеся в повседневной речевой практике. В самостоятельных высказываниях могут 

смешиваться видовые и родовые понятия. Характер лексических ошибок проявляется в замене 

слов, близких по ситуации.  

Углубленное обследование позволяет четко выявить трудности передачи детьми 

системных связей и отношений, существующих внутри лексических групп. Они плохо 

справляются с подбором синонимических и антонимических пар. Недоступными являются 

задания на подбор антонимов к словам с более абстрактным значением, таким, как: молодость, 

свет, горе. 

Недостаточность лексического строя языка проявляется и в специфических 

словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой 

практике, эти дети по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких вариантов. К 
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ним относятся случаи образования увеличительных и многих уменьшительно-ласкательных 

форм существительных, наименований единичных предметов, относительных и 

притяжательных прилагательных, сложных слов, а также некоторых форм приставочных 

глаголов. Отмеченное недоразвитие словообразовательных процессов препятствует 

своевременному формированию навыков группировки однокоренных слов, подбора 

родственных слов и анализа их состава, что впоследствии может оказать негативное 

воздействие на качество овладения русским языком в процессе школьного обучения. В 

большинстве случаев дети с IV уровнем развития речи неточно понимают и употребляют 

пословицы, слова и фразы с переносным значением. Наблюдаются ошибки в употреблении 

существительных родительного и винительного падежей множественного числа.  

Кроме этого, нередко отмечаются нарушения в согласовании порядковых числительных 

и прилагательных с существительными мужского и женского рода, единственного и 

множественного числа.  

Особую сложность для детей с IV уровнем развития речи представляют конструкции 

предложений с разными придаточными. При их построении ребенок может пропустить или 

заменить союз. При обследовании связной речи выявляются затруднения в передаче логической 

последовательности, «застревание» на второстепенных деталях сюжета наряду с пропуском его 

главных событий, повтор отдельных эпизодов по нескольку раз и т. д. Рассказывая о событиях 

из своей жизни, составляя рассказ с элементами творчества, дети используют преимущественно 

короткие малоинформативные предложения. При этом ребенку сложно переключиться на 

изложение истории от третьего лица, включать в известный сюжет новые элементы, изменять 

концовку рассказа. 

 

 

Планируемый результат 

 

 

К целевым ориентирам дошкольного образования охватываемого возраста детей в 

соответствии с программой ДОУ относятся следующие социально-нормативные 

характеристики возможных достижений ребенка: 

Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет 

инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок 

или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового 

анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.  

Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире.  

Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности.  

Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать 

себе занятия и партнеров по совместной деятельности.  

Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам 

деятельности.  



150 

 

Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и   

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты. 

Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.  

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности.  

Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям. 

У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.  

Результативность коррекционной логопедической образовательной деятельности 

отслеживается через диагностические исследования 2 раза в год с внесением последующих 

коррективов  в индивидуальные планы  (маршруты) коррекции и в содержание всего 

коррекционно-образовательного процесса.        

 Результаты мониторинга находят отражение в речевых картах детей, где отмечается 

динамика коррекции звукопроизношения и развития речевых функций каждого ребенка, 

итоговом обследовании речевого развития детей группы, ежегодном отчете учителя-логопеда 

и анализе эффективности работы логопедической группы. Для диагностики используются 

методики логопедического обследованияА.М. Иншаковой «Картинный материал к речевой 

карте ребенка от 4до 7 лет», Н. В. Нищевой  «Количественный мониторинг общего и речевого 

развития детей». Сроки проведения мониторинговых исследований – сентябрь, май.  

     

 

Материально-техническое обеспечение логопедического кабинета  

 Зеркало с лампой дополнительного освещения -  1 шт. 

 Люстры – 2 шт. 

 Облучатель медицинский бактерицидный «ОБН-75» «ОБН-150» -1 шт. Раковина – 1 шт. 

 шкаф для пособий – 1 шт. 

 Стеллаж для методической литературы -1 шт.   

 Столы для подгрупповых занятий – 2 шт. 

 Стол для индивидуальных занятий –2 шт. 

 Стол для сыпучих материалов – 1 шт. 

 Рабочий стол –1 шт. 

 Большой стул -1 шт. 

 Стулья детские –13 шт. 

 Магнитная доска – 1 шт. 

 Мольберт - 1 шт. 

 Индивидуальные зеркала – 12 шт. 

 Уголок детский 
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 Азбука настенная – 1 шт.  

 Кассы букв для подгрупповой работы - 20 шт. 

 Дидактический материал для обследования речи ребенка. 

 Настольные игры лексико-грамматического содержания – 6 шт. 

 Настольные игры на развитие памяти, внимания, мышления, зрительного и 

слуховоговнимания: кубики– 6 шт. 

 Настольные дидактические игры для развития фонематического слуха и 

фонематического восприятия – 2 шт. 

 Звуковые фонарики (красные, синие, зеленые) – 20 шт. 

 Схемы определения места звука в слове – 20 шт. 

 Счетные палочки – 4 комплекта. 

 Цветные карандаши – 4 шт. 

 Предметные картинки на каждый звук для автоматизации, дифференциации звуков, 

развития фонематического слуха. 

 Сюжетные картинки для развития связной речи. 

 Картотеки пальчиковых игр. 

 Игры и игрушки для развития мелкой моторики (мозаики, шнуровки, пазлы) 

 Картотека материалов для автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих 

звуков,  аффрикат,  сонорных  и  йотированных  звуков  (слоги,  слова,  словосочетания, 

предложения, потешки, чистоговорки, скороговорки, тексты, словесные игры).  

  «Алгоритмы» описания игрушки, фрукта, овоща, животного.  

 Логопедическое лото  

 Небольшие  игрушки  и  муляжи  по  изучаемым  темам,  разнообразный  счетный 

материал.  

 Предметные  и  сюжетные  картинки  для  автоматизации  и  дифференциации свистящих  

и  шипящих  звуков,  аффрикат,  сонорных  и  йотированных  звуков  в  словах, 

предложениях, текстах.  

 Картотека словесных игр. 

 Разрезные картинки  по  изучаемым темам.  

 Настольно-печатные дидактические игры для формирования и совершенствования  

грамматического строя речи.  

 Игры  для  развития  навыковзвукового  и слогового анализа и синтеза («Подбери 

схему», «ПомогиНезнайке», «Волшебные следочки»).  

 Магнитный алфавит.  

 Алфавит на кубиках.  

 Звуковые таблицы.  
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 Логопедическое лото. 

 Наборы игрушек для инсценировки сказок. 

 Звучащие игрушки (погремушки, пищалки, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, 

звучащие мячики).  

 Маленькая ширма.  

 Предметные картинки с изображениями зверей и птиц.  

 Карточки  с  наложенными  и «зашумленными»  изображениями предметов 

 Настольно-печатные  игры  для  развития  зрительного  восприятия  и  профилактики 

нарушений письменной речи («Узнай по контуру», «Чья тень?», «Чего не хватает?», 

«Узнай по деталям»).  

 Палочки счетные.  

 Занимательные  игрушки  для  развития  тактильных  ощущений  «Тактильные следочки, 

дощечки» 

 «Волшебный мешочек» с мелкими деревянными и пластиковыми игрушками. 

 Раздаточный  счетный  материал  (игрушки,  мелкие  предметы,  предметные картинки).  

 Геометрических  фигур,  счетный материал для магнитной доски.  

 Занимательный  и  познавательный  математический  материал,  логико-математические 

игры. 

 Счетные палочки. 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

В организационном разделе Программы описана система условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых 

результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 

образовательной деятельности, а именно описание: 

- материально-технического обеспечения Программы  

- методических материалов и средств обучения и воспитания; 

- режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, образовательных потребностей; 

- традиционных событий, праздников, мероприятий;  

- организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 Материально-технические условия, позволяют достичь обозначенные в Программе цели 

и выполнить задачи, в т. ч.: 

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 

рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

- использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 

игровые, коммуникативные, проектные, интерактивные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

- обновлять содержание Программы, методики и технологии ее реализации в соответствии с 

динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных 

представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и 

специфики информационной социализации детей; 

-обеспечиватьэффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников ДОУ, для осуществления образовательной 

деятельности, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной,  

правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

- эффективно управлять ДОУ, осуществляющего образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

 В МАДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие возможность 

достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; выполнение 

МАДОУ требований: 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов(к условиям размещения МАДОУ, 

осуществляющего образовательную деятельность, оборудованию и содержанию территории, 

помещениям, их оборудованию и содержанию, естественному и искусственному освещению 

помещений, отоплению и вентиляции, водоснабжению и канализации, организации питания, 

медицинскому обеспечению, приему детей в МАДОУ, осуществляющего образовательную 

деятельность, организации режима дня, организации физического воспитания, личной гигиене 

персонала); 

- пожарной безопасности и электробезопасности; 

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников МАДОУ; 

-возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры МАДОУ, 

осуществляющего образовательную деятельность. 

 МАДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников, педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т.ч. комплект различных развивающих игр); 
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– помещения для занятий и проектов, обеспечивающих образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты, 

 В МАДОУ осуществляется подбор разновидностей необходимых средств обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации Программы.  

 В МАДОУ предусмотрено использование обновляемых образовательных ресурсов, в т. 

ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного,музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч.  

информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  

 Информационные ресурсы, необходимые для разработки и утверждения и оценки 

качества Программы, направлены на осуществление научно-методической, научно-

практической поддержки МАДОУ. 

Наличие официального сайта МАДОУ, который содержит: 

- тексты нормативной правовой документации дошкольного образования; 

- перечни научной, методической, практической литературы; 

- перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также 

дополнительного образования детей дошкольного возраста; 

- информационные текстовые и видео-материалы; 

- разделы, посвященные обмену опытом. 

 

3.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 

новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
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деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 

 

3.2.Организация развивающей  Предметно-пространственной среды 

 

 Развивающая предметно-пространственная среда рассматривается как часть 

образовательной среды, представленная специально организованным пространством 

(помещениями, участком и т. п.), материалами, оборудованием и инвентарем, для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учѐта особенностей и коррекции недостатков их  развития. 

 Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) МАДОУ № 30 

обладает свойствами открытой системы и выполняет:  

- образовательную,  

- развивающую,  

- воспитывающую,  

- стимулирующую функции. 

 Основные принципы организации среды 

 Оборудование помещений дошкольного учреждения безопасное, здоровьесберегающее, 

эстетически привлекательное и развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту детей, 

игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.  

 Развивающая предметно-пространственная среда МАДОУ № 30 используется  для 

совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, 

отвечающей потребностям детского возраста.  

 В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый 

каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 

пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать 

игровую задачу. В групповой комнате создаются условия для самостоятельной двигательной 

активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, обеспечить детей 

игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять игрушки, 

стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день.  

 В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий 

раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, 

ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет 

ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 

обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.  

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам 

природного характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 
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эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом. 

 Развивающая предметно-пространственная среда организована как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон, «центров», 

оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы  доступны детям.  

 Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков  меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса.  

 В качестве центров развития  выступают: 

 

- Центр интеллектуальных игр (развивающие и логические игры; опыты и эксперименты); 

- Центр  речевой активности -  обеспечивает решение задач речевого развития (речевые игры, 

игры с буквами, звуками и слогами); 

- Центр музыкально-творческой деятельности -  обеспечивает решение задач активизации 

творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, 

художественно-речевая и изобразительная деятельность);  

-  Центр изобразительной деятельности- обеспечивает решение задач активизации творчества 

детейв изобразительной деятельности; 

- Центр «Сюжетно-ролевых игр - обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-

ролевых игр;  

- Центр Книги, обеспечивающий литературное развитие дошкольников;  

- Центр двигательной активности, обеспечивающий двигательную активность и организацию 

здоровьесберегающей деятельности детей; 

- Центр  «Безопасность»обеспечивающий расширение  познавательного  опыта,  его  

использование  в повседневной  деятельности; 

- Центр природы обеспечивающий расширение познавательного  опыта, его использование в 

трудовой деятельности; 

-Центр конструирования и строительства  обеспечивающий проживание, преобразование 

познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. 

Выработка позиции творца. 

 Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое.  

В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых 

пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с 

тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее 

стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования 

(библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.) 

 В организации  и построении  РППС - ориентация на комплексный подход, т. е. 

обеспечение РППС оборудованием и материалами для развития детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях, с учетом принципа преемственности развития 

детских компетенций  от простых форм к  более сложным. 

 Социально-коммуникативное развитие включает в себя: 

- развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей. Данное 

направление связано непосредственно с ведущей деятельностью детей дошкольного возраста – 

игровой деятельностью, а также приобщением к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

Речевое развитие включает несколько направлений: 
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- развитие словаря. Данное направление работы связано с освоением значений слов и их 

уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, 

непосредственно в которой происходит общение. 

 Познавательное развитие предполагает: 

 - знакомство с миром природы и формирование экологического сознания. Направление 

обеспечивает формирование представления о том, что человек – часть природы и что он должен 

беречь, охранять и защищать ее, а также навыков культуры поведения в природе. 

 Художественно-эстетическое развитие: 

- формирование и развитие эстетического восприятия мира природы. Направление 

подразумевает формирование эстетического отношения дошкольников к окружающему миру 

природы. 

 Физическое развитие включат в себя следующие направления: 

- приобретение дошкольниками опыта двигательной деятельности. Направление подразумевает 

развитие у дошкольников таких физических качеств как гибкость, выносливость, быстрота, 

равновесие и пр., способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, координации движения, развитию крупной и мелкой моторики. 

 

 

 

 

3.3.Кадровые условия реализации Программы 

 

 
Реализация Программа обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками МАДОУ № 30. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих.  

 

 

 

 

Характеристика педагогического состава на 1.09.16- : 31 педагог 

По уровню 

образования 

Кол-во педагогов (%) По 

квалификационной 

категории 

Кол-во педагогов (%) 

Высшее 

(педагогическое) 

9 (29%) Высшая КК - 

Среднее 

профессиональное 

21 (67,7%) Первая КК 11 (35,5%) 

среднее 1(0,3 %) 

(обучается в пед колледже) 

СЗД 15 ( 48,4%) 

  
Не имеет КК 5 (16,1%) 

 

 

Повышение квалификации педагогических работников 

Большое внимание уделяется повышению профессионального мастерства педагогов. К 

01.09.2016 года 100% педагогов обучились на курсах повышения квалификации. Таким  

образом,  педагогический  коллектив  имеет  достаточно  высокий  уровень профессионализма,  
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творческий  потенциал,  готов  решать  сложные  задачи  внедрения  нвых инновационных 

технологий в образовательный процесс. 

Программа определяет демографическую составляющую на основе изученных 

социальных паспортов семей. 

 

 

 

3.4.Материально-техническое обеспечение основной общеобразовательной 

программы образовательной программы дошкольного образования 

 
 

     Детский сад в достаточном количестве оснащен мягким и жестким инвентарем. 

Оборудование помещений дошкольного учреждения является безопасным, здоровье 

сберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Имеется все необходимое 

игровое и физкультурное оборудование. Во всех группах ДОУ созданы спортивные уголки для 

развития и закрепления физических качеств детей. Имеются:  кегли, мячи, дуги, обручи, 

скакалки, нестандартное спортивное оборудование: коврики, косички, дорожки, мягкие мячи 

разных размеров.  

 В физкультурном зале, для проведения НОД по физическому развитию детей, для спортивных 

праздников и развлечений используются: гимнастическая стенка, стойки для прыжков в высоту, 

дуги, кегли, мячи, кубики, обручи, скакалки, доски, скамейки, мягкие игровые модули, коврики. 

     Группы оборудованы необходимой мебелью, мягким инвентарѐм.  Мебель соответствует 

росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста 

развивающий  эффект. При оформлении групповых комнат воспитатели исходят из требований 

безопасности используемого материала для здоровья детей, а так же характера воспитательно-

образовательной модели, которая лежит в основе планирования и оборудования группы. 

     В группах имеется необходимый набор дидактических пособий для проведения занятий с 

детьми, раздаточный и наглядный материал. 

Во всех группах созданы книжные уголки, имеется детская, художественная литература, 

пособия с учетом возрастных и педагогических требований. 

Имеется оборудование для развития театрализованной деятельности в соответствии с 

возрастными особенностями детей: ширмы, различные виды театров (настольный, теневой, 

пальчиковый, плоскостной, театр на фланелеграфе). 

     Для игровой деятельности имеется необходимый игровой материал, наборы кукольной 

мебели и посуды, дидактические игры, настольно-печатные игры, атрибуты к играм с 

правилами, сюжетно-ролевым играм и т. п.
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.Материально-техническое обеспечение Программы 

 

 
п/
п 

Помещение ДОУ Деятельность Цели Оборудование 

1. Групповые помещения   
   

Воспитательно-
образовательная 
работа. 

Всестороннее развитие 
психических и 
физических качеств в 
соответствии с 
возрастными и 
индивидуальными 
особенностями 
воспитанников. 

Оборудование для игровой 
деятельности, для игры с 
правилами, 
для изобразительной 
деятельности,  оборудование  
для конструирования,  
оборудование для 
познавательно-
исследовательской 
деятельности,  
оборудование, обеспечивающее 
двигательную активность детей 
в соответствии с возрастными 
особенностями. 

 Детская мебель для 

практической 

деятельности 

 Столы и стулья 

 Книжный уголок 

 Уголок для 

изобразительной детской 

деятельности 

 Игровая мебель. 

Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных 

видов 

 Головоломки, мозаики, 

пазлы, настольные игры, 

лото. 

 Развивающие игры по 

математике, логике 

 Различные виды театров 
Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 

дорожка, массажные коврики и 

мячи, резиновые кольца и кубики 
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 Раздевальная комната 

 

  

Информацион

но – 

просветитель

ская работа с 

родителями 

  

 Информационный уголок 

 Выставки детского 

творчества 

 Наглядно – 

информационный 

материал 

 Шкафчики для одежды 
 Скамейки 

 
 
 

 

2. Кабинет учителя- 
логопеда  

Для 
индивидуальных 
и подгрупповых 
занятий 

Коррекция общеречевых 
нарушений  
воспитанников, 
консультация  для 
родителей и  педагогов  
по вопросам  развития  
речи. 

Диагностический  материал, 
демонстрационный материал, 
разнообразные дидактические  
игры для дошкольников. 

3. Музыкальный и  
 
 
 
 
 
физкультурный  зал 

Проведение 
утренней 
гимнастики, 
организованной 
образовательной 
деятельностей, 
спортивных и 
музыкальных  
праздников, 
развлечений, 
досугов. 
  

Развитие музыкально – 
художественной 
деятельности и 
эмоционально-волевой 
сферы детей. 
   
Укрепление здоровья 
детей приобщение к 
здоровому образу жизни, 
развитие физических 
качеств. 
 

  Фортепиано, музыкальный 
центр, DVD и CD  диски, наборы 
детских музыкальных 
инструментов,  
Нотный  материал, библиотека 
методической  литературы  по 
всем разделам программы, 
костюмы, атрибутика, 
бутафория. 
 
 
 
Стандартное и нетрадиционное 
оборудование  для 
физкультурно-оздоровительной  
работы  с  детьми. Имеются  
мячи и предметы для 
выполнения  общеразвивающих  
упражнений и основных видов 
движений.  

4. Кабинет заведующего  Индивидуальные 
консультации, 
беседы с 
медицинскими, 
педагогическими 
кадрами, 
обслуживающим 
персоналом  и 
родителями 
воспитанников. 

Создание благоприятного 
эмоционального климата 
для работников и 
родителей 
воспитанников. 
Рост  и  развитие 
профессионального 
уровня педагогов. 
Просветительская, 
разъяснительная работа с 
родителями по вопросам 
воспитания и  развития 
детей. 

 Компьютерная техника, 
нормативные и локальные 
документы.  
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5. Методический кабинет Осуществление 

методической 

помощи 

педагогам 
Организация 
консультаций, 
семинаров, 
педагогических 
советов 

 Рост  и  развитие 
профессионального 
уровня педагогов. 
Просветительская, 
разъяснительная работа с 
педагогами и 
родителями 
воспитанников по 
вопросам воспитания 
и  развития детей. 

Библиотека педагогической и 

методической литературы 

Пособия для занятий 

Опыт работы педагогов 

Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров – 

практикумов 

Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий с детьми 

Иллюстративный материал 

6. Медицинский блок        
(мед кабинет, 
процедурный кабинет) 

Осмотр детей, 
консультации 
медицинской 
сестры, врачей. 
  

Профилактика, 
оздоровительная работа 
с детьми, 
консультативно-
просветительская работа 
с родителями и 
работниками ДОУ. 
  

Материал для  санитарной и 
лечебно-профилактической  
работе, медицинский материал, 
весы. 

7. Пищеблок Хранение 
продуктов  и 
приготовление 
пищи 

Для организации 
качественного горячего 
питания воспитанников в 
соответствии с 
санитарно-
эпидемиологическими 
правилами и 
нормативами. 

Посуда  для приготовления 

пищи, электрическая плита, 

жарочный шкаф, протирочная 

машина, электромясорубка, 

холодильники, электротитан, 
моечные ванны, стеллажи для 

посуды, водонагреватель, 

контрольные весы, разделочные 

столы. 

8. Прачечная 
(постирочная и 
гладильная) 

Стирка и 
глажение 
постельного 
белья и 
спецодежды 

Соблюдение санитарно – 
гигиенических норм 

Стиральная машина, швейная 
машина, ванная, утюг. 

9 Холл ДОУ Размещение 
информации. 
  

Просветительская работа 
с педагогами и 
родителями 
воспитанников. 

Стендовый материал для 
родителей  воспитанников 

10
. 

Прогулочные  
участки 

Прогулки, 
игровая 
деятельность, 
досуги, самостоя
тельная 
двигательная 
активность 
детей. 
  

Развитие 
познавательной, 
физической, опытно-
поисковой, 
экспериментальной и 
трудовой  деятельности. 

Веранда, песочница, скамейки и 
нетрадиционные оформления, 
малые цветники, выносное 
оборудование, игрушки. 

11
. 

Спортивный  участок Проведение 
физкультурных 
занятий, праздни
ков и досугов. 

Накопление и 
обогащение 
двигательного опыта 
детей. Формирование у 
воспитанников 
двигательной активности. 
Развитие эмоционально-

Скамейки, выносное спортивное 
оборудование, дорожка для 
прыжков длину, бревно для  
хождения, беговая дорожка, 
лыжи спортивное оборудование 
для занятий 
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Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

     

РАННИЙ ВОЗРАСТ 

 
 

Программа Кол-во  Методическое пособие Кол-во Учебно-наглядные Кол-во 

     пособия и  

     материалы  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

«Детство» 1  План-программа      

   педагогического процесса в 1 Нищева Н. В.  Мы 1 

   детском саду: Методическое  едем,   едем,   едем...  

   пособие для воспитателей  Виды транспорта.  

   детского сада/ Сост. Н.В.  Предметные   

   Гончарова;-СПб: Детство-  картинки. Игры.  

   Пресс,2008-225с  Конспекты занятий.  

     -    СПб.:    Детство-  

     Пресс, 2010.   

 Образовательная область «Познавательное развитие»    

         

  Образовательная область «Речевое развитие»    

«Детство» 1  И.П. Афанасьева. 1     

   Маленькими шагами в      

   большой мир знаний. Первая      

   младшая группа: Учебно-      

   методическое пособие для      

   воспитателей ДОУ.-СПб:      

   Детство-Пресс,2005-128с.      
         

 

 

 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ: МЛАДШИЙ 

Направление Программа К Методические К Учебно-наглядные Кол 

реализации  о пособия о пособия и материалы -во 

образовательн  л  л   

ой области  -  -   

  в  в   

  о  о   

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

волевой сферы детей. 
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«Игровая «Детство» 4 Солнцева О.В. 3 Финкельштейн Б.Б. 1 
 

деятельность»   Дошкольник в   мире  Давайте вместе поиграем:  
 

   игры. Сопровождение  комплект   игр.   -   СПб.:  
 

   сюжетных игр детей. -  Корвет, 2011.   
 

   СПб.: Речь, 2010.     
 

       Нищева Н.В. Все работы  
 

   З.А.  Ефанова. 2 хороши: альбом. - СПб.: 2 
 

   Комплексные занятия  «Детство-пресс».2010.   
 

   по программе     
 

   «Детство»   в   средней  Нищева Н.В. Наш детский 2 
 

   группе, 2014   сад 1: альбом. - СПб.:   
 

       «Детство-пресс».2010.   
 

«Дошкольник«Детство» 4 А.Я.Ветохина 
 

2 
  

 

    
 

входит в мир   «Нравственно-   Нищева Н.В. Наш детский  
 

социальных 
  

патриотическое 
  

 

   сад 2: альбом. - СПб.:  2  
отношений» 

  

воспитание детей» С.- 
  

 

   «Детство-пресс».2010.   
 

   

П., «Детство-Пресс» 
   

 

       
 

   2009       
 

   Кондратьева Н.Н. 4    
 

   Программа «МЫ»:     
 

   «Детство-пресс»     
 

         
 

«Формировани «Детство» 4 Н.Н.Авдеева  2    
 

е основ   «Безопасность»С.-     
 

безопасного   П.,«Детство-Пресс»     
 

поведения в   2002       
 

быту, социуме,          
 

природе»   В.К.Полынова «Основы 3    
 

   безопасности      
 

   жизнедеятельности» С.-     
 

   П., «Детство - Пресс»     
 

   2009       
 

   Т.И.Данилова  3    
 

   Программа      
 

   «Светофор». -      
 

   СПб:ООО      
 

   «Издательство      
 

   «Детство-пресс»     
 

   2011       
 

 

Е. Я. Хабибулина 2 

«Дорожная азбука в 

детском саду» «Детство  
- Пресс», Санкт - 

Петербург, 2014.  
Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Развитие «Детство» 4 Г.П. Тугушева, А.Е. 1 Сложи узор: игра - СПб.: 20 

сенсорной   Чистякова  Корвет, 2011  

культуры»   «Экспериментальная    

   деятельность детей  Ковалев С.В. Цветное  

   среднего и старшего  панно: игра. - СПб.: 4 

   дошкольного возраста»,  Корвет, 2011  
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   «Детство - Пресс»,    

   Санкт - Петербург,  Семенова Н.Г. Чудо- 5 

   2013.    кубики 1: альбом-игра к  

       игре «Сложи узор». -  

       СПб.: Корвет, 2008-2011.  

       Семенова Н.Г. Чудо- 3 

       кубики 2: альбом-игра к  

       игре «Сложи узор». -  

       СПб.: Корвет, 2008-2011  

«Ребенок «Детство» 4 О. А. Воронкевич 4 Воронкевич О.А. Добро 2 

открывает мир   "Добро пожаловать в  пожаловать в экологию  

природы»   экологию"; Детство-  для детей 4-5 лет:  

   пресс; Санкт-   наглядно-дидактическое  

   Петербург, 2011   пособие. - СПб.:  

       ДЕТСТВО – ПРЕСС,  

   Т. В. Хабарова, Н.В. 1 2010.  

   Шафигуллина     

   «Планирование занятий  Круглый год: наглядно- 6 

   по экологии и   дидактическое пособие  

   педагогическая     

   диагностика     

   экологической     

   воспитанности     

   дошкольника»,     

   «Детство – Пресс»,    

   Санкт – Петербург,    

   2011.      

   В.А. Степанова Листок 1   

   на  ладони.    

   Методическое     

   пособиепо проведению    

   экскурсий с целью    

   экологического и    

   эстетического     

   воспитания      

   дошкольника, 2004    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



165 

 

«Первые шаги «Детство» 4 Коротовских Л.Н. 1 Финкельштейн Б.Б. Блоки 3 
 

в математику.   Планы-конспекты   Дьенеша для самых  
 

Исследуем и   занятий по развитию  маленьких: альбом. -  
 

экспериментир   математических   СПб.: Корвет, 2011.  
 

уем»   представлений. С-П    
 

   «Детство-пресс»,2011  Цветные счетные палочки 8 
 

        Кюизенера: наглядно-  
 

   З.А.  Ефанова. 2 дидактическое пособие /  
 

   Комплексные   занятия  Методическое  
 

   по  программе  сопровождение  
 

   «Детство»   в   средней  разработано З.А.  
 

   группе, 2014    Михайловой, И.Н.  
 

        Чеплашкиной. - СПб.:  
 

   З.А.Михайлова  3 Корвет, 2011.  
 

   Математика от трѐх до    
 

   семи. - СПб «Детство -    
 

   пресс», 2000    Финкельштейн Б. Б. Блоки 9 
 

        Дьенеша для самых  
 

        маленьких: альбом. -  
 

        СПб.: Корвет, 2002-2011  
 

 Образовательная область «Речевое развитие»  
 

«Владение «Детство» 4 Развитие словаря  1 Нищева Н.В. Серии 3 
 

речью как   дошкольника в играх»  картинок для обучения  
 

средством   О.Ю.Филимонова;   дошкольников  
 

общения и   СПб; «Детство - пресс»,  рассказыванию. Выпуск 1:  
 

культуры».   2007     альбом. - СПб.: «Детство -  
 

«Развитие 
     

пресс».2009. 
 

 

  «Обучение детей  2  
 

связной,   грамоте в игровой     
 

грамматически   форме» И.А.Быкова;  Нищева Н.В. Серии  
 

правильной   СПб; «Детство – пресс»  картинок для обучения  
 

диалогической 
    

дошкольников 3 
 

  Р.А.Жукова «Развитие 1 
 

и   речи. вторая младшая  рассказыванию. Выпуск 2:  
 

монологическо   группа. I часть   альбом. - СПб.: «Детство -  
 

й речи».   В., «Корифей» 2008   пресс».2009.  
 

«Обогащение   С.-П., «Детство-Пресс»    
 

активного   2001       
 

словаря» 
         

 

  Р.А.Жукова «Развитие 1   
 

     
 

   речи. вторая младшая    
 

   группа. II часть     
 

   В., «Корифей» 2008     
 

   Быкова   Н.М.Игры   и    
 

   упражнения  для 3 
  

 

   

развития речи С-П 
  

 

      
 

   «Детство-пресс»,2010    
 

«Развитие «Детство» 4 Л.М.Шипицына  2   
 

звуковой и   «Азбука общения»     
 

интонационно   С.-П., «Детство-Пресс»    
 

й культуры   2001       
 

          
 

 

речи,   Использование метода 1   
 

фонематическо   мнемотехники в     
 

го слуха»   обучении       
 

   рассказыванию детей    
 

   дошкольного      
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   возраста»;       
 

   Т.Б.Полянская, СПб;    
 

   «Детство - пресс», 2009    
 

«Знакомство с «Детство» 4 Федорова Г.П «На 2   
 

книжной   златом  крыльце    
 

культурой,   сидели…»,   С-П.,    
 

детской   «Детство-пресс», 2006    
 

литературой»          
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
 

Развитие «Детство» 4 Художественное  3 Курочкина Н.А. Знакомим 1 
 

продуктивной   творчество. Освоение  с пейзажной живописью:  
 

деятельности и   содержания    наглядно-дидактическое  
 

детского   образовательной   пособие. - СПБ.: «Детство  
 

творчества   области  по  программе  - пресс», 2008  
 

   «Детство»:       
 

   планирование,     
 

   конспекты.  Средняя    
 

   группа, 2014      
 

в аппликации   «Аппликация  для 2   
 

   дошкольников»     
 

   И.М.Петрова,  СПб;    
 

   «Детство - пресс», 2008    
 

   «Объѐмная       
 

   аппликация»   1   
 

   И.М.Петрова;  СПб;    
 

   «Детство -пресс», 2007    
 

в   Оригами   для 2   
 

конструирован   дошкольников»     
 

ии   С.В.Соколова; СПб;    
 

   «Детство - пресс», 2007    
 

«Расширение «Детство» 4 Н.А.Карпухина  2   
 

читательских   «Познавательная     
 

интересов   разработка       
 

детей».   образовательных     
 

«Восприятие   областей - Чтение     
 

литературного   художественной     
 

текста».   литературы». В.,2013г.    
 

«Творческая «Детство» 4 «Театр на столе» 1   
 

деятельность   И.М.Петрова;  СПб;    
 

на основе   «Детство - пресс», 2008    
 

литературного 
     

 

         
 

текста»   
Куликовская 

 
Т.А. 

   
 

    

1 
  

 

   Тренинги по сказкам,   
 

      
 

   С-П,   «Детство-пресс»,    
 

   2012       
 

Музыка «Детство» 4 Гогоберидзе А. Г.,  1   
 

   Деркунская В. А.     
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   Детство с музыкой     
 

Изобразительн   Курочкина  Н.А. 1   
 

ое искусство   Знакомство   с    
 

   натюрмортом.  -  СПб.:    
 

Декоративно-   «Детство-пресс», 2007.     
 

прикладное          
 

искусство          
 

Графика   Курочкина Н.А. Детям  1   
 

   о книжной графике. -     
 

   СПб.: «Детство-пресс»,    
 

   2006.       
 

Живопись   Курочкина Н.А.  1   
 

   О портретной    
 

   живописи. - СПб.:    
 

   «Детство-пресс», 2006.     
 

   Курочкина Н.А. Дети и 1   
 

   пейзажная  живопись. -    
 

   СПб.:  «Детство-пресс»,    
 

   2007.       
 

 Образовательная область «Физическое развитие» 
 

«Двигательная «Детство» 4 «Физкульт - привет  2   
 

деятельность»   минуткам и паузам!»     
 

   Е.Г.Сайкина; СПб;     
 

   «Детство - пресс», 2006    
 

   Н. В. Нищева   2   
 

   

"Картотека подвижных 
  

 

      
 

   игр, упражнений,     
 

   физкультминуток,     
 

   пальчиковой      
 

   гимнастики;       
 

   Издательство "Детство-    
 

   пресс", Санкт-      
 

   Петербург, 2011     
 

«Становление «Детство» 4 «Подвижные игры с 1   
 

у детей   бегом»       
 

ценностей   Е.А.Сочеванова,   СПб;    
 

здорового   «Детство - пресс», 2009    
 

образа жизни,          
 

овладение его          
 

элементарным          
 

и нормами и          
 

правилами»          
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ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ: СТАРШИЙ 

Направление Программа Ко Методические Ко Учебно-наглядные Кол- 
 

реализации  л- пособия л- пособия и материалы во 
 

образовательно  во  во   
 

й области       
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
 

«Игровая «Детство» 9 Л.М.Щипицына 4 Нищева Н.В. Все 1 
 

деятельность»   «Азбука общения» С.-  работы хороши:  
 

   П. «Детство - Пресс»  альбом. - СПб.:  
 

   2011год.  «Детство -  
 

     

Пресс».2010. 
 

 

«Дошкольник   Воспитание 2  
 

    
 

входит в мир   духовности через  
Нищева Н.В. Кем 1 

 

социальных   приобщение  
 

   

быть?: альбом. - СПб.: 
 

 

отношений»   дошкольников к   
 

   

«Детство - 
 

 

   традиционной   
 

    

Пресс».2010. 
 

 

   праздничной культуре   
 

      
 

   русского народа.  
Горская А.В. Правила 1 

 

   Антонова Г.А.  
 

    

- наши помощники. - 
 

 

   Ельцова О.М. -СПб.:   
 

    

СПб.: «Детство - 
 

 

   «Детство - Пресс»   
 

    

Пресс».2010. 
 

 

   2012 -336с   
 

      
 

   Н.Н.Кондратьева 9 Нищева Н.В.Мы едем,  
 

   

едем, едем…Виды 1 
 

   «Мы»  
 

    

транспорта: 
 

 

      
 

     предметные картинки:  
 

     игры: Конспекты  
 

     занятий. - СПб.:  
 

     «Детство - Пресс»  
 

     2010.  
 

       
 

«Развиваем     Наше дежурство: 7 
 

ценностное     наглядно-  
 

отношение к     дидактическое  
 

труду»     пособие  
 

«Формирование   Н.Н.Авдеева 4   
 

основ   «Безопасность»    
 

безопасного   С.-П., «Детство-    
 

поведения в   Пресс» 2002    
 

быту, социуме,       
 

природе»   В.К.Полынова 5   
 

   «Основы    
 

   безопасности    
 

   жизнедеятельности»    
 

   С.-П., «Детство -    
 

   Пресс» 2009    
 

   Т.А.Шорыгина    
 

   Программа 5   
 

   «Светофор». -    
 

   СПб:ООО    
 

   «Издательство    
 

   «Детство - Пресс»,    
 

   2011    
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   Е.Я.Хабибуллина.    
 

   Дорожная азбука в 4   
 

   детском саду. - СПб    
 

   «Детство - Пресс» ,    
 

   2011      
 

   Основы  безопасности    
 

   жизнедеятельности 3   
 

   детей дошкольного    
 

   возраста.      
 

   Планирование     
 

   работы. Беседы. Игры    
 

   СПб.:«Детство-    
 

   Пресс» , 2011.     
 

   Авдеева Н.Н.     
 

   КнязеваН.Л.  3   
 

   Безопасность.     
 

   Учебное пособие по    
 

   ОБЖ детей старшнго    
 

   дошкольного возраста    
 

   – СПб.: «Детство -    
 

   Пресс» , 2013 -144с.    
 

 Образовательная область «Познавательное развитие»  
 

«Развитие «Детство» 9 Бондаренко Т.М.  7 Воронкевич О.А.  
 

сенсорной   Организация   Добро пожаловать в 2 
 

культуры»   непосредственно-  экологию для детей 5-  
 

   образовательной   6 лет: наглядно-  
 

   деятельности в   дидактическое  
 

   подготовительной  пособие. - СПб.:  
 

   группе. ОО   «Детство – Пресс»,  
 

   «Познание»   2010.  
 

«Формирование «Детство» 9 Л.М.Щипицына  4   
 

первичных   «Азбука общения» С.-  Воронкевич О.А.  
 

представлений о   П. «Детство – Пресс»  Добро пожаловать в  
 

себе, других   2011год.    экологию для детей 6- 2 
 

людях»       7 лет: наглядно-  
 

      5 дидактическое  
 

«Ребенок «Детство» 9 Воронкевич О.А. 5 пособие. - СПб.:  
 

открывает мир   Добро  пожаловать  в  «Детство – Пресс»,  
 

природы»   экологию!   2010  
 

   Перспективный план    
 

   работы  по  
Погода: наглядно- 

 
 

   формированию    
 

   экологической   дидактическое 1 
 

   культуры у детей  пособие /  
 

   дошкольного   Методическое  
 

   возраста. - СПб.:  сопровождение  
 

   «Детство   -   Пресс»  разработано А.В.  
 

   2011.    Евстратовой  
 

   Т.М.Бондаренко  6 Нищева Н. В. Четыре  
 

   Экологические   времени года:  
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   занятия с детьми 5 - 6  наглядно- 3 

   лет. - Воронеж: ТЦ  дидактическое  

   Учитель, 2004год.  пособие. - СПб.:  

        «Детство - Пресс»,  

        2010.  

«Первые шаги в   Логика  и  математика 1 Логические блоки 13 

математику.   для  дошкольников  /  Дьенеша: наглядно-  

Исследуем и   авт.-сост  Е.А.Носова,  дидактическое  

экспериментиру   Р.Л.   Непомнящая   -  пособие /  

ем»   СПб.: Издательство  Методическое  

   «Детство   -   Пресс»  сопровождение  

   2000.     разработано З. А.  

        Михайловой. - СПб.:  

   Михайлова  З.А., 2 Корвет, 2011.  

   Чеплашкина  И.Н.    

   Математика - это  Цветные счетные  

   интересно. Игровые  палочки Кюизенера: 12 

   ситуации для детей  наглядно-  

   дошкольного    дидактическое  

   возраста. Диагностика  пособие /  

   освоенности    Методическое  

   математических   сопровождение  

 «Детство» 9 представлений:   разработано З. А.  

   методическое пособие  Михайловой, И. Н.  

   для педагогов ДОУ. -  Чеплашкиной. - СПб.:  

   СПб.: Издательство  Корвет, 2011.  

   «Детство   –   Пресс»    

   2011.       

        Я учу дни недели:  

   З.А.Михайлова  3 игра / Методическое 2 

   Математика от трѐх  сопровождение  

   до семи. - СПб   разработано А.В.  

   «Детство - Пресс»  Евстратовой. -СПб.:  

   2003год.     Оксва,  

        2011.  

   Е.А.Носова Логика и 1   

   математика. - СПб    

   «Детство - Пресс»    

   2000       

 Образовательная область «Речевое развитие»  
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«Владение «Детство» 9   Нищева Н.В. Серии 3 
 

речью как   Т.М. Бондаренко.  картинок для  
 

средством   Организация  обучения  
 

общения и   непосредственно  дошкольников  
 

культуры».   образовательной  рассказыванию.  
 

«Развитие   деятельности в 3 Выпуск 1: альбом. -  
 

связной,   подготовительной  СПб.: «Детство -  
 

грамматически   группе детского сада.  Пресс».2009.  
 

правильной   "Коммуникация",    
 

диалогической и   "Чтение", 2012.  Нищева Н.В. Серии  
 

монологической     картинок для 3 
 

речи».     обучения  
 

«Обогащение     дошкольников  
 

активного     рассказыванию.  
 

словаря»     Выпуск 2: альбом. -  
 

«Развитие «Детство» 9 Д.Г.Шумаева Как 1 СПб.: «Детство -  
 

звуковой и   хорошо уметь читать!  Пресс».2009.  
 

интонационной   - СПб «Детство -    
 

культуры речи,   Пресс» 2007    
 

фонематическог   
Использование метода 

   
 

о слуха»      
 

  

мнемотехники в 
   

 

   2   
 

   

обучении 
  

 

      
 

   рассказыванию детей    
 

   дошкольного    
 

   возраста,    
 

   Т.Б.Полянская,    
 

   Детство-пресс, 2010    
 

   О.Г.Ивановская 
3 

  
 

   «Звуки на все руки» 
  

 

      
 

   С.-П.»Детство-    
 

   пресс»2003    
 

«Знакомство с «Детство» 9 Л.А.Литвинцева 2   
 

книжной   «Сказка как средство    
 

культурой,   воспитания    
 

детской   дошкольника» С.-П.    
 

литературой»   «Детство-пресс»    
 

   2012г.    
 

       
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
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Развитие «Детство» 9 Интегрированная  2   

продуктивной   программа     

деятельности и   художественно-     

детского   эстетического     

творчества   развития      

   дошкольников.     

   Н.В.Дубровская,     

   Детство-пресс, 2010    

   Развитие воображения    

   дошкольника,  1   

   О.М.Дьяченко, изд.    

   Мозаика-синтез, 2008    

   Т.М. Бондаренко.    

   Организация     

   непосредственно  3   

   образовательной     

   деятельности в    

   подготовительной    

   группе детского сада.    

   "Художественное    

   творчество", 2012    

в рисовании   Н.А.Курочкина  1   

   «Знакомство с     

   натюрмортом» С.-П.,    

   «Акцидент» 2000     

в аппликации   Объемная   2   

   аппликация,     

   И.М.Петрова,     

   Детство-пресс, 2008    

   Петрова  И.М. 1   

   объѐмная аппликация.    

   Методическое     

   пособие  для    

   воспитателей.    СПб.:    

   «Детство   -   Пресс»,    

   2006      

   И.М.Петрова     

   «Волшебные  1   

   полоски»С.-П.     

   «Детство-Пресс»     

   2009год.      

   И.П.Петрова  2   

   «Аппликация для     

   дошкольников» С.-П.    

   «Детство-Пресс» 2009    

в   Новицкая. С.А.  1   

конструировани   Поделки из бумаги.    

и   Совместное     
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   творчество педагога и    

   дошкольника. СПб.:    

   «Детство - Пресс»,    

   2012      

   Соколова      

   С.В.Оригами для 3   

   дошкольников.     

   Методическое     

   пособие  для    

   воспитателей. СПб.:    

   «Детство   -   Пресс»,    

   2011.      

   Л.В.Куцакова  1   

   «Конструирование и    

   ручной труд в д.саду»    

   Л.М.Салагаева  1   

   «Объѐмные      

   картинки»С.-П.,    

   «Детство-пресс» 2008    

   Н.В.Шайдурова  1   

   «Учимся делать    

   открытки»С.-П.,    

   «Детство-пресс» 2010    

   Декоративные  2   

   тарелки.      

   Л.М.Салагаева,     

   Детство-пресс, 2010    

«Музыка» «Детство» 9 Гогоберидзе А. Г., 1   

   Деркунская В. А.    

   

«Детство с музыкой» 

 

«Ладушки»    

 Образовательная область «Физическое развитие» 

«Двигательная «Детство» 9 Сайкина  Е.Г., 2   

деятельность»   Фирилева  Ж.Е.    

   физкульт - привет    

   минуткам и  паузам!    

   Сборник  физ.    

   упражнений для    

   дошкольников и    

   школьников.  Учебно-    

   методическое пособие    

   для педагогов    

   школьных  и    

   дошкольных     

   учреждений.  -  СПб.:    

   «Детство   -   Пресс»    
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2005. 

 

 

. 

Физическо

е развитие. 

Т.С.Грядки

на. 

Детство-

Пресс. 

2016 

 

Физическая 

культура в 

младшей 

(средней, 

старшей, 

подготовите

льной) 

группе 

детского 

сада. – М.: 

Владос, 

2005. Л.Д. 

Глазырина, 

В.А. 

Овсянкин  

.Е.Харченк

Организац

ия 

двигательн

ой 

деятельнос

ти детей в 

детском 

саду. - 

СПб.: 

Детство-

Пресс, 

2010. 
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3.5. Финансовые условия 

 
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии 

прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) задании 

образовательной организации, реализующей программу дошкольного образования. (См. 

Муниципальное задание на (2016) 2017 год и плановый период 2018 и 2019 годов 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного  

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 

Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику 

содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

бюджетной (автономной) организации осуществляется на основании государственного 

(муниципального) задания и исходя из установленных расходных обязательств, 

обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Порядок оказания муниципальной услуги 

Нормативные    правовые   акты,  регулирующие   порядок   оказания муниципальной услуги и 

финансового обеспечения выполнения муниципального задания:  

- Конституция Российской Федерации; 

- Конвенция о правах ребенка; 

- Федеральный закон от 12 января 1996 № 7-ФЗ «О некоммерческих организациях»  с (изменениями); 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями); 

- Закон Свердловской области от 15 июля 2013 г. № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области» (с 

изменениями и дополнениями); 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 5 августа 2013 г. № 08-1049 «Об организации 

различных форм присмотра и ухода за детьми»; 

- Указ Президента РФ от 1 июня 2012 г. № 761 «О Национальной стратегии действий в интересах детей 

на 2012-2017 годы»; 

http://base.garant.ru/70183566/
http://base.garant.ru/70183566/
http://base.garant.ru/70183566/


176 

 

- Указ Президента РФ от 7 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной политики в 

области образования и науки»; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях»;  

- Постановление Администрации Североуральского городского округа от 12.10.2015 г. № 1665 «О 

Порядке формирования муниципального задания на оказание муниципальных услуг (выполнение работ) 

в отношении муниципальных учреждений Североуральского городского округа»  

-  Устав и другие локальные акты МАДОУ № 30; 

- другие  нормативно-правовые акты (на федеральном, региональном, муниципальном уровнях и 

Управления образования Администрации Североуральского  городского округа) об организации 

предоставления общедоступного и бесплатного дошкольного образования по основным 

образовательным программам дошкольного образования. 

 
Порядок  информирования  потенциальных  потребителей  муниципальной услуги: 
 

Способ информирования Состав размещаемой информации Частота обновления 

информации 
1 2 3 

1. Официальный сайт для 

размещения информации о 

государственных 

(муниципальных) учреждениях 

(bus.gov.ru) 

В соответствии с  приказом Минфина 

РФ от 21 июля 2011 г. № 86н «Об 

утверждении порядка 

предоставления информации 

государственным (муниципальным) 

учреждением, ее размещения на 

официальном сайте в сети Интернет 

и ведения указанного сайта» (с 

изменениями и дополнениями) 

В случае принятия новых 

документов и (или) внесения 

изменений в документы, 

информация из которых была 

ранее размещена на 

официальном сайте, 

учреждение не позднее 5 (пяти) 

рабочих дней, следующих за 

днем принятия документов или 

внесения изменений в 

документы, предоставляет 

через официальный сайт 

уточненную 

структурированную 

информацию об учреждении с 

приложением 

соответствующих электронных 

копий документов. 
2. Официальный сайт МАДОУ 

№ 30 
В соответствии с  Требованиями к 

структуре официального сайта 

образовательной организации в 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» и формату 

представления на нем информации, 

утвержденными приказом 

Федеральной службы по надзору в 

сфере образования и науки от 29 мая 

2014 г. № 785. 

По мере необходимости 

3. Информационные стенды 1) краткие сведения об По мере необходимости, но не 

http://base.garant.ru/70170946/
http://base.garant.ru/70170946/
http://base.garant.ru/70170946/
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(уголок получателей услуг) в 

образовательном учреждении 
образовательном учреждении 

(почтовый адрес учреждения, адрес 

сайта, адрес электронной почты 

учреждения, сведения о задачах и 

функциях учреждения, фамилия, 

имя, отчество и номер служебного 

телефона руководителя учреждения, 

номер телефона для справок); 
2) копии лицензии (с приложением). 

реже одного раза в год 

4. Непосредственное обращение 

потребителя муниципальной 

услуги в учреждение, а также 

по телефону, в письменном 

виде, почтовой связи  или 

электронной почте. 

Информация о процедуре 

оказания муниципальной услуги 

 

По мере обращения 

            

 Порядок контроля за выполнением муниципального задания 

 
Форма контроля Периодичность Органы исполнительной власти, 

осуществляющие контроль за 

выполнением муниципального задания 
1 2 3 

1. Ведомственный По отдельному плану  Управление образования 

Администрации Североуральского 

городского округа 

2. Проверка выполнения 

условий соглашения о 

порядке предоставления 

субсидии на финансовое 

обеспечение выполнения 

муниципального  задания 

По мере поступления 

отчетности о выполнении 

муниципального задания, но 

не реже 1 раза в год 

Управление образования 

Администрации Североуральского 

городского округа 

3. Внеплановый В случае поступлений 

обоснованных жалоб и 

обращений потребителей, 

требований 

правоохранительных органов  

по вопросам качества оказания 

муниципальной услуги 

Управление образования 

Администрации Североуральского 

городского округа 

 
4. Требования к отчетности о выполнении муниципального задания  
4.1.  Периодичность  представления  отчетов  о  выполнении муниципального задания: 1 раз в год 
4.2. Сроки представления отчетов о выполнении муниципального задания:  
годовой отчет -  до 1 февраля  года, следующего за очередным финансовым годом. 
4.3. Иные требования к отчетности о выполнении муниципального задания: 
предоставление отчетов о выполнении муниципального задания по запросу Управления образования 

Администрации Североуральского городского округа организаций, допустивших отклонение от 

установленных показателей на 5%. 
5. Иные показатели, связанные с выполнением муниципального задания: - 5% 
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3.6.Планирование образовательной деятельности 

 

 
Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на , формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности МАДОУ № 30 

направлено на  совершенствование ее деятельности  и учитывает  результаты как внутренней, 

так и внешней оценки качества реализации программыМАДОУ № 30  

Календарный учебный график и учебный план МАДОУ № 30 см. в Приложении.  

Особенности традиционных событий, праздников 

Меся

ц 

Мероприятия  Организации 

С
ен

тя
б

р
ь 

 

1. Тематический праздник, посвященный Дню Знаний   

2. Выставка семейного творчества «Лето красное»  

3. Цикл экскурсий «Мой поселок»   

4.Месячник профилактики детского дорожно-транспортного 

травматизма (безопасные маршруты – перекресток, пешеходный 

переход, светофор, МБДОУ домашний адрес). 

ГИБДД 

5.Выставки творческих работ «Берегись автомобиля», 

«Соблюдай правила дорожного движения» 

Совм. творчество 

детей и родителей 

6.Цикл экскурсий в детскую библиотеку (Родники родного края, 

История города, писатели города) 

Библиотека поселка  

7.Практическое занятие – эвакуация детей из ДОУ Практическое 

занятие – эвакуация 

детей из ДОУ 

8.Участие в Кроссе Наций детей  ДЮСШа 

  

10. Праздничный концерт, посвященный Дню дошкольного 

работника 

 

О
к
тя

б
р
ь 

1. 4. Неделя семейных традиций, посвященная Дню пожилого 

человека, семье, родословной, профессиям). 

«Бабушка рядышком с дедушкой» 

бабушки и дедушки 

МБДОУ № 30 

2.Праздничный концерт для ветеранов Труда, пожилых людей 

поселка  

 

1. Тематические праздники «Золотая осень»  

2. Месячник цикла  занятий «Улицы родного города, поселка» - 

в честь кого названы улицы города  

Городской 

краеведческий музей 

3. Цикл экскурсий в библиотеку поселка 

 «В гостях у детских книг» (уральские писатели – Бажов, Мамин 

– Сибиряк и др.) 

Библиотека поселка  

4. Цикл экскурсий в  поселковый) краеведческий музей – 

экспозиции: «Природа родного края» 

Городской 

краеведческ. музей 

5.День здоровья  

Н
о
я
б

р
ь
 1. Экскурсия в поселковый краеведческий музей – экспозиция: 

«Знаменитые люди города» 

Городской 

краеведческ. музей 
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2. Экскурсия в поселковую  библиотеку. Викторина «Родной 

город» 

Библиотека поселка  

3.Участие в городском конкурсе «Пожарам – нет!» МЧС 

4.Тематический праздник «День матери».  

Д
ек

аб
р
ь
 

1. Тематический день  «Писатели о природе» Библиотека поселка  

2.Выставка детского творчества «Зимние зарисовки»  

3. Праздник «Зимняя олимпиада»  

4. Новогодние праздники   

Я
н

в
ар

ь 1.Народный праздник «Каляда»  

2. Выставка семейного творчества «Новогодняя елка»  

Ф
ев

р
ал

ь
 1. Участие в городском спортивном марафоне «Лыжня России» ДЮСШа 

2. Музыкально-спортивный праздник «Будущие защитники 

Отечества» 

Папы и дедушки 

детей МБДОУ 

3. Выставка детского творчества «Российская армия»  

М
ар

т 

1. Тематический праздник «Любимая мама» Мамы и бабушки 

детей МАДОУ 

2. Тематическая выставка «Мамочке моей»  

3. Народный праздник «Масленица»  

А
п

р
ел

ь
 

1. Тематическая выставка семейного творчества «Весна-красна» 

 

 

2. Тематический праздник «День Земли»  

М
ай

 

1. Тематическая выставка «Памятники Героям ВОВ» Библиотека поселка  

2. Тематический праздник «День Победы»  

3. Участие в городской легко - атлетической эстафете.  

4. Тематический праздник «До свидания детский сад!».  

 

 

 

 

3.7.Режим дня и распорядок дня 
 
Рационально построенный и организованный режим в ДОУ является важным 

фактором, обеспечивающим своевременное и гармоничное физическое и психическое 

развитие детей, оптимальный уровень работоспособности, а также предупреждает развитие 

утомления и повышает общую сопротивляемость организма.  
Режим дня в ООП ДО определяется с учетом требований СанПиН 2.4.1.3049-13 . 

Режим дня составляется для разных возрастных групп в холодный и теплый периоды года. 

 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей и социального заказа родителей 

 Содержание образовательной программы в полном объеме реализуется в совместной 

деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной 

деятельности детей. 
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 Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и 

более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению 

образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается 

наличием партнерской позиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество 

взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в 

процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, 

подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. 

     Под самостоятельной деятельностью детей понимается: свободная деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами предметно - развивающей среды, 

обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему 

взаимодействовать со сверстниками СанПиН (3-4 часа в день с учетом возраста детей). 

Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется 

как в виде непосредственно образовательной деятельности, не сопряженной с одновременным 

выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение 

образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и 

уходу за детьми - утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией 

питания и др.). 

     В соответствии с режимом дня и временем года непосредственно образовательная 

деятельность в группах проводится в образовательный период с 1 сентября по 30 мая. 

Воспитателю предоставляется право варьировать место непосредственной образовательной 

деятельности в педагогическом процессе, интегрировать содержание различных видов 

непосредственной образовательной деятельности в зависимости от поставленных целей и задач 

обучения и воспитания. 

     В середине года (январь) для воспитанников организуются двух недельные (рождественские) 

каникулы. 

В дни летних каникул (оздоровительный период - 3 месяца (12 недель) непосредственно 

образовательная деятельность не организуется. Проводятся подвижные игры, развлечения, 

экскурсии, праздники, концерты, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

     Образовательный процесс обеспечивает каждому ребенку как личности возможность 

удовлетворять свои потребности в развитии, развивать свои потенциальные способности, 

сохранить свою индивидуальность, самореализоваться в различных видах детских 

деятельностей. Образовательная деятельность для детей старшего дошкольного возраста 

физкультурно-спортивной и эстетической направленности, занимает не менее 50% общего 

времени определенного на образовательную деятельность. 

 

 

Организация питания. 

 

В МАДОУ № 30 для детей организуется 4-х разовое питание. Контроль  за качеством 

питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной 

обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, 

правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на 

бракеражную комиссию, общественный совет. 

В МАДОУ № 30 осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, 

организации питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального 

питания в семье, с детьми, посещающими дошкольное образовательное учреждение по 

формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для  

обеспечения  преемственности  питания  родителей  информируют об ассортименте питания 

ребенка, вывешивая ежедневное меню за время пребывания  в МАДОУ № 30. 

Выдача готовой пищи разрешается только после снятия пробы медицинским работником 

с обязательной отметкой вкусовых качеств, готовности блюд и соответствующей записи в 
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бракеражном журнале готовых блюд. Вес порционных блюд  соответствует выходу блюд, 

указанному в меню-раскладке. 

В  процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания: 

 мыть руки перед едой 

 класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать 

 рот и руки вытирать бумажной салфеткой 

 после окончания еды полоскать рот кипяченой водой 

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми 

приборами: тарелкой, ножом, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставят 

бумажные салфетки, хлеб в хлебнице.  

В организации питании, начиная со средней группы, по желанию, дети принимают 

участие в дежурстве. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа дежурных 

сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки. Огромное 

значение в работе с детьми имеет пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие 

требования к культуре каждого сотрудника МАДОУ № 30. 

Организация совместной деятельности  взрослого с детьми. 

Совместная деятельность – деятельность двух и более участников образовательного 

процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном 

пространстве и в одно и то же время. 

Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской 

формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в 

процессе образовательной деятельности).  

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы 

с воспитанниками.  

Организация самостоятельной деятельности. 

Самостоятельная деятельность: 

- свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-

развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности 

по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально; 

- организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, 

связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь 

другим в быту и др.). 

Самостоятельная деятельность  детей 3-7 лет (игры, личная гигиена и др.) занимает в 

режиме дня не менее 3-4 часов. 
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Режим дня (холодный период) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Время Организационные формы 

 группа раннего возраста(1,5 лет до 2 лет) 

7.30-8.00 Прием детей, взаимодействие с родителями. 

8.00 – 8.05 Утренняя гимнастика 

8.05 – 8.40 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.40– 8.53 Игры 

8.53 – 9.00 Подготовка к ННОД 

9.00 – 9.08 

 

9.10-9.18 

 

9.20-9.28 

Образовательная деятельностьпо подгруппам 

самостоятельная деятельность 

 

Образовательная деятельностьпо подгруппам 

9.28-9.38 Второй завтрак 

9.38 – 9.50 Подготовка к прогулке 

9.50 – 11.30 Дневная прогулка: 

1ч 40 мин. Наблюдения (специфика) 

Трудовая деятельность 

Подвижные игры 

Самостоятельная деятельность 

11.30 – 11.40 Возвращение с прогулки 

11.40 – 11.50 Гигиенические процедуры 

11.30 – 12.10 Подготовка к обеду, обед 

12.10 – 15.10 Дневной сон 

15.10 – 15.10 Постепенный подъем 

Ленивая гимнастика 

Гигиенические процедуры 

15.10 – 15.18 Образовательная деятельность 

15.18 – 15.25 Индивидуальная работа с детьми 

15.25 – 15.35 Подготовка к полднику, полдник 

15.35 – 16.00 Самостоятельная деятельность 

16.00 – 16.10 Подготовка к прогулке 

16.10-17.30  (1ч 20м)                 Прогулка 



183 

 

 

Режим дня (холодный период) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Время Организационные формы 

 группа раннего возраста (2 лет до 3 лет) 

7.30-8.00 Прием детей, взаимодействие с родителями. 

8.00 – 8.05 Утренняя гимнастика 

8.05 – 8.40 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.40– 8.53 Игры 

8.53 – 9.00 Подготовка к ННОД 

9.00 – 9.10 

9.10-9.18 

 

9.20-9.30 

Образовательная деятельностьпо подгруппам 

 

Самостоятельная деятельность 

Образовательная деятельностьпо подгруппам 

9.28-9.38 Второй завтрак 

9.38 – 9.50 Подготовка к прогулке 

9.50 – 11.30 Дневная прогулка: 

1ч 40 мин. Наблюдения (специфика) 

Трудовая деятельность 

Подвижные игры 

Самостоятельная деятельность 

11.30 – 11.40 Возвращение с прогулки 

11.40 – 11.50 Гигиенические процедуры 

11.30 – 12.10 Подготовка к обеду, обед 

12.10 – 15.10 Дневной сон 

15.10 – 15.10 Постепенный подъем 

Ленивая гимнастика 

Гигиенические процедуры 

15.10 – 15.18 Образовательная деятельность 

15.18 – 15.25 Индивидуальная работа с детьми 

15.25 – 15.35 Подготовка к полднику, полдник 

15.35 – 16.00 Самостоятельная деятельность 

16.00 – 16.10 Подготовка к прогулке 

16.10-17.30  (1ч 20м)                 Прогулка 
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Режим дня (холодный период) 

Время Организационные формы 

Младшая группа 

7.30-8.00 Прием детей 

 

8.00 – 8.05 Утренняя гимнастика 

 

8.20 – 8.40 Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.45 – 8.53 Игры, самостоятельная деятельность детей, 

 двигательная активность 

8.53 – 9.00 Подготовка к НОД 

 

9.00 – 9.15 НОД 

 

9.15 – 9.25 Двигательная активность 

 

9.35 – 9.50 ННОД 

 

9.50- 10.00 Второй завтрак 

 

 10.00- 12.00 Подготовка к прогулке, прогулка  

 

Дневная прогулка: 

 

10.00 – 11.35 (1ч 

35м) 

Наблюдения (специфика) 

 

Трудовая деятельность 

 

Подвижные игры 

 

Самостоятельная деятельность 

11.35 – 12.00 Возвращение с прогулки 

 

12.00 – 12.10 подготовка к обеду  

 

12.10 – 12.35 Обед 

12.45 – 15.05 Дневной сон 

15.05 – 15.23 Подъем 

Ленивая гимнастика 

Гигиенические процедуры 

15.30 – 15.45 Подготовка к полднику, полдник 

15.45 – 16.05 игры, самостоятельная или организованная деятельность 

детей 

16.05 – 16.30 Подготовка к прогулке 

16.30 – 17.30 Прогулка 
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Режим дня (холодный период) 

 

 

Время Организационные формы 

Средняя группа 

7.30-8.10 Прием детей / Взаимодействие  с родителями 

8.10 – 8.20 Утренняя гимнастика 

8.25 – 8.45 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.40 – 9.00 Подготовка к образовательной деятельности 

9.00 – 9.20 Непосредственно образовательная деятельность 

9.20 - 9.30 Двигательная активность 

9.30 – 9.50 Непосредственно образовательная деятельность 

9.50 – 10.30 Игры, индивидуальная деятельность 

10.30 – 10.40 Второй завтрак 

10.40 – 12.10 Подготовка к прогулке, прогулка 

Наблюдения (опытно-экспериментальная деятельность) 

Трудовая деятельность 

Подвижные игры, хороводные игры 

Индивидуальная работа,  игры по инициативе детей 

12.10 – 12.20 Возвращение с прогулки, подготовка  к обеду 

12.20 – 12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50 – 13.00 Подготовка ко сну 

13.00 – 15.00 Дневной сон 

15.00 – 15.15 Подъем, ленивая гимнастика, гигиенические процедуры 

15.15 – 15.35 Игры 

15.35 – 15.50 Подготовка к полднику, полдник 

15.50 – 16.00 Минутка чтения 

16.00 – 17.30 Подготовка к прогулке, прогулка / работа с родителями. 

Прогулка 
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Время 

Режим дня (холодный период) 

 

Организационные формы 

Старшая группа 

7.30-8.00 Прием детей, взаимодействие с родителями. 

8.00 – 8.30 Игры, дежурство 

8.30 – 8.40  Утренняя гимнастика 

8.30 -8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.55- 9.00 Подготовка к ОД 

9.00 – 9.25 Образовательная деятельность 

9.25– 9.35 Двигательная активность 

9.35– 10.00 

10.00-10.10 

10.10-10.35 

 Образовательная деятельность 

 Двигательная активность 

Образовательная деятельность/индивидуальная работа 

10.40-10.45 Второй завтрак 

10.45-10.50 Подготовка к прогулке 

10.50-12.25 Дневная прогулка: 

 Наблюдения (специфика) 

Трудовая деятельность 

Познавательно – исследовательская деятельность 

Подвижные игры (специфика) 

Самостоятельная деятельность 

12.25– 12.35 Возвращение с прогулки 

12.35 – 13.00 Подготовка к обеду, обед 

13.00-15.00 Дневной сон 

15.00 – 15.15 Подъем 

Гигиенические процедуры, корригирующая, дыхательная 

гимнастика 

15.15 – 15.40 Самостоятельная деятельность, организованная детская 

деятельность 

15.40– 16.00 Подготовка к полднику, полдник 

16.00 – 16.25 Игры 

16.25 – 17.30 Подготовка к прогулке, прогулка 
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Режим дня (холодный период) 

 

Время Организационные формы 

Подготовительная группа. 

7.30-8.00 Прием детей, взаимодействие с родителями. 

8.00 – 8.20 Игры, дежурство 

8.20 – 8.32  Утренняя гимнастика 

8.32– 8.40 Беседы с детьми 

Артикуляционная гимнастика  

8.35 –8.55 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.55- 9.05 Подготовка к  НОД 

9.05 – 9.35 Образовательная деятельность 

9.35– 9.45 Двигательная активность 

9.45 – 10.15 

10.15-10.40 

10.40-11.10 

 Образовательная деятельность 

Двигательная активность/самостоятельная деятельность 

Образовательная деятельность 

11.10-11-15 Второй завтрак 

11.15-12.45 Подготовка к прогулке, дневная прогулка 

Наблюдения (специфика) 

Трудовая деятельность 

Подвижные игры (специфика) 

Самостоятельная деятельность 

12.45– 12.50 Возвращение с прогулки 

12.50-13.15 Подготовка к обеду, обед 

13.15-15.15 Дневной сон 

15.15 – 15.45 Подъем 

Гигиенические процедуры, корригирующая, дыхательная 

гимнастика 

15.45 – 16.00 Подготовка к полднику, полдник 

16.00 – 16.20 Самостоятельная или организованная детская деятельность 

16.20 – 16.30 Подготовка к прогулке 

16.30– 17.30 Прогулка 
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Режим дня (теплый период года)  

Режимные моменты первая группа 

раннего 

возраста 

вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая  

группа 

Средняя  

группа   

Старшая  

группа   

Подготовите

льная 

к школе 

группа 

Утро  
Встреча детей на участке, встреча с друзьями. 

Проявление  заботы  и  внимания  о  них. 

 

7.30 – 8.00 

 

7.30 – 8.00 

 

7.30 – 8.00 

 

7.30 – 8.00 

 

7.30 – 8.00 

 

7.30 – 8.00 

Утренняя гимнастика на  свежем  воздухе 

Беседы, привитие  культурно-гигиенических  

навыков, игровая деятельность, художественно-

речевая деятельность 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

8.00 – 8.07 

 

 

8.00 – 8.10 

 

 

8.00 – 8.10 

 

 

8.00 – 8.10 

 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.05 – 8.50 

 

8.10 – 8.50 8.10 – 8.50 8.10 – 8.50 8.10 – 8.50 8.10 – 8.50 

День  интересных  дел на определенную тему 

Музыкальное занятие - 2 раза в неделю 

Физкультурное занятие  3 раза в неделю 

 (на улице - 1 раз) 

Прогулка: 

(наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-

ролевого характера, индивидуальная работа с 

детьми). 

9.00 – 11.30 

 

 

 

Второй 

завтрак 

9.15 

9.00 – 11.30 

 

 

 

Второй 

завтрак 

9.20 

9.00 –11.50 

 

 

 

Второй 

Завтрак 

9.25 

9.00 –12.10 

 

 

 

Второй 

завтрак 

10.25 

9.00 –12.20 

 

 

 

Второй 

завтрак 

10.30 

9.00 – 12.30 

 

 

 

Второй 

завтрак 

10.45 

Возвращение с прогулки 11.30  11.50 12.10 12.20 12.30    

Подготовка к обеду. Обед 11.30–12.10 11.45-12.10 12.00–12.35 12.05-12.50 12.20-13.00 12.30–13.15 

Подготовка  ко сну. Сон 12.10 – 15.00   12.35- 15.00  12.50 –15.00   13.00 – 15.00  13.15 – 15.15   

Подъѐм.  

Гимнастика пробуждения. Гимнастика после 

дневного сна. 

 

15.30–15.40 

  

15.30–15.40 

 

15.30–15.40 

 

15.30–15.40 

 

15.30–15.40 

Полдник. 15.25-15.50 15.30-15.50 15.35-15.50 15.40-15.50 15.45-15.55 15.50-16.00 

Прогулка (наблюдение,  подвижные  игры, игры  

сюжетно-ролевого характера,  индивидуальная  

работа  с  детьми). 

15.50-17.30  15.50-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 
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Двигательный  режим   детей   

Режимные моменты 
2 группа раннего 

возраста 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя          

группа  
Старшая  группа 

Подготовительн

ая к школе 

группа 

1. Прием детей, 

самостоятельная 

двигательная деятельность  

Ежедневно 

индивидуально  и  

по подгруппам  

Ежедневно 

20 — 30 мин 

Ежедневно 

30 — 40 мин 

Ежедневно 

30 — 40 мин 

Ежедневно 

30 — 40 мин 

Ежедневно 

30 — 40 мин 

2. Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно 

4-5 мин 

Ежедневно  

4 -5 мин  

из 3-4 

общеразвивающ

их упражнений 

Ежедневно  

5-6  мин  

из 5-6 

общеразвивающ

их упражнений 

Ежедневно  

6-8  мин  

из 6-7 

общеразвивающ

их упражнений 

Ежедневно  

8-10 мин. мин  

из 6-8 

общеразвивающ

их упражнений 

Ежедневно  

10-12  мин  

из 8-10 

общеразвивающ

их упражнений 

3. Физкультурные занятия  в  

зале 

2 раза в неделю по 

8-10 мин. в группе, 

по подгруппам 

2 раза в неделю 

по 10-15 мин. 

по подгруппам 

2 раза в неделю 

по 15 мин. 

2 раза в неделю 

по 20 мин 

2 раза в неделю 

по 25 мин. 

2 раза в неделю 

по 30 мин. 

4. Физкультурное занятие  

на прогулке 

— 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

5. Физкультминутки во 

время занятий 

1-2 мин 

 

1-2 мин 

 

1-3 мин. 1-3 мин. 1-3 мин. 1-3 мин. 

6. Музыкальные занятия 

 

2 раза в неделю 

 

2 раза в неделю 

 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

 

7. Прогулка  30— 40 мин 

 

Не менее 2 раз в 

день 30-40 мин 

1ч 

 

1ч 

 

1,5— 2ч 

 

1,5— 2ч 

 

8. Прогулка  за  пределы  

участка 

— — — — 25-30 мин,  

 до  1,5 – 2 км 

40-45 мин.   

до 2 км 

9. Корригирующая 

гимнастика после сна 

5 мин 

 

5-7 мин 

 

5-10 мин. 5-10 мин. 5-10 мин. 5-10 мин 

 

10. Самостоятельная 

двигательная активность, 

подвижные игры вечером 

— 5— 10 мин 

ежедневно, 

индивидуально 

20—30 мин 

ежедневно, 

индивидуально 

   20—30 мин 

ежедневно, 

индивидуально 

30 - 40 мин 

ежедневно, 

индивидуально 

30 — 40 мин 

ежедневно, 

индивидуально 

11. Физкультурный досуг 

 

— 

 

— 1 раз в неделю 

20 мин. 

1 раз в неделю 

20  мин 

1 раз в неделю 

30-40 мин 

1 раз в неделю 

40 мин. 

12. Спортивные упражнения, 

игры  (лыжи, велосипед) 

 

— 

 

— 

Целенаправленное обучение педагогом не  реже 1 раза в неделю на 

физкультурном занятии на прогулке (фронтально  и  по  подгруппам) 

13. Спортивный  праздник — — —  
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Система  закаливающих  мероприятий в МАДОУ № 30 

Содержание  Возрастные группы 

Группы  

раннего  

возраста 

Младшая  

группа 

Средняя  

группа 

Старшая  

группа 

Подготовительная  

к школе  группа 

1.1. Воздушно- 

температурный  

режим: 

  от +22 до + 

23С 

от +20 до + 

22С 

от +20 до 

+ 22С 

от +18 до 

+ 20С 

от +18 до + 20С 

Обеспечивается    рациональное  сочетание  температуры  воздуха  и  

одежды  детей 

 Одностороннее  

проветривание 

В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин). 

Допускается  снижение  температуры  на  1-2С 

 Сквозное  

проветривание   

(в отсутствии  

детей): 

В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин). 

Критерием  прекращения проветривания является температура воздуха, 

сниженная  на 2-3С 

 Утром  перед  

приходом  детей 

К  моменту  прихода  детей  температура  воздуха  восстанавливается  

до  нормальной. 

 Перед  

возвращением 

детей с дневной 

прогулки 

+ 23С + 22С + 21С + 20С + 20С 

 Во время 

дневного сна,  

вечерней  

прогулки 

В  теплое  время  года  проводится  в течение  всего  периода отсутствия  

детей  в помещении. 

1.2. Воздушные  

ванны: 

 Прием  детей  на  

воздухе 

 

- 

 

в летний 

период 

 

до 0С 

 

до -5С 

 

до -5С 

 Утренняя  

гимнастика 

ежедневно  

в  группе 

В  летний  период  на  улице. 

В  холодное  время  года  проводится  ежедневно  в  зале,  

одежда  облегченная 

 Физкультурные 

занятия 

2 раза в 

неделю в 

группе 

2 раза в неделю  в   физкультурное  занятие  в  зале  при  

+ 18 С. Форма спортивная. 

Одно  занятие  круглогодично  на  воздухе  до  - 10С 

 Прогулка  Одежда  и обувь  соответствуют  метеорологическим  условиям.  В  

холодное  время  года: 

до  -10С до  - 15С до  - 18С до  - 20С, при скорости  ветра 

не более 15 м\с 

при  неблагоприятных  погодных  условиях  время  сокращается  на 30-

40 мин. 

 Дневной  сон Обеспечивается  состояние  теплового  комфорта  соответствием  

одежды,  температуры 

   + 20С + 20С + 20С + 20С + 20С 

 После дневного  

сна 

В  помещении  температура  на 1-2 градуса  ниже  нормы 

1.3. Водные  

процедуры: 

 Гигиенические  

процедуры 

Умывание,   

мытье рук до локтя водой  комнатной  

температуры 

Умывание,  обтирание  шеи,  

мытье рук  до  локтя  водой  

комнатной  температуры 

  В  летний  период  -  мытье  ног. 
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3.8.Содержание педагогической диагностики 

 

 Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных 

результатов и позволяет осуществить оценку динамики достижений детей. 

 

Диагностическая работа с детьми 

ЦЕЛЬ Критерии Формы Ответственные 

Изучение и 

выявление 

особенностей 

развития ребенка и 

групп для 

последующего 

планирования ВОП 

Состояние здоровья и 

физического развития детей. 

Особенности психического 

здоровья 

Освоение  образовательной 

программы 

Медицинский 

мониторинг 

 

Педагогический 

мониторинг 

(наблюдение, 

беседа, метод 

экспертных 

оценок, тесты и 

др.) 

Врач, старшая 

медсестра 

 

 

 Зам. Зав. По ВМР 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Диагностическая работа с родителями 

ЦЕЛЬ Критерии Формы Ответственные 

Выявление запроса на 

образовательные 

услуги и 

удовлетворенности 

работой ДОУ для 

учета при 

планировании 

развития детского 

сада и работы с 

родителями 

(законными 

представителями) 

Ожидаемый результат от 

посещения ДОУ 

 

 

Отношение к ДОУ 

Опрос 

(анкетирование, 

беседа) 

наблюдение 

Заведующая 

Старший 

воспитатель 

 

Диагностическая работа с сотрудниками 

ЦЕЛЬ Критерии Формы Ответственные 

Изучение 

особенностей 

профессиональной 

деятельности для 

работы с коллективом 

Профессиональная 

деятельность  

(планирование,организация, 

создание развивающей 

среды, особенности 

взаимодействия) 

Анализ процесса и 

продуктов 

деятельности, 

наблюдение, опрос, 

анкетирование, 

анализ 

документации. 

Заведующая 

Старший 

воспитатель 

Педагог-психолог 

 Требования ФГОС ДО к результатам освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. 

 Периодичность. Таблицы мониторинга заполняются два раза в год – в первую неделю 

октября  и апреля, для проведения сравнительной диагностики и корректировки воспитательно 

- образовательных задач. 

 Двухступенчатая  СМ позволяет оперативно выделять детей с проблемами в развитии, а 

также определять трудности реализации программного содержания в каждой конкретной 

группе. 
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     Наличие математической обработки результатов мониторинга обусловлено 

квалификационными требованиями к современному педагогу и необходимостью учета 

промежуточных результатов личностного развития каждого ребенка в соответствии с 

ФГОСДО. 

 Для определения как промежуточных, так  и итогового результатов освоения 

Программы большое значение имеет «социальный портрет» ребенка 7-и лет, освоившего 

основную образовательную программу дошкольного образования. Являясь целевым 

ориентиром системы дошкольного образования, указанный «социальный портрет» отражает 

согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в области 

образования детей дошкольного возраста. Формирование «социального портрета» ребенка 7 

лет, освоившего основную образовательную программу дошкольного образования 

осуществлялось также по следующим основаниям: 

- по принципу интегративности, или возможности формирования качества в ходе освоения 

всех или большинства образовательных модулей; 

-  в соответствии с новообразованиями, появляющимися у ребенка к концу дошкольного 

возраста, если процесс его развития в ходе освоения Программы  был правильно организован; 

- с учетом возможности формирования того или иного качества в процессе освоения 

Программы
1
; 

 Качество – это системное (интегративное) образование, формирующееся у 

воспитанника в процессе освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования, являющееся показателем его развития в личностном, интеллектуальном и 

физическом планах и способствующее самостоятельному решению ребенком жизненных задач, 

адекватных возрасту. 

 Личностные качества характеризуют развитие личностной сферы воспитанника 

(мотивации, произвольности, воли, эмоций, самооценки), в том числе морально-нравственное 

развитие. 

 Физическиекачества характеризуют физическое развитие воспитанника (силу, 

выносливость, гибкость, координацию, ловкость). 

 Интеллектуальные качества характеризуют развитие интеллектуальной сферы 

воспитанника (формирование высших психических функций, накопление социального опыта). 

 Классификация качеств на физические, личностные и интеллектуальные условна, так 

как для формирования любого качества требуется системное развитие ребенка: физическое и 

психическое (личностное и интеллектуальное). 

 Дошкольный возраст в отечественной психологии характеризуется как период 

«фактического складывания личности», поэтому становлению и развитию личностных качеств 

придается особое значение.  

 Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных 

качеств воспитанников в каждый возрастной подпериод освоения Программы по всем 

направлениям развития детей и образовательным областям и  отвечают следующим 

требованиям: 

-  соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста; 

- возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы; 

- проверяемости (достоверности подтверждения их достижения). 

   Определение результатов освоения Программы в конкретном возрастном периоде 

невозможно без знания особенностей развития детей соответствующей возрастной группы, а 

также планируемых результатов освоения Программы в предыдущих возрастных периодах 

дошкольного детства. 

 
 

 

 

                                                 
1
 Не все качества, сформированные у ребенка к концу дошкольного детства, являются результатом освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования. 
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3.9. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-

методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

 

 

Организационные условия в совершенствовании и развитии Программы будут включать:  

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном 

виде;  

─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-

педагогических семинарах, научно-практических конференциях; 

─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч.  ее отдельных 

положений, а также  совместной реализации с вариативными образовательными программами 

на базе экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 

образовательной деятельности и  обсуждения результатов апробирования с Участниками 

совершенствования Программы.  

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 

запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и 

смыслы отдельных положений Программы; 

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы;  

– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой;  

– методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы 

Организации с учетом положений Программы и вариативных  образовательных 

программ, а также адаптивных коррекционно-развивающих программ;  

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.  

Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее 

реализации и т. д. 

Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания 

развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе 

реализации Программы. 
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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ- ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ детский сад комбинированного вида № 30 

 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее- 

Программа) Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад комбинированного вида № 30, далее- МАДОУ № 30) 

разработана в соответствии с 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273; 

- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования» (утв. Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 г.); 

- Примерной основной образовательной программой дошкольного образования, 

одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию протокол от 20.05.2015г. № 2/15; 

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 

2.4.1.3049-13» . 

Программа разработана с учетом примерной общеобразовательной программы 

образования « Детство» под редакцией Т. И. Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе, О. В. 

Солнцевой., издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

Программа ориентирована на детей раннего, дошкольного возраста со сроком 

реализации 5,5 лет. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста, обеспечивающая разностороннее развитие 

воспитанников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе достижение ими уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть разработана на 

основе учебно-методического комплекта примерной общеобразовательной 

программы дошкольного образования "Детство " под редакцией Т. И. Бабаевой, 

А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцевой, Часть формируемая участниками 

образовательных отношений используется парциальная программа «Мы живем на 

Урале»- Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2013г. -102с. Авторы: 

Толстикова О.В., Савельева О.В.; «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста» Н.В.Нищевой. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья (речевыми нарушениями)ведется в  группах  

общеразвивающей  направленностив условиях логопункта. Осуществляется  

реализация  адаптированной  образовательной программы дошкольного 

образованияразработанной на основе  коррекционной программы Н. В. Нищевой 



195 

 

«Система коррекционной работы в логопедической группе  для детей  общим 

недоразвитием речи» - 2013 г., «Коррекция нарушений речи»Т. Б. Филичевой, Г. 

В. Чиркиной, С.А. Мироновой– 2010 г. 

        Общие сведения. МАДОУ № 30 является:  

- муниципальным автономным учреждением; 

-по своему типу: дошкольным образовательным учреждением; 

-по виду: детский сад. 

Учредителем является  Управление образования Администрации 

Североуральского городского округа. 

Место нахождения: Россия, Свердловская область, город Североуральск, поселок 

Калья,  первый корпус- ул. Октябрьская, 19. Второй корпус- переулок 

Больничный 4»а» 

       Практическая значимость Программы. Внедрение современных 

педагогических и игровых технологий в работу МАДОУ № 30. 

 Приоритетное направление деятельности МАДОУ № 30 является физическое 

развитие дошкольников. 

Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

 Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, конструктивной, музыкальной, 

художественной, восприятия художественной литературы. 

Образовательная программа МАДОУ № 30 ориентирована на обучающихся 

групп общеразвивающей направленности (17 групп). 

Программа состоит из обязательной части и части формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

соответствуют ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы разработана с учетом примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 

20.05.2015 № 2/15 

Отличительные особенности Программы 

- Направленность на развитие личности ребенка 

Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе 

человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к 

решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего 

отстаивать его. 

- Патриотическая направленность Программы 

В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях 

патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности 
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в том, что Россия — великая многонациональная страна с героическим прошлым 

и счастливым будущим.  

- Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных 

ценностей 

Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к 

родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям; формирование традиционных гендерных представлений; воспитание у 

детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру. 

- Нацеленность на дальнейшее образование 

Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, 

стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в течение всей последующей жизни (в школе, институте и др.); 

понимание того, что всем людям необходимо получать образование. 

Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей. 

- Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей 

Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, 

является забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них 

элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных 

привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в 

двигательной активности. 

- Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка 

Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия 

каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей 

детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к 

индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах 

взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, 

чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного 

достоинства и т. д.). 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, учитывает образовательные потребности, интересы детей и 

родителей, ориентируется на специфику национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Реализация образовательной работы вариативной части Программы 

осуществляется в рамках: 

- проектной деятельности; 

- работы творческой группы; 

- организации взаимодействия с родителями воспитанников; 

- смотрах-конкурсах, выставках, фестивалях; 

- организации праздников и досугов. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями обучающихся 

Основные цели и задачи 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — 
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создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на 

уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.   

 Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду 

и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье.  

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование. 

 Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии 

ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих 

задач воспитания. Прекрасную возможность для обоюдного познания 

воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-

педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; 

организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-

встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями 

воспитывающих детей сторон.   

 Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг 

другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о 

состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-

взрослых (в том числе детско-родительских) отношений.  

 Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе 

бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при 

получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов 

(рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, 

интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также 

переписки (в том числе электронной).  

 Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая 

(годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о 

целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о 
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реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах 

дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных услугах. К 

тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о 

режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в 

группе на год. Оперативная стендовая информация, предоставляющая 

наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об 

ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): 

акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 

экскурсиях выходного дня и т. д.  
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